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Reprodukéni prava zen a muzu

zpravodaj, prosinec 2006

VdzZeni ctendri, vdazené ctendrky,

praveé si ctete ctvrté Cislo zpravodaje o reprodukcnich prdvech. Jde o ¢islo posledni, ale timto
diilezitym tématem se budeme zabyvat i naddle a v novém roce 2007 prineseme rfadu clanku z této
oblasti. A nebo ndm je miiZete posilat sami, rddi je uverejnime.

A o cem se doctete tentokrdt? Z rozhovoru s Evou Dobrovolnou se dozvite, kde vsude se ten-
to brutdlni zdkrok provddi a jaké disledky prindsi. V clanku Fakta a myty o Zenské obrizce
od Alice Dvorské pak prindsime zdkladni fakta o jednotlivych typech obfizky a o zpiisobech,
jak tento ritudl omezit.

Vijnu a listopadu jste si mozZnd precetli néjaky cldnek ci vidéli televizni prispévek proti porodum
doma. Protoze byla tato kampari velmi jednostrannd, pfindsime dva protindzory, které naziraji na
porody doma z trochu jiného tihlu.

Pripravili jsme také letdk a publikaci o reprodukénich pravech informujici o pravech Zen a muzu
pred/pfri a po porodu, genetickém screeningu i sexudlni vychove. Pokud o né mdte zdjem, ozvéte se

ndm a rddi vam tyto materidly zasleme.

A nezapomerite, Ze uvitdme vase prispévky.
za tym Gender Studies,o.p.s. Linda Sokacovd

linda.sokacova@genderstudies.cz
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Zenska obiizka pfedstavuje vaZné poruseni zenskych lidskych prav...
0 zenské obfizce s Amnesty International

Zenskd obrizka je velmi zdvaznym problémem, ktery se objevuje nejen v rozvojovém
svété, ale také v nékterych zdpadoevropskych zemich, jako je Francie nebo Velkd Bri-
tdnie. 0 tom, proc se Zenskd obrizka provddi a jaké problémy s sebou prindsi, jsem si
povidala s Evou Dobrovolnou z Amnesty International CR.

Kde vsude se v soucasné dobé provadi obrizka? Existuji néjaké pripady v zapadni Evropé
nebo piimo v CR?

V soucasné dobé je na svété vice nez 130 miliond Zen, které tzv. Zenskou obfizku podstou-
pily a kazdy den tento kruty zakrok hrozi zhruba Sesti tisictim dalSich divek.

Obrizka se praktikuje pfedevsim v Africe, a to téméf v tricitce africkych zemi. Nékde jsou
pocty mrzacenych Zen opravdu vysoké, napiiklad v Egypteé je to az 97 % vSech divek.

Tento zvyk se provadi také v nékterych zemich Blizkého vyichodu (Jemen) a v Asii - pfede-
v$im mezi muslimskou populaci v Indonésii.

Zenska obfizka je vsak realitou i v komunitdch imigrantt Zijicich v evropskych zemich,
vCetné Velké Britanie a Francie. Kolegové z tamnich poboéek Al fe$i mnoho pripadt a podle

voess

Pro¢ k ni vlastné dochdzi a jaké ndsledky tento zbytecny , ritudl” mda?

Zakrok je hluboce zakofenén v kultufe a tradici jednotlivych spolecnosti. A to v tradici nedilné
spjaté s podfizenym postavenim zen. Timto zptisobem se manifestuje kontrola nad sexualitou
zeny - divodem je predevsim snaha sniZit jeji sexualni touhu a tak minimalizovat riziko nevéry.

Svou roli samoziejmé hraji i ndbozenské divody, pfedev§im u muslimd. Tuto prakti-
ku ale najdeme také vkomunitach vyznavajicich animismus, u bezvérct i u konvertit
ke krestanstvi. V neposledni fadé je to oblast mnoha mytd a pfedsudki. Setkdme se tfeba
s tvrzenim, Ze tento zdkrok ma p¥inos hygienicky nebo dokonce esteticky. Nékteré komu-
nity se zase domnivaji, ze se tak zvysi plodnost Zeny nebo uleh¢i porod. V mnoha spoleénos-
tech navic neobfezana Zena prosté nenajde manzela. Tento kruty zakrok je velice riskantni
z hlediska fyzického i psychického zdravi divek a zen. Nékdy vyvolava silné krvaceni, hrozi
infekce a dalsi komplikace, které mohou skoncit smrti. Zastavaji také trvalé nasledky, véet-
né potizi pfi sexudlnim styku a porodu.

Jak se k Zenské obrizce stavi oficidlni reprezentace zemi, kde k ni bézné dochdzi?
Vétsina vlad se k tomuto zdkroku stavi negativné a usiluje o jeho vymyceni. V praxi vSak
pripadné zakazy nejsou dostatecné vynucovany. Divky nemaji prakticky Zadnou ochranu.
Nékteré spolecnosti navic vnimaji snahy o eliminaci zZenské obiizky jako diktat ,zdpad-
nich” hodnot. Takovy postoj zazniva tfeba od sudanskych tradd.
Tyto argumenty musime jednoznaéné odmitnout, protoze obfizka pfedstavuje vazné poru-
Seni prav Zen a divek a nesmi byt omlouvana kulturnimi zvyklostmi nebo ndbozenstvim.

Mistni iniciativy jsou nejspiSe tou nejefektivnéjsi cestou, kterd miiZe tento problém ome-
zovat. Zndte néjaké aktivity, které jsou ve svém pocindni uspésnée?

Nevladni i vladni organizace se timto problémem zabyvaji od sedmdesatych let minulého
stoleti. Doposud se podarilo zajistit pfedevsim politickou podporu pro vymyceni obiizky
a mobilizovat vefejné minéni.

Kli¢ovym ndstrojem je Siteni informaci, vzdélavani a také poradenstvi. Jako icinné se jevi
projekty, které se nesnazi tento ritual zcela odstranit, ale nahradit jej takovym, ktery neni
Skodlivy. Aby byla tato snaha ispésna, musi byt soucasti Sirsich programt k ochrané zen
pied nasilim a k zajisténi jejich rovnopravného postaveni ve spolecnosti.

Amnesty International se angaZuje v aktivitdch proti ndsili na Zendch, jaké kroky iniciu-
Jjete v boji proti Zenské obrizce?
AT se snazi vyuzit svou silu k ochrané Zen a divek pfed timto mrzacenim. Jeji role spociva



predevsim v podpofe dalsich organizaci a jednotlived, v poskytovani odbornych znalostia v
provadéni vyzkumu. Vramci dilé¢ich projektd v jednotlivych zemich ve spolupraci s mistni-
mi Zenskymi organizacemi provadi informacni kampané, usiluje o vzdélavani zdravotnikd a
také lobbuje u vlad s cilem zajistit legislativni ochranu zen.

rozhovor ptipravila Linda Sokacovd.
vice informaci o tomto tématu naleznete na: http://www.amnesty.cz/svaw/fgm. htm.

Fakta a myty o Zenské obfizce

»Byla jsem pozvana do Los Angeles, abych pfednasela o mrzaceni zenskych genitalii a sou-
hlasila jsem - i kdyZ pro mne bylo tézké o tom mluvit. Tehdy jsem svou matku o obfizku
dokonce prosila, protoze vsichni tvrdili, Ze mne to ocisti. Nebyla jsem jeSté o mnoho vétsi
nez koza, kdyz mne matka drzela, zatimco mi jedna stara Zena odfizla postévacek a vnitini
stydké pysky a ranu zasila. Nechala jen malinky otvor pro mo¢ a menstruacni krev. Tehdy
jsem neméla ponéti, co se stane, protoze jsme o tom nikdy nemluvili. Toto téma je tabu. Ma
krasna sestra Halimo na to umfela; nikdo z mé rodiny to nikdy nezminil, ale ja vim zcela
pfesné, Ze bud vykrvdacela nebo zemfela na infekci. (...) Genitalie neobfezané divky jsou
povazovany za necisté a Skaredé. [Moje matka] véfila, ze mi zajisti budoucnost - matky pro
své syny chtéji obfezané zeny. Také véfila, jako vSichni z naseho lidu, Ze to nafizuje Koran.”
Cely ¢lanek najdete zde: http://www.feminismus.cz/fulltext.shtml?x=442283.

Posilovani reprodukénich prav je cestou k odpovédnému rodicovstvi
a partnerstvi

Reproduk¢éni prdva Zen a muzii znamenaji, Ze jakdkoli osoba nebo pdr se miiZe svobod-
né a odpovédné rozhodnout kolik, v jakém intervalu, kdy a zda mit déti. Zahrnuji také
moznost rozhodnout se o podstoupenti ¢i nepodstoupeni interrupce. Nedilnou soucdsti je
pradvo na informace a prostredky, které prispivaji k sexudlnimu a reprodukénimu zdravi
Zen i muzi.

Jak jsou reprodukéni prdava osetrena v mezindrodnich dohoddch?

Pravo na reprodukéni zdravi, planované rodicovstvi, na informace a vzdélavani v oblasti
reprodukénich prav je zakotveno v fadé mezinarodnich dokumentt a dohod. Jednim z nej-
zdsadnéjsich prelomd byla v této souvislosti Mezinarodni konference o populaci a rozvoji,
jez se konala v Kahife vroce 1994. Zucastnéné vlddy se shodly na dulezZitosti vseobecného
piistupu ke sluzbam zajistujicim reprodukéni zdravi. Zde i na dal$ich mezinarodnich kon-
gresech (jako napt. na 4. konferenci o Zenach v Pekingu) byl rovnéz definovan obsah pojmu
reprodukéni prava: pravo rozhodnout se o tom, zda, kolik a kdy mit déti, svobodné se roz-
hodnout o manzelstvi a zaloZeni rodiny atd.

Kde je problematika reprodukénich prdv obsazena?

* dokumenty pfijaté na Mezindrodni konferenci o populaci a rozvoji (1994)

* 4. konference o Zenach v Pekingu (1995)

» Umluva o odstranéni viech forem diskriminace Zen (CEDAW) klade na reprodukéni prava
stézejni diraz, kdyz fikd, ze role Zeny v plozeni déti by neméla byt zakladem pro diskrimi-
naci. Ktomuto ustanoveni se vraci riizné ¢asti této amluvy.

* Listina zdkladnich prav Evropské unie (napf. pravo na télesnou a dusevni integritu, pravo
na soukromy a rodinny zivot, svoboda projevu a pravo na informace, pravo na piistup
ke zdravotnim sluzbam).

¢ Evropska imluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod

Co se za pojmem reprodukéni prdva skryva?
* Reprodukéni zdravi Zen a muza: pravo na pristup ke zdravotnim sluzbam
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* Reprodukéni rozhodovani: zda, kdy a kolik déti mit, pravo na informace a prostfedky,
které jsou dililezité pro toto rozhodovani

e Sexudlni a reprodukéni bezpeci, véetné ochrany pfed sexudlnim ndsilim a prava na
soukromi

Podpora sexualni vychovy a informovanosti v oblasti reprodukéniho a sexudlniho cho-
vani a rodicovstvi

Dilezitym prosttedkem k odpovédnému rozhodovani Zen a muzi v oblasti rodicovstvi je
sexudlni vyichova déti a mladeze, stejné jako informacni kampané zaméfené na planované
rodicovstvi a odpovédné sexudlni chovani. Efektivni sexudlni vychova by se méla rovnou
mérou zaméfovat na divky a chlapce, Zeny i muze.

Pravo mladeze na zdravi, jeZ zahrnuje také reprodukéni zdravi, je také soucasti Umluvy
o pravech ditéte z roku 1990. Na Mezindrodni konferenci o populaci a rozvoji souhlasily
zlCastnéné staty s prijetim iniciativ v poskytovani informaci vedoucich k pochopeni vlast-
ni sexuality a informaci, které umoziuji ochranu mladeze pfed nechténym téhotenstvim
a sexualné pfenosnymi chorobami.

Propagace antikoncepce

Antikoncepce je prostfedkem planovaného rodic¢ovstvi, prevenci interrupci a sexualné
prenosnych chorob. Z hlediska odpovédného sexualniho a reprodukéniho zivota je dilezité
zvySovat informovanost o riznych antikoncepénich metodach a prostfedcich a usnadrovat
dostupnost antikoncepce pro dospélé i mladez.

Reprodukéni zdravi

Reprodukéni zdravi je soucdsti celkové fyzické, mentdlni a socidlni pohody, a ne pouze
stavem bez nemoci ¢i vad. Reprodukéni zdravi umoziuje vést uspokojivy a bezpecny sexu-
alni zivot a reprodukci, stejné jako svobodné se rozhodnout, zda, kdy a kolik déti mit.

Nezbytnou podminkou je zajisténi pfistupu Zen a muzi ke kvalitni zdravotni péci zohled-
nujici reprodukéni zdravi, jez na zakladé partnerského piistupu zprostiedkovava sluzby
a informace tykajici se reprodukéniho zdravi a Zivota (napf. ty vztahujici se k obdobi pted/
pfia po porodu, téhotenstvi, asistované reprodukci apod.).

Svobodné rozhodovani v otazce interrupci

Nedilnou soucasti reprodukénich prav je rozhodnuti, zda mit ¢i nemit déti. Svobodna
volba v otdzce interrupci znamend, ze kazda Zena ma mit pravo se v piipadé neplanované-
ho téhotenstvi rozhodnout, jestli podstoupi nebo nepodstoupi interrupci. Legislativa by
pak méla zarucovat moznost bezpecné interrupce, jez za standardnich podminek neporu-
$i reprodukeéni zdravi. Rozhodujici roli hraje i pfistup k dostateénému mnozstvi informaci
a odborné pomoci, které umozni skutecné odpovédné rozhodnuti.

Koncept dostupnosti svobodné volby vychdazi z pfedpokladu, Ze fada Zen v soucasné spo-
leCnosti fesi interrupci problém neplanovaného ¢i nechténého téhotenstvi ze socidlnich,
ekonomickych ¢i psychologickych ddvods, a proto je vhodnéjsi zajistit jejich odborné
a bezpecné provadéni. To omezuje nelegdlni a ¢asto nebezpecné provadéni interrupénich
zdkrokl v sektoru cerné ¢i Sedé ekonomiky, k némuz dochdzi, pokud jsou interrupce legis-
lativné zakazany.

Svobodnd volba v otdzce interrupci rozhodné neznamend propagaci interrupcijako bézné
soucasti zivota ¢i ,antikoncepéniho prostiedku”.

Cesty k omezovani poétu interrupci:

* v€asna a kvalitni sexudlni vychova (pfedevsim na zakladnich a stfednich Skolach)

* zvySovani informovanosti v oblasti sexualniho chovani, rodi¢ovstvi, partnerstvi a anti-
koncepénich metod

* vytvafeni prostiedi vstficného rodicovstvi (rozvoj rodinné politiky apod.)

* podpora rovnych prilezZitosti pro Zeny a muze (véetné odstranovani diskriminace na zakla-
dé pohlavi)



* podpora opatfeni zajistujici sladovani osobniho a pracovniho zivota (napf. rizné formy
flexibilniho pracovniho uspofadani apod.)

Boj proti HIV/AIDS

V globalnim méftitku je soucasti ¢innosti organizaci a instituci, které se zamétuji na
reprodukéni prava, také boj proti HIV/AIDS. V poslednich dvaceti letech zemfelo na
skupinami jsou Zeny a mladé Zeny (mezi 15 a 24 roky). V subsaharské Africe je timto
virem nakazeno o pét miliont vice zen nez muzt. To md za nasledek také zvyseni poctu
nakazenych déti.

Aktivity proti nasili na Zenach
Pekingska deklarace a Platforma pro akci definuji nasili na zZenach jako ,jakykoli akt
genderového nasili, ktery md za nasledek, nebo by mohl mit za nasledek, fyzické, sexudlni
a psychologické poskozeni”. Sexudlni ndsili na zenach je poruSenim zakladnich lidskych
prav a svobod. Sexudlni nasili také zahrnuje porusovani zenskych reprodukénich prav (jako
napf. vlastni kontrolu sexuality a reprodukce). Mezi zdsadni porusovanireprodukénich prav
patti zndsilnéni, Zenska obtizka nebo nucena sterilizace.
Ochrana pfed sexudlnim ndsilim je zakotvena v fadé mezinarodnich imluv a dohod, které
se zabyvaji lidskymi pravy. Jde napf. o Umluvu o odstranéni viech forem diskriminace zen
- CEDAW (zdkaz obchodu se Zenami), Umluvu o pravech ditéte (zakaz sexudlniho zneuzivani
a vykofistovani déti) a Rimskou smlouvu ustanovujici Mezinarodni trestni tribunal z roku
1998. Tato smlouva tikd, Ze zndsilnéni, sexudlni otroctvi, nucend prostituce, nucené tého-
tenstvi a sterilizace a vSechny dalsi formy sexualniho nasili jsou povazovany za zlo¢in proti
lidskosti a za valecny zlo€in.
Linda Sokacovd - Gender Studies, o.p.s.

Porody doma na minovém poli

Mozndjstevlistopadu 2006 zaznamenali pomérné intenzivni kampan proti porodidm doma.
Clanky vychazely v internetovych i tisténych médiich, prostor byl poskytnut i v televiznim
vysilani, napiiklad v pofadu Sama doma. PfestoZe nejsem horlivou stoupenkyni rozeni
v domacim prostfedi a v budoucnu zvolim spiSe porod v nemocnici, byla jsem piekvape-
stanovisko Hnuti za aktivni matefstvi a dopis manzel Bermanovych. Oba tyto nazory jsou
protivahou k “medicinskému postoji” k porodm doma.

Prohlaseni Hnuti za aktivni mate¥stvi ke kampani proti porodim doma
V poslednich dnech v Cesku sili kampan 1ékafské obce proti porodiim doma. Napadany jsou
zejména porodni asistentky a ,laické organizace", které idajné porody mimo nemocnici propa-
guji. Prohlasuji, Ze Hnuti za aktivni matefstvi nikdy porod doma nepropagovalo. Spolupracujeme
s fadou porodnich asistentek a rovnéz nevim o tom, Ze by néktera porody doma propagovala. Nao-
pak - k porodim mimo nemocnici zacaly nékteré porodni asistentky dochazet az poté, co mnohé
matky zacaly rodit samy, bez odborné pomoci, aby pfispély ke zvyseni bezpeénosti téchto poroda.
cely clanek naleznete zde: http://www.feminismus.cz/fulltext.shtml?x=1950993

Pokud se vam podari prokazat, Ze porody doma jsou skuteéné nebezpecéné, zadejte nas
0 odménu 50 000 USD
Odborné studie porodt doma shodné shledavaji, Ze porod doma je stejné bezpecny nebo
(dmrtnosti), mortality matek, episiotomie, cisaiského fezu, klestového porodu, elektro-
nického monitorovani plodu, stejné jako stejné nebo vyssi hodnoceni Apgarovou stupnici,
pocet kojenych déti a spokojenost pacientek s pribéhem porodu.
cely clanek naleznete zde: http://www.feminismus.cz/fulltext.shtml?x=1950995
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Smutny svét oima obéti nedobrovolné sterilizace

[gitA, Andrea Cerqueirova] Jablon, kterd uz nemuize davat plody. Tak popsala jed-
na z romskych zen své pocity, které ji provazeji od doby, kdy ji byla provedena nedobro-
volna sterilizace. Fotodokumentace zachycujici bezprostredni okoli takovych Zen, jak
je vnimaji ony samy, je v soucasné dobé k vidéni v Atriu Poslanecké snémovny. Verni-
saz vystavy Svét ocima obéti nedobrovolné sterilizace se uskutecnila v pondéli. Pfed-
tim byla vystava postupné instalovdna na dvou mistech - v brnénském Muzeu romské
kultury a v ostravské méstské knihovné. Cely ¢lanek najdete zde: http://www.ta-gita.
cz/na-vlastni-kuzi/ smutny-svet-ocima-obeti-nedobrovolne-sterilizace.

Normalni porod - mezinarodni kongres: , Abychom nezapomnéli, co je
normalni a bezpeéné.”

Ve dnech 10. - 12. 5. 2007 se ve Veletrznim paldci v Praze v rdmci Svétového tydne respektu
k porodu, ktery kazdoroéné vyhlasuje AFAR (Frankofonni aliance pro respektovany porod),
uskutecni mezinarodni konference Normdlni porod, kterou pordda Unie porodnich asisten-
tek. Podrobné informace ziskate na: www.normalniporod.cz a www.respektkporodu.cz.

Populaéni fond OSN (UNFPA: United Nations Population Fund)

UNFPA je mezindrodni rozvojovou agenturou OSN, ktera se zabyva podporou Zenskych,
muzskych a détskych lidskych prav a kterd usiluje o snizeni chudoby prostfednictvim roz-
vojovych programt. Mezi hlavni témata patii reprodukéni prava: bezpeény porod, aktivity
proti ndsili na zendch, ochrana pfed HIV/AIDS apod. Na webovych strankach této instituce
(http://www.unfpa.org) najdete informace vztahujici se k rozvojovym a vzdélavacim progra-
mim, kampané a novinky o postaveni Zen a muzi ve svété.

Zpravodaj Reproduk&ni prava zen a muzl vydava obecné
’ prospésna spolec¢nost Gender Studies za finan&ni podpory nadace
=_¢_> Slovak-Czech Women’s Fund. Gender Studies, o.p.s.: Gorazdova
siovac-czey 20, 120 00 Praha 2, tel./fax: 224 915 666, office@genderstudies.
woMmeNsFunD ¢z, hitp://www.genderstudies.cz.



