Jak genderově citlivě učit?  Alžběta Merunková

Závěrečný seminář projektu Rovné příležitosti v pedagogické praxi, který se konal 21.října 
v Základní škole Zbraslav, byl věnován otázce Jak genderově citlivě učit? Lucie Jarkovská 
v úvodním příspěvku zdůraznila, že důležité není pouze to, co se děti učí, ale také jak se to učí, 
a shrnula několik bodů genderově senzitivního pedagogického přístupu, kam patří například za všech okolností spravedlivý a nediskriminující přístup vyučujícího a jeho či její respekt 
k odlišnostem a různorodosti všech dětí. Takovýto přístup má být praktikován ve všech vyučovaných předmětech, přičemž zároveň mají být do výuky zahrnována i čistě genderová témata. Ideálním příkladem předmětu, v němž se děti o těchto tématech mohou dovídat, ovšem kde ne vždy panuje genderově citlivý přístup, je sexuální výchova. Účastnice a účastníci semináře se shodli, že je to předmět, který se vyučuje velice obtížně. Dětem se zde zpravidla říká, že naše biologické pohlaví a sexualita jsou přirozenými základnami genderových rozdílů. Jak podotkla Lucie Jarkovská: „Naše biologie nás předurčuje k tomu, že se dělíme na muže a ženy, přičemž ženy rodí děti... a odtud se odvozují veškeré další rozdíly v rolích mužů a žen. Ovšem mnozí teoretici upozorňují na to, že biologické pohlaví a sexualita nedeterminují veškeré naše chování. Hlavní sílu nemají naše pudy, ale spíše to, co se učíme – vědomě či podvědomě. A to je to, co by se děti v rámci sexuální výchovy měly dovídat.“

Sexuální výchova ano, ale genderově citlivě

Lucie Jarkovská se během svého výzkumu zúčastňovala hodin sexuální výchovy. Na základě svého pozorování popsala účastnicím a účastníkům semináře, jaký průběh sexuální výchova zpravidla mívá a jakých chyb se vyučující dopouštějí. V hodinách se vždy vychází z biologie. Popisuje se anatomie pohlavních orgánů, průběh menstruace a oplodnění. Jak říká Jarkovská: „I v tom jsou ale skryta genderová poselství. Většina učitelů se bojí, že dětem ukážou něco, co ještě neznají, a že jejich pozornost nasměrují příliš dopředu, což by se nemuselo líbit například rodičům, a proto kladou důraz na biologii. Věda tak nahrazuje funkci náboženství: Je to tak, protože to popsala věda a protože to tak platí v přírodě...“

V další části semináře si měli zúčastnění všímat rozdílů v zobrazení mužských a ženských genitálií na obrázcích, které jsou používány v hodinách sexuální výchovy. Nešlo si nevšimnout toho, že mužské orgány jsou zde nakresleny i s obrysy těla, zatímco ženské orgány jsou jaksi neurčité, nejasné, schématické. Navíc jsou zde u ženského genitálu vykresleny pouze reprodukční orgány, zcela chybí například klitoris – tedy cokoliv, co by se mohlo týkat sexuálního potěšení ženy. Jarkovská dále popsala situaci, ke které došlo na jedné z hodin, kterých se účastnila. Byl zde vznesen dotaz na panenskou blánu, konkrétně na její umístění. Ovšem vyučující nebyla schopná ji do obrázku zakreslit. K tomu Jarkovská říká: „Bohužel my samy toho o svém těle moc nevíme 
a navíc máme potíže s pojmenováním. Tak trochu jsme pořád jakoby v 19. století, kdy bylo vše kolem ženského těla a sexuality obestřeno tajemstvím.“ 

Dalšími tématy probíranými v rámci sexuální výchovy bývají pohlavní styk, orgasmus 
a menstruace. Všechna tato témata jsou podle Jarkovské na školách opět pojímána genderově necitlivě. Pohlavní styk je popisován čistě z reprodukčního hlediska, stejně jako orgasmus, přičemž v obou případech je vše líčeno z mužského hlediska – tedy popisuje se především to, co se děje 
s mužským penisem. Dívky se dovídají, že menstruace je v podstatě „nezdařenou reprodukcí“, či „úklidem“, kdy z těla ženy odchází odpad. Je jim možná až příliš zdůrazňována zodpovědnost, kterou mají mít a která bývá navíc zpravidla převáděna na strach, což může vést i k nepříznivým důsledkům. „Děti se mají bát pohlavních chorob a nechtěného otěhotnění, tak se vykresluje sexualita... Ovšem to může vést k jejich negativnímu vztahu k sexu a nikoliv ke zvýšenému používání ochranných a antikoncepčních pomůcek... Rizika jsou navíc zdůrazňována především 
u dívek, které se mají už od dětství chovat jako budoucí matky a vyvarovat se tak nejrůznějších rizik.“

V následné bouřlivé diskusi se účastníci a účastnice kurzu shodli, že sexuální výchova je velice důležitá, ale bohužel ji na školách mnohdy učí ne příliš kvalifikovaní vyučující. Navíc je zde nedostatek jakýchkoliv osnov či učebnic, kterých by se vyučující mohli držet. Veškerá zodpovědnost za to, co na hodinách zazní tedy leží na bedrech učitele či učitelky. Z toho důvodu vyučující často dopředu žádají písemný souhlas rodičů s tím, co budou dětem říkat. Jana Valdrová k tomu dodává: „Je to tím, jak se k celému tématu sexuality společnost všeobecně staví... Na fyzice se také neptáme, jestli rodiče souhlasí s tím, že bude dětem vykládána vědecká verze vzniku světa...“

Všichni se dále shodli na tom, že děti mnohdy neumí pojmenovat genitálie, pohlavní styk 
a podobné pojmy slušnými, správnými výrazy. Namísto toho velice dobře znají vulgární pojmenování, a to už ve velmi raném věku. „To, že děti používají vulgární výrazy a jiné ani neznají je jen chybou nás – dospělých. Vždyť ani my sami často správné výrazy neznáme, a hlavně je nepoužíváme. Dětem proto nelze nic vyčítat,“ posteskla si jedna z účastnic. 

V odpoledních dílnách tvořivé dramatiky s Irenou Holemou si všichni zúčastnění vyzkoušeli několik her, které mohou vtipnou formou poukázat na genderovou nerovnost. V první hře měli za úkol vymyslet či vylovit z paměti genderově nekorektní novinový titulek. Na velkém papíře uprostřed místnosti se postupně objevily a byly prodiskutovávány tyto „perly“: 

„Cvičení powerjógy: z maminy znovu krásnou ženou“ 

„Matky mají problém umístit děti do školek“

 „Krásné ženy hledají bohaté muže“ 

„Nikdy jsem nechtěla být prezidentem“ (u článku o Buzkové)

„Pacienti hradecké porodnice si nestěžují“

„Mužstvo žen vyhrálo podzimní ligu“

V druhé hře dostala polovina účastníků a účastnic na čelo cedulky s označeními: „otec na rodičovské dovolené“, „bezdomovec“, „vědkyně“, „ukrajinský dělník“. Zbytek skupiny měl za úkol reagovat na tyto cedulky stereotypně. Ti s cedulkami mají nakonec podle těchto reakcí tipovat, co že to mají na čele. Irena Holemá na závěr zdůrazňuje, že tuto aktivitu lze dělat s jakkoliv starými dětmi a vždy bude velice přínosná, protože pomocí ní lze odkrývat mnohdy stereotypní způsob našeho jednání, které je často podřízené určitým „nálepkám“. 

V rámci třetí aktivity dostali zúčastnění, rozdělení do skupinek po třech, zadání scének ze školního prostředí. V první fázi měli za úkol ztvárnit genderově necitlivou reakci kantorky či kantora. Například v jedné ze scének si žákyně přicházejí stěžovat třídní učitelce na sexistické narážky 
a obtěžování ze strany učitele matematiky. Účastnice ztvárňující genderově necitlivou třídní učitelku velice trefně vybruslila z celého problému slovy: „Ale holky, to se nesmíte divit, když nosíte takhle krátké sukně... On je prostě chlap, to se nezmění...“ V rámci stejného zadání, ovšem 
s genderově korektní reakcí třídní učitelky účastnice v její roli uznala, že se jedná o závažné obvinění a přislíbila, že si s kolegou promluví.  „V případě podobného problému by se učitel či učitelka měli zdržet narážek na kolegu a věc pokud možno řešit věcně a konstruktivně,“ doplnila scénku Holemá. 

Se zajímavými aktivitami, které lze s dětmi dělat na téma gender v médiích, přišla Katarína Minarovičová. Děti si například mohou představovat, že jsou mimozemšťani, kteří vysílají výzkumnou loď na Zem, aby zjistili, jací jsou muži a ženy, kteří na Zemi žijí. Loď ale přistane 
v novinovém stánku, který se tak stane jediným možným zdrojem jejich výzkumu. Pomocí novinových výstřižků tak vzniká zajímavá koláž, která nám například říká, že muži jsou velice důležití, věnují se obchodu, politice a sportu, zatímco ženy jsou především krásné...

Na konci semináře jsme účastnice a účastníky požádali o závěrečnou reflexi celého kurzu a návrhy na možnou další spolupráci. Všichni se shodli, že kurz pro ně byl velice přínosný, otevřel jim oči, a jednoznačně se vyslovili pro jeho pokračování. Velice by jim pomohlo, kdyby mohli být podobným způsobem proškoleni také jejich kolegové a kolegyně na školách, kde působí. Jen pokud bude osvěta v rovných příležitostech a informace o genderově citlivém pedagogickém přístupu dostupné v každé základní škole, budeme moci hovořit o tom, že naše školství přijalo principy moderní, demokratické společnosti a přiblížilo se škole evropského formátu. 

Celá reportáž a fotografie na :
http://www.rppp.cz/index.php?c=3-reportaz&s=6-seminar
