To, ze péci matky nikdo nenahradi, je predsudek
Rozhovor s psycholozkou a rodinnou terapeutkou Sarkou Gjuricovou
(Michaela Marksova-Tominova)

Mate néjakou osobni zkusenost se zarizenim typu . jesle “?

Moje vlastni kratka zkusenost s jeslemi v 70. letech minulého stoleti nebyla nejlepsi. Kdyz jsem
vidéla capat nase dité mezi ostatnimi neveselymi détmi a mirné otravenymi sestrami,
samozrejmé jsem méla pocity viny a byla jsem rada, kdyZz uz jsem Sla na dalSi materskou
dovolenou. Nejspis takové zkuSenosti prezivaji a tvori predsudky vici sou¢asnym jeslim. JenZe ty
uz jsou jiné.

Jaky je tedy vds nazor na . vzkriseni” jesli respektive kolektivniho zarizeni pro péci o déti do tri
let?

Nemyslim, Ze by se mély jesle stat vétSinovym zarizenim pro tuto vékovou skupinu déti jako jsou
skolky pro predskolni déti. Do tri let je potfeba rozhodovat se individualné, déti nejsou zralé na
odlouceni od hlavni vztahové osoby ve stejném véku. Nékteré déti zejména ve tretim roce Zivota
jsou v jeslich spokojené, budou v nich prospivat a rodinam budou prospésné.

Vidite tedy pro dnesni rodiny néjaky idealni model péce o déti nerodicovskou osobou?

Mam zato, Ze rodiny maji mit co nejvic poucenych moznosti pro rozhodovani, ktery by sladoval
zajmy vsech jejich ¢lend. To je pomérné nové hledisko a neuplatiuje se snadno. PFi rozhodovani
v rodinach se zdlraznovaly zajmy muzl coby Ziviteld rodin, pozdéji také zajmy déti, a od zen se
ocCekavalo, ze se témto zajmdm dokazi prizplsobovat. V mnoha rodinach ale se snazi brat v
Uvahu zajmy vSech a to sebou nese leckdy slozité vyjednavani. Otcové napriklad chtéji mit vétsi
podil na vychové déti, matky si chtéji udrzet kontakt se svou profesi nebo rozvijet své zajmy i v
dobé, kdy jsou déti malé. Nejde totiz o vyjednavani jen mezi rodi¢ovskou dvojici, patfi k nému
dalsi vlivni lidé, prarodice, pratelé a cely kontext nazorG a také predsudkl spoleénosti, ve které
Zijeme.

Co si myslite o tvrzeni, Ze pokud neni matka s ditétem doma do tr7 let jeho véku, jedna se o
matku krkavci?

Nazor, Ze matka ditéte do tri let nikdo nenahradi a pokud ma vlastni profesionalni zajmy, neni
dobrou matkou, je predsudkem, ktery svazuje rozhodovani rodici a vytvari napéti mezi nimi.
Jsou Zeny, které budou v prvnich trech letech spokojené stale s ditétem a dité s nimi, jsou
rodice, ktefi se od narozeni ditéte budou spole¢né rdznou mirou podilet na vychové déti nebo se
bude starat jeden z nich s nerodi¢ovskou osobou a jsou rodice, kteri budou oba pracovat a
vyuzivat jesli — a déti vSech mohou dobre prospivat. VSechny volby si zaslouzi uznani a podporu
statu. Neni jeden optimalni model vychovy, ani déti do tri let. Spokojend matka byva dobra matka
i pokud neni s ditétem 24 hodin.
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Soucasny systém rika rodicim: nedavejte déti do jesli, ale urcité je
dejte do Skolky

rika Jan Schneider, reditel Zdravotnického zafizeni Podoli, které spravuje i jedny z prazskych
jesli. O dnesni situaci jesli si s nim povidala Lada Wichterlova.

Proc si myslite, Ze jsou jesle v soucasném systému péce o déti znevyhodnény?

Umisténi déti do jesli a jim podobnych zafizeni je v soucasné dobé a vsoucasné legislativé
jedinou pricinou ztraty rodicovského prispévku. At uz se clovék rozhodne vyuzit babicku,
sousedku, au pair, hlidaci sluzbu, kterd chodi domd, nebo rGzné détské koutky, tak mu zlstane
rodicovsky prispévek, ktery je zvlasté po posledni Uprave, kdy se zvednul na 7.600 korun, dost
vysoky. A kdyz se prihlédne k cené za rtzné formy péce o dité, tak u jesli se musi pripocist jesté
7.600 korun, o které rodi¢ prijde. A to je vici jeslim diskriminacni.

Co byste vy povazoval za idealni model? Co by mohlo pozici jeslinarovnat?

Podle mé by nejcistsi bylo, kdyby kazdy rodi¢, ktery nemize nebo se nechce od uréitého véku
starat o své dité permanentné, dostal prispévek na péci a bylo by Cisté na ném, jak se rozhodne
tento prispévek vyuzit. Jestli se rozhodne tento prispévek vyuzit na to, aby si zaplatil chdvu, nebo
jestli ho da babicce na prilepSenou k dichodu, jestli z toho zaplati au pairku nebo jestli z toho
zaplati jesle. Tento systém funguje jiz v nékolika zemich Evropy, napfiklad ve Francii, a myslim
si, Zze dobre. Je to spravedlivé a jediné tim mdZeme dat opravdu volnou moznost se rozhodnout
podle nejlep$iho védomi a svédomi. Samozrejmé je dilezité dat rodi¢dm moznost ziskat si
veskeré informace, které potrebuji, ale rozhodnout by se méli sami. Je mozné tyto prispévky
udélat ve dvou vysich. Jeden prispévek mize byt rodicovska pro rodice, ktery nepdjde do prace,
ktery z(stane ty tfi roky doma a bude se starat o dité. A o néco nizsi mize byt prispévek na péci,
ktery bude dan rodici, ktery ptjde do prace, bude si néco vydélavat a k tomu dostane pFispévek,
aby se o jeho dité nékdo kvalitné postaral.

Jeslimame v soucasné dobe 49?

Slysel jsem snad 46, pokazdé, kdyz je to Cislo zverejnéno, tak je nizsi, za chvili skoncime i na 10,
12 jeslich v Praze, a tim to skonci. Pro obce je provoz jesli strasné drahou zalezitosti a mohou si
ho dovolit jen ty velké a relativné bohaté.

Jesle zanikly nejdrive v mensich méstech, ve velkych méstech jeste jakZ takZ funguji, i kdyz
v Praze zanikaji také...

Ono to ma logiku, protoze prece jenom, kdyz se podivame na naklady, které rodice vydaji, tak
musi nastoupit do prace za pomérné solidni penize, aby se jim vyplatilo dat dité do jesli. A preci
jenom ve velkych méstech jsou platové pomeéry jiné, nez na venkové. To znamena, Ze je vétsina
jesli v Praze, par vBrné a pak jsou vJihlavé, v Plzni, ve Zling, ale to jsou vSechno pomérné
bohatd mésta, kde lidé maji prijmy rozhodné vyssi nez je celorepublikovy prdmér. | to v tom
samozrejmé hraje roli.

Pripada vam rozumné, Ze jesle jsou dotovany z obecnich rozpoctu, zatimco skolky jsou hrazeny
ze statniho rozpoctu?

Skolky nejsou hrazeny &isté ze statnich rozpoctl. Je tam prispévek na mzdy, ktery je podle
néjakého normativu poctu déti ve tridé a jde z Ministerstva sSkolstvi, tudiz ze statu. Obec dotuje



ostatni provozni naklady zhruba 50% a dal$imi 50% by ho méli dotovat rodice ze svych prispévka.
Veskeré investice jsou vSak na obcich, tedy veskeré opravy, které se odehravaji v radu milionu az
desitek milionG. Obec do toho musi vkladat zna¢nou ¢ast svych prostredkd. Materské Skoly a
zakladni Skoly jsou pro obecni rozpocCty v podstaté nejvétsi zatézi. Zvlasté u investic jdou daleko
pres 50%. Timto nastavenim se dostdvame do komické situace. Poplatky za Skolku jsou podle
mého nazoru az nizké. Plati se 250-300 korun, coZ je Uplné neumérné vaci nakladim na jeji
provoz a tomu, Ze se v jeslich plati mnoho tisic. Dovedu si predstavit, ze se ve Skolkach bude
platit 1.000, 1.500 korun, na to si rodic vydéla, a mél by se vice podilet na nadkladech. Napriklad
ve Francii se razi u predskolnich déti systém 60%, 20%, 20%. 60% plati stat, 20% plati obec a
20% plati rodice. U jesli v CR je to v soucasné chvili Gplné jinak. Stat neplati nic, obec plati dejme
tomu 70% a rodic¢e 30%. Zatimco u Skolek rodice neplati ani 20% nakladl, coz se mi nezda Gplné
rozumné. My se snazime rikat, at si kazdy vybere svou cestu, na druhou stranu v podstaté tim,
jak je ten systém nastaveny, rikdme rodi¢dm - ani omylem nedéavejte déti do jesli, ale urcité je
dejte do Skolky. Mné prijde, ze tohle neni o svobodé rozhodnuti.

Nemeély by jesle byt flexibilnéjsi? Aby tam mohly rodice davat své deti na niZsi pocty hodin,
budou-li pracovat na nizsi uvazek ?

Systém je dnes nastaveny naprosto nesmyslné. Kdyz k tomu pripocteme, jak se vSichni opiraji o
blaho déti. ProtoZe kdyz dame dité do jesli na 5 dni, tak si dité na jesle nezvykne. A je to ta horsi
eventualita pro détskou psychiku. My tady pétidenni jesle nabizime, protoze se musime poklonit
systému, co ndm zbyva? My proti tomu systému mizeme bojovat, ale musime v ném zaroven
fungovat, jestli chceme existovat dal. Podle mé systém prispévkd na péci, jak jsme o ném jiz
mluvili, resi vSechno a idealné. Pak at se kazdy rozhodne, jestli chce pracovat na castecny
Uvazek, na plny Uvazek, flexibilita vtom systému existuje. Jsou mozné dalsi systémy, napriklad
kdyz bude stanoveno penzum hodin, které za mésic mUzou déti stravit v jeslich nebo ve $kolce,
aniz by rodice prichazeli o rodicovsky prispévek. Téch moznych systémd, které budou lepsi nez
tento, je mnoho. V tomhle si opravdu moc nedovedu predstavit systém horsi. Podle mé idealni je
prispévek na péci, at si kazdy rozhodne, jak moc chce nechat své dité hlidat a jaky typ péce zvolit.

Mnoho lidi si mysli, Ze jesle vypadaji stejné jako pred rokem 1989, muZete trochu popsat situaci
v soucasnych jeslich?

Ono to neni jenom pred rokem 1989. Hlavni odpdrci jesli pouzivaji data a statistiky z poloviny let
sedmdesatych. Zlepseni probéhlo uz v osmdesatych letech, kdy se z masové zalezitosti, kterou
jesle v sedmdesatych letech byly, postupné prechazelo k péci vice individualni, o k tomu, aby se
pro kazdé dité délalo to nejlepsi, aby se mu vénovala co nejvétsi pozornost. Ale vsechno jde
samoziejmé v imére. Cim vétéi pozornost jednomu ditéti, tim mensi penzum déti na jednu
sestru a tedy vétsi naklady na jedno dité. Ale jinak to podle mé ani nejde. Priorita je ditéti
poskytnout opravdu kvalitni péci. Snazit se, aby si ziskalo jak hygienické, tak motorické navyky,
aby se lépe rozmluvilo, vSestranné rozvinulo atd. Nedovedu si predstavit, ze dlouhodobé na
jednu sestru bude vic nez dejme tomu Sest déti, stim, Ze samozrejmé kromé sester, bude v
jeslich pomocny personal, uklizecka, kucharky, aby se sestry opravdu mohly vénovat détem.
Pokud jsou déti v kolektivu od jednoho do tFi let, tak se samozrejmé daleko vétsi pozornost musi
vénovat détem nejmensim. Cim stari jsou, tim méné pozornosti déti vyzaduji. A taky ¢im déle
v jeslich jsou, tim lépe jsou schopné se o sebe postarat, akorat na to sestry musi dohlizet. Proto
se taky snazime vramci toho, Ze mame oddéleni vice, rozlozit je tak, aby nebylo prilis téch
nejmensich déti na jednom oddéleni, aby se sestry mély moznost vénovat vSem podobné.



V soucasné dobé to vypada, Ze MPSV bude pod tlakem toho, Ze 25% déti z populace dvouletych
navstévuje materské skolky, a Ze nejvyssi rychlost rodicovské dovolené je pouze do dvou let
ditéte, snizovat magickou hranici ,ochrany ditéte “ ze tri let na dva roky. Co si o tom myslite ?
Minimalné mezi radky z ministerské rétoriky vyplyva, Ze se bude resit, jak se postarat o déti nad
dva roky, ale déti do dvou let, Ze by mély byt v rodinach. Nebo aspon tak to vyzniva. Stav v jeslich
je takovy, Ze déti mezi prvnim a druhym rokem je podstatné méné nez mezi druhym a tretim
rokem, je to logické. Ale ja nejsem rad, kdyZ se stanovuji takovéto pevné hranice. ProtoZe kazdé
dité je jiné, nékteré dité je v osmnacti mésicich schopné naprosto bez problémd navstévovat
jesle. Ale nékterym détem to ani nedoporucime, protoZze prosté nejsou schopné si zvyknout. Coz
se vzdycky ukaze az tady. Samoziejmé my se snazime (ac je proti nasim ekonomickym zajmdm)
délat to nejlepsi pro dité, takze se pokousime rikat matkam: ne, ve dvanacti mésicich nam sem
vyuzijte ty pétidenni jesle, at si tady déti pomalu zvykaji a potom mdzete prejit na celomésicni
jesle. Samozrejmé pokud na tom matka trva, tak ji to umoznime, ale nedoporucime.

Co si myslite o tom, Ze ministr prace a socidlnich véci Petr Necas navrhuje poskytnout darnové
ulevy firmam, které budou provozovat firemni skolky ci jesle ?

Nelze nez souhlasit, ale je to dlouha cesta pro firmy, je dlouha i pro ministerstvo, které by
firmam mélo aspon ze zacatku pomoct. A podle mé idealni by bylo predat jim know how. NeZ aby
firmy byly stavény pred to, sloZité si je vybudovavat samy, nebo je za velké naklady ziskavat ze
zahranici. Protoze systém jak jesli, tak Skolek u nas je velmi propracovany, bohuzel jesli uz je
malo, ale jesté néco zbylo, a znalosti a zkuSenosti, které se tam nashromazdily, jsou cenné a daji
se pouzit. Myslim si, Ze pro firmy by mohly byt velkym prinosem.



