vystupy z I. kulatého stolu

Stop znasilnéni

zpracovala Persefona o. s. a Gender Studies o. p. s.

28. ledna 2010 se konal v Kancelafi verejného ochradnce prav v Brné kulaty stll
s ndzvem Stop znasilnéni, vénovany tématu stavajiciho systému péée o obét znasilnéni a
jejimu postaveni v trestnim Fizeni. Kulaty stll poradalo obcanské sdruzeni Persefona a
obecné prospésnd spole¢nost Gender Studies.

Dovolte nam blize Vas seznamit s tématy a vystupy z tohoto setkani odbornikli a
odbornic z rad policie, statniho zastupitelstvi, soudd, lékarskych zafizeni, neziskového
sektoru a dalSich.

Pozornost vénovana péci o obéti znasilnéni a jejich postaveni v trestnim Fizeni stale
vykazuje bild mista. Chybi interdisciplinarni ptistup k reSeni problému, propojeni instituci,
které s obétmi zndasilnéni pracuji, atd. Kulaty stdl ,Stop znasilnéni“ byl proto urceny
predevsim pro zastupce a zastupkyné instituci, jejichZ Cinnost postaveni obéti znasilnéni
vyznamné ovliviiuje. Mezi tématy k diskuzi byly pfispévky tykajici se primarni a sekundarni
viktimizace, postaveni obéti znasilnéni v trestnim fizeni, gynekologické vySetfeni obéti
znasilnéni, psychologickd prace s obéti znasilnéni u policie, ¢innost probacni a mediacni
sluzby v pfipadech trestného ¢inu znasilnéni.

Svymi prispévky k diskuzi vybidli:

Mgr. Vladimir Voska — vedouci psycholog, Policejni prezidium Praha

MUDr. Petr KovaF — gynekolog, Gynprenatal s.r.o. Havifov

Magr. Jiti Salvet — poradce, Probacni a mediacni sluzba Brno

MUDr. Petra Sejbalova — primarka sexuologie, Fakultni nemocnice Brno
JUDr. Iveta Eichlerova — statni zastupkyné, Krajské statni zastupitelstvi Brno
Mgr. Michal Hoskovec — soudce, Okresni soud Brno-venkov

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Financniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolec¢nosti.
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I. BLOK KULATEHO STOLU

Megr. Vladimir Voska — vedouci psycholog, Policejni prezidium Praha
MUDr. Petr Kovar — gynekolog, Gynprenatal s.r.o. Havifov
Mgr. Jifi Salvet — poradce, Probacni a mediacni sluzba Brno

Mgr. Vladimir Voska — vedouci psycholog, Policejni prezidium Praha

Psychologové a psycholozky plsobi u policie jiz desitky let, nevykonavaji vSak pfimou
policejni ¢innost jako je napf. komunikace s obéti, krizova intervencni péce o obéti atd.
Cinnost vykondvaji v Faddch samotné policie (vybér pracovnikd, psychologickd péce o
pracovniky atd). Podstatné a pro jejich préaci urcujici je, Ze policejni psychologové a
psycholozky jsou vzaméstnaneckém, nikoli sluZzebnim poméru, proto prozatim ani
z personalniho hlediska smérem k verejnosti plsobit nemohli.

Od roku 2009 byla u Policie CR zavedena Koncepce poskytovani psychologickych
sluzeb u Policie €R podepsana policejnim prezidentem, ktera otevird moznost psychologické
péce i smérem k obétem trestnych c¢ind. V kazdém kraji budou postupné posilena
psychologickd pracovisté: budou zde fungovat dva psychologové/psycholozky ve sluzebnim
poméru, jejichz ¢innost by méla smérovat k ob¢anovi (obéti i pachateli). Tato péce bude
kratkodoba, nebude se jednat o dlouhodobou psychoterapii. Podle slov vedouciho
psychologa Policie CR Vladimira Vosky se jednd o naro¢né systémové zmény (jak z
finanéniho, tak z persondiniho hlediska), které budou teprve postupné zavadény. Jejich
ucinnost v praxi prozatim neni mozné hodnotit.

Z prispévku a diskuze vzesla tato doporuceni:

=  Nutnost komplexniho vzdélavani psychologl/psycholozZek.

= ZlepSeni pfistupu jednotlivych pracovnikd/pracovnic policie (predevsim hlidkova
policie) k obétem trestného €inu znasilnéni: zpracovani manudlu s konkrétnimi kroky.

= NavySeni poctu psychologli/psycholozek v kraiji.

= Zefektivnéni komunikace smérem k jednotlivym krajam.

= Transparentni vymezeni trestnych ¢inQ, pfi kterych by psycholog/psycholozka méli
vyjizdét k ukonlm policie v trestnim fizeni.

= Systematicka spoluprdce s neziskovym sektorem, specializovanymi pracovisti.

= Vyclenéni financnich prostredk(i na podporu koncepce.

= \yjadreni skeptického postoje k navrhu policie na vytvofeni mista styéného
psychologa v pfipadé, Ze jeho pUsobeni nebude mit charakter 24 hodinové sluzby.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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MUDr. Petr Kovar — gynekolog, Gynprenatal s.r.o. Havirov

hlavni autor knizni publikace Sexualni agrese - Zndsilnéni z pohledu mediciny a prava

Sexudlné motivované trestné c¢iny mohou mit rliznou podobu od zneuzivani déti, pres
sexualni agresi az po sexualné motivované vrazdy. Ro¢né byva hlaseno a policii vySetfovano
az kolem 2 000 pripadd sexudlné motivovanych trestnych ¢ind, z toho ¢ini kolem 700 pfipad
znasilnéni, hlavni podil je potom zneuzivani a zneuzivani v zavislosti. MUDr. Kovar seznamil
Ucastniky s ¢astymi myty a stereotypy, se kterymi se lze vzhledem k obétem znasilnéni
setkat.

MUDr. Kovafr upozornil, Ze vétSina obéti sexudalné motivované trestné Ccinnosti
vyhledd pomoc ,neoficidlni“ cestou, a to kontaktem s poradenskym zafizenim. Pokud se
rozhodne zvolit ,,oficialni” cestu, nabizi se moznost kontaktovat policii nebo Iékare.

Pokud obét kontaktuje policii, je situace velice transparentni: pfichdzi na policii,
oznami trestny Cin. Nasleduje prohlidka mista, prohlidka téla. Tak se obét dostava k Iékafi a
je jeho ukolem, aby byl schopen tuto prohlidku kvalifikované provést, zajistit dlikazy atd.,
dale nasleduje podani vysvétleni, zajisténi stop, posouzeni pfipadu a zahajeni trestniho
stihani.

Problém nastava vdruhém pripadé, kdy se obét sexudlné motivované trestné
¢innosti rozhodne, Ze nepljde na policii ale k |ékafi. LékaF provede vySetieni. Pak je volbou
obéti, zda se rozhodne trestny ¢in ohldsit na policii sama, anebo k tomu da |ékafi souhlas.
Lékar bez souhlasu obéti je vazan prislibem micenlivosti a sam za obét nemlZe tento trestny
¢in oznamit. Pokud tedy obét jako prvniho kontaktuje lékare, tak prislusny Iékar je sice prvni,
kdo je s obéti v kontaktu, ale zaroven je také tim, kdo ma sam zajistit dikazy, protoZe policie
v naprosté vétsiné pripadd uz Zadnou dalsi prohlidku téla u lékare nebo jiného specialisty
nenafidi. Z vySe uvedeného vyplyvd, Ze pokud prislusny Iékar spravné nezajisti dikazy, tak
tyto dlkazy — biologické stopy — jsou nenavratné pry¢. Smyslem vysetieni obéti sexudlné
motivovanych trestnych ¢inl je objektivizovat znamky obéti, pfipadné popsat zndmky nasili.
Lékar by mél zajistit znamky souloZe, eventudlné manipulace na genitaliich ¢i sekundarnich
pohlavnich znacich. Mél by zajistit znamky fyzického nasili respektive sebeobrany, mél by
zajistit znamky vztahu vedouci k bezbrannosti — alkohol, omamné latky atd. DulezZité je také
zaznamenani fyzického nebo psychického handicapu.

LékaFi maji k dispozici Metodické pokyny MZ CR, ale ty jsou velmi obecné. MUDr.
Kovar podrobné popsal, na co se lékaf musi pfi oSetfeni zaméfit a co nesmi opomenout
(oSetreni téla, zajisténi biologického materialu, zjisténi intoxikace, zajiSténi odévu a stop,
forenzni genetika atd.). Zde si dovolujeme odkazat na drive zminénou publikaci, kterd danou
problematiku zpracovava velmi dlsledné. Poskozeni na téle mohou byt velmi rGzna. Proto by
mél byt proveden velice dikladny popis — hloubka, misto a eventuelné fotografie, ale také
stari téchto poranéni. Méla by byt zajiSténa i poranéni na mistech zdanlivé nesouvisejicich
s timto trestnym ¢inem. V nékterych pripadech je doporucovano pozvat pacientku jesté
s odstupem 24 — 48 hodin, protoze nékteré podlitiny se bezprostfedné po trestném cinu

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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neprojevi. Existuje formuldF pro postup vysetfeni, ktery byl 1ékafim a gynekologlim v CR
doporucen pro vySetfovani znasilnéni.

MUDr. Kovar ve svém prispévku také upozornil na problematiku zneuzivani trestné
¢innosti a demonstroval ji na kratkych kazuistikach. Cetné zahraniéni studie fikaji, ze 6% aZ
10% oznamenych sexudlné motivovanych trestnych cinl bylo prokdzano jako falesna
obvinéni. Je patrné, Ze v téchto pfipadech existuje nebezpeci odsouzeni nevinného clovéka,
pricemz trestni sazby se pohybuji vfadech 2 — 12 let, v pfipadé smrti az 15 let. Podobné
sazby jsou za pohlavni zneuZivani. MUDr. Kovar seznamil pfitomné s dalSimi problémy praxe:
simulace znasilnéni, uspavacky, dobrovolny styk a nasledné ozndmeni, nezaplaceni za
prostituci, vydirani za styk s osobou mladsi 15ti let.

Z prispévku a diskuze vzesla tato doporuceni:

= Pohotovostni antikoncepce — proti nechténému otéhotnéni - pouzitelna do 5 dn(li po
styku EllaOne.

= Obéti sexudlniho znasilnéni dorazi ve vétsSiné pripadld vecer, v noci, nad ranem.
Problém zajisténi |ékarského osetreni.

= Kazdy gynekolog se s pfipadem znasilnéni setka ve své praxi minimalné 1x za Zivot. Je
to zaleZitost, kterou by mél zvladnout kazdy lékar. NemUZe byt vySkolen jeden
specialista.

= Metodické doporuceni bylo schvaleno a publikovano. Proto méli |ékafi povinnost se
s nim seznamit. Bylo publikovéno v €asopise Ceska gynekologie v roce 20009.

®  Nutnost proskoleni lIékaf( ve forenzni genetice a zjistovani genetickych stop.
* Snaha implementace tohoto metodického doporuceni na intranet Policie CR.

Mgr. Jiri Salvet — poradce, Probacni a mediacni sluzba Brno

Probacni a mediacni sluzba (dale PMS) vznikla v dasledku novych pftistupd k trestni
spravedlnosti, kdy pachatel by nemél byt jen pasivnim objektem procesu, ale mél by se
aktivné zapoijit do reseni situace.

Zakladnim cilem plsobeni PMS je integrace pachatele zpét do spolec¢nosti, aby
odcinil, co zpUsobil, a znovu se zaradil do spole¢nosti, a participace poskozeného na feseni
situace. Pokud jde o formy prace s pachatelem v pfipravném trestnim fizeni, jedna se
pfedevSim o mediaci, ktera se uplatiiuje u precinli, kde pachateli nehrozi trest odnéti
svobody ve vymére vice nez 5 let. Trestny ¢in zndsilnéni sem nespada.

U pachatel(l zndsilnéni se vyuZziva tzv. probacniho dohledu ve vykondvacim fizeni, a to
hlavné u podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Jedna se o dlouhodobou
spoluprdci s pachatelem v horizontu jednoho roku aZz sedmi let. PMS vykonavad nad
odsouzenym kontrolu a zaroven mu poskytuje pomoc a poradenstvi, coz je nékdy obtizné

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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v praxi skloubit. Pracovnik probacni sluzby by mél vytvofit tzv. probacni plan ve spolupraci
s pachatelem, odsouzeny vsak pfi vytvareni planu vétsinou spolupracovat odmitne.

Co se tyce kontaktovani obéti trestného ¢inu, PMS kontaktuje obét predevsim
v pfipadech, kdyZ Zada odsouzeny o podminéné propusténi z vykonu trestu. Zjistuje se, jaky
postoj k propusténi odsouzeného obét ma, a vidy se zvaZuje, jaky dopad to bude pro obét
mit.

Ke kontaktovani obéti zndsilnéni ze strany PMS dochazi ze vSech typ(i obéti trestnych
¢inG nejméné. Je nutno zvazit riziko viktimizace obéti a otdzku, zda ma pachatel obéti co
nabidnout.

Naopak v pfipadech znasilnéni v rdmci socidlnich vazeb (rodina, obét z mista bydlisté
a podobné) PMS kontaktuje obét vidy a nehraje zde roli ani dlouhy ¢as, ktery uplynul, zvlast
pokud se odsouzeny vraci zpét do téchto socidlnich vazeb.

Ohledné pachatel(l trestného €inu znasilnéni probihd v ramci CR (k datu p¥ispévku) 157
probacnich dohled(, v Brné pak ve tfindcti pfipadech. Co se tyCe potrestani, Sest z téchto
pachatell dostalo trest spodminkou, sedm trest c¢dstecné vykonalo stim, Ze byli
podminecné propusténi a ve dvou pripadech byla uloZzena ambulantni ochranna lécba.

Z prispévku vzesla tato doporuceni:

= Chybi odbornda vybavenost a sebedlvéra probacnich pracovnikd pro praci s obétmi
znasilnéni.

=  Problémem je i velky ¢asovy odstup, kdy se PMS dostdva do kontaktu s obéti.

= Ohledné institutu mediace je otdzka, zda by byla v pfipadech zndsilnéni vhodna a
mozn3, ze zahranici je znamo, Ze i v téchto pripadech k mediaci doslo, ale az s urcitym
¢asovym odstupem.

* Na rozdil od zahrani¢i (Svycarsko, Anglie) u nds v CR chybi specifické proba¢ni
programy pro pachatele trestného ¢inu znasilnéni.

= |nspirace prichazi ze zajimavych programG ze zahrani¢i — napf. dansky projekt
Bezpeény nocni zZivot (cilovy typ trestné Cinnosti: verejné nasili, vyhrozovani, sexudlni
napadeni), Svédsky projekt Bary v centru mésta (cilovy typ trestné cinnosti: nasili
spojené s alkoholem), Severni Irsko — Prace s mladymi muzi (nasili v ramci skupiny a
verejné nasili), Finsko — Stfed mésta, semenisté neresti, nebo bezpecény obyvaci pokoj
(cilovy typ trestné Cinnosti: vefejné nasili a loupeze).

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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MUDr. Petra Sejbalova — primarka sexuologie, Fakultni nemocnice Brno
JUDr. Iveta Eichlerova — statni zastupkyné, Krajské statni zastupitelstvi Brno
Mgr. Michal Hoskovec — soudce, Okresni soud Brno-venkov

MUDr. Petra Sejbalova — primarka sexuologie, Fakultni nemocnice
Brno

MUDr. Sejbalova hovotila o nasledcich nasilnych trestnych ¢inli a jejich individudlnich
projevech u kazdé obéti. Zduraznila, Ze sexuadlné motivované nasilné trestné ciny jsou
specifické narusenim télesné, psychické, ale i sexualni integrity obéti a utrpenim pro obét
neni pouze samotny trestny sexualni utok, ale také nasledné trestni fizeni. Vyznamnou ulohu
sehrdvaji také reakce nejblizsSiho okoli, které jsou ¢asto poznamenany predsudky, myty.
Z téchto dlvodU obét trestny Cin ze strachu ze sekundarni viktimizace ani nenahlasi, ani se
s nim nesvéfi nejblizSimu okoli. Nahldseno byva kolem 10-15% sexudlné motivovanych
trestnych cinl. Vztah obéti a pachatele (Zadny, objektivni, subjektivni) je proto dulezity
z hlediska objasnénosti trestného ¢inu znasilnéni.

Vyznamnou ¢dast své prezentace vénovala MUDr. Sejbalovad primarni viktimizaci a
zplGsobUm obrany obéti. Ma za to, Ze zpUsob obrany vyznamné ovliviiuje intenzitu télesnych
i psychickych nasledk(l u obéti. To, co obéti znasilnéni standardné popisuji, je intenzivni
nezabyva. Naopak somatické poskozeni byva organy ¢innymi v trestnim fizeni nespravné
povaZovano za miru rozhodnou pro uréeni stupné uzitého nasili, ale nemusi to byt pravda.
Chovani obéti tésné po nasilné trestné ¢innosti byva posuzovano v jeji neprospéch, nebere
se vuvahu, Ze jakakoli smirlivd jednani ze strany obéti vicéi pachateli jsou jednou
z kratkodobych obrannych reakci.

Dalsim vyznamnym tématem prezentace byla Posttraumatickd stresovd porucha (dale
jen PTSP), ktera se projevuje podle rGznych zdroji u 55-80% obéti znasilnéni. Zaroven
prednasejici zdlraznila, Ze klinicky obraz PTSP muze byt i zdanlivé asymptomaticky. Dulezita
je hlubsi analyza, kdy u obéti nalezneme vyraznou zménu Zivotniho stylu véetné vzhledu.
Casto se to nazyva jako escape syndrom — snaha utéci z rizikové situace, kterd pro ni byla
neprijemna. Sekundarni psychicka Gjma u sexualnich nasilnych deliktl byva vyraznéjsi nez
primarni, coz je specificky rozdil od nesexualnich nasilnych trestnych ¢ina.

Vznik, intenzita, délka trvani a chronifikace PTSP vyplyva nejen z vlastniho deliktu, ale i
z prediktivni struktury osobnosti obéti (tj. celkova struktura osobnosti pred znasilnénim,
véetné jejiho chovani tésné pred, v pribéhu a po znasilnéni), dale z charakteru primarni a
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sekundarni viktimizace a rovnéz ma velky vyznam skutecnost, zda doslo ke znasilnéni
znamym ¢i neznamym pachatelem.

PTSP md obecné nasledujici vznik a prlbéh: znasilnéni zplsobi nejprve primarni
viktimizaci, a tim se stdva spoustécim faktorem PTSP. Z chovani nejblizsSiho okoli obéti,
z pravidel trestniho fizeni a v neposledni radé ze struktury osobnosti vyplyva sekundarni
viktimizace, ktera pfimo ovliviiuje nasledny vyvoj (délku a intenzitu) PTSP. Jako pficinu
sekundarni viktimizace MUDr. Sejbalovd uvedla cilenou reaktivaci vzpominek na prozité
trauma vynucovanou organy ¢innymi v trestnim fizeni, soudy a znalci.

Prediktivni struktura osobnosti ma pfimy vliv na stupen poniZzeni (subjektivni pocit
zneucténi obéti) a subjektivni zpétné hodnoceni dané udalosti obéti (mira zavinéni Cinu
apod.). Pokud se prediktivni struktura osobnosti vyznacovala rizikovym jedndnim, pak tim
ovlivnila reakce socialniho okoli a nasledné se zvySuje riziko sekunddani viktimizace. Mezi
rizikové jedndni se fadi stav bezbrannosti zplsobnym vlastnim jednanim, napf. ovlivnénim
alkoholem nebo psychotropnimi latkami. Skute€nost, Ze zndsilnénd osoba byla v dobé
znasilnéni pod vlivem alkoholu, vede automaticky ve védomi laické, ale i odborné verejnosti
k bagatelizaci a zpochybnovani nedobrovolnosti aktu a sniZuje se tak vérohodnost obéti. Pfi
subjektivnim hodnoceni obéti mizZe vést az k pocitu spoluviny na jednani pachatele. Déle
mezi dalSimi rizikovymi faktory MUDr. Sejbalova uvedla podcenovani nebezpedi a Casté
kontakty s disocidlnim prostfedim; nedostatecny souhlas jiz v pocatcich jedndni pachatele,
zejména po predchozi konverzaci a umoznéni socialni izolace, a dale také promiskuitu.

Zavér prispévku MUDr. Sejbalové byl vénovdn mozZnostem zmirnéni sekundarni
viktimizace ze strany organu ¢innych v trestnim fizeni:
=  Vyslech v co mozna nejranéjsim stadiu trestniho fizeni.
= Vyslychajici by méla byt specielné proskolena osoba, pokud mozno stejného pohlavi.
= Pridéleni bezplatného pravniho zastupce obéti.
= U vyslechu poskozené by mohla byt pritomna podplrna osoba, divérnik.
= Obét by méla byt vyslychana ve specielni vyslechové mistnosti, kde je pfitomen
minimalni pocet osob, zbytek je pouze audiovizualné propojen.
=  Videozaznam by mél byt nasledné pouzit na misto osobniho vyslechu u soudu.
=  Vyloucit verejnost ze soudniho jednani.
= Zamezeni setkani pachatele a obéti u soudu.
= Zamezeni ziskani osobnich Udajl obéti pachatelem skrze pravniho zastupce, je-li obét
podrobena znaleckému vysetreni.

Z prispévku vzesla tato doporuceni:

= Lékarské vySetfeni télesného a psychického stavu by mélo byt v co nejkratsi dobé po
traumatu, vyskolenym zdravotnickym personalem, zohlednujici ranou fazi traumatu.

= Je nutné obét poudit, seznamit ji s ucely UkonU a vysvétlit ji, co vSe bude potreba
provést (celkové vysvleceni, vytéry, stéry biologického materialu...).

= VySetfeni by mélo probihat s ohledem na zachovani intimity klientky.

=  Celkové chovani zdravotniki by se meélo fidit snahou zachovat dUstojnost
vySetfované a neprohlubovat nedavno prozité trauma.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského

finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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konaného 28. 1. 2010 v Brné v ramci projektu ,,Stop znasilnéni — program ochrany prav obéti znasilnéni”

Prispévek upozornil zejména na nasledujici nedostatky znaleckého vysetfeni a z toho
plynouci zavéry:
=  Znalecké vySetfeni mlzZe ve svém dusledku vést ke zhorSeni aktualniho dusSevniho
stavu, a to z divodu, Ze znalci pFistupuji k vySetfovani s vyraznym casovym odstupem
a znalec musi reaktivizovat prozité trauma.
=  Znalec musi odebrat podrobnou anamnézu a zhodnotit celkovou prediktivni strukturu
osobnosti — osobni, pracovni i intimni Zivot obéti. Na tomto zakladé muze obét
hodnotit celkové. BohuZel pachatel ma prostfednictvim pravniho zdstupce pfistup ke
spisovému materialu, a tedy i k osobnim a identifika¢nim Udajim jeho obéti, plvodné
neznamé osoby.
=  QOpakované vyslychdani, nafizeni znaleckého vySetfeni a opakované revizni znalecké
vySetieni obéti mlzZe vést az k pocitu spoluviny obéti.
=  Pravo obéti v trestnim fizeni na ochranu jeji télesné a psychické integrity by mélo mit
stejnou pozici jako pravo obvinéného na presumpci neviny.

JUDr. Iveta Eichlerova - statni zastupkyné, Krajské statni
zastupitelstvi Brno

vvvvvv

policie tym odbornikd, ktefi se této problematice vénuiji. Jestlize obét prijde nahlasit tento
trestny Cin, tak bezprostfedné poté je kontaktovdn odbornik, ktery vi, jak takovy pfipad
uchopit. Nam vSem jde o to, abychom obét vyslychali co nejméné, proto je dllezZité, aby
policista mél s touto problematikou zkusenost a podafilo se mu obét rozmluvit. Nékdy se
fika, Ze by se vyslech nemél opakovat. To ale neplati beze zbytku. Nékdy ma obét urcité
zabrany z prostfedi, z osoby vyslychajiciho, jiné zdravotni problémy apod. Teprve s uréitym
odstupem casu je o té udalosti schopna s uréitym nadhledem hovofit. Nékdy je zapotrebi,
aby mezi prvnim a druhym vyslechem probihala néjaka terapie. Zadsadou by ale mélo byt, Ze
obét je vyslechnuta jiz v pfipravném fizeni jako svédek, pfipadné za ucasti obhajce, aby jiz
nemusela byt vyslychana u hlavniho liceni pfed soudem. Obéti vétSinou lépe nesou vyslech
na policii nez u soudu, ktery pro né byvd mnohem vice traumatizujici. Je to dano tim, zZe je
tam takové klidnéjsi prostredi, kancelar je mal3, je tam vétSinou jenom vyslychaijici, pripadné
obhajce, Ize vyuzit specidlni vyslechové mistnosti.

Jsou znamy i pripady, kdy obét nebyla vyslechnuta vibec, ani v pfipravném fizeni,
protoze to odbornik nedoporucil, pak zdlezi na tom, jak soud zhodnoti dlikazy, které se
podafilo shromazdit. Pokud se zhotovuje soudné znalecky posudek na posouzeni, zda obét
trpi posttraumatickou stresovou poruchou, muze se znalec soucasné vyjadfit k tomu, zda je
obét vhodné opakované vyslychat pfi jednani pred soudem.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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konaného 28. 1. 2010 v Brné v ramci projektu ,,Stop znasilnéni — program ochrany prav obéti znasilnéni”

Prava a povinnosti obéti trestného ¢inu jsou naprosto stejna jako u kazdého jiného
poskozeného. Dulezity je napt. § 44a trestniho fadu, ktery ukladd pfisluSnym organtim
povinnost vyrozumét poskozeného o tom, Ze bude pachatel propustén z vazby, vykonu
trestu, ochranného |éceni, nebo Ze uprchl. Je to velmi jednoducha véc, staci, kdyZ se obét
ozve telefonicky. MUZzeme informovat i o tom, Ze nebyl vzat do vazby, kdyzZ byl podan ndvrh.

Dulezité je zlepsit komunikaci mezi neziskovymi organizacemi, obéti a organy ¢innymi
v trestnim Fizeni. Mohu napfiklad navrhnout, aby jednani bylo neverejné, ale kdyZ nevime,
Ze obét trpi néjakou poruchou, tak o tom soudce nemuze rozhodnout.

Pokud nevladni organizace poskytuje obéti pravni poradenstvi, méla by to obét fict.
Pokud se to snazi zamlcéet, plisobi to nedlvéryhodné. Problém s bezplatnou pravni pomoci
pro obét Ize do jisté miry resit obecnym zmocnéncem, ovsem ne kazda nevladni organizace
muZe poskytovat pravni zastupovani formou obecného zmocnénce. Obét mlze pozadat
soud o pravniho zastupce ex offo, pouze pokud se pfihlasi s ndarokem na nahradu Skody,
nemuze se vSak jednat o moralni Skodu.

Mgr. Michal Hoskovec — soudce, Okresni soud Brno-venkov

Znasilnéni je primarné o lidské dUstojnosti, sekundarné o zdravi. Tento narok zatim
bohuZel v trestnim fizeni nelze uplatnit. Jediné, co mizZe obét ucinit, je podat si osobnostni
Zalobu ke krajskému soudu po té, co bude trestni fizeni skonéeno. Byl bych pro, aby se o
nahradé této Skody rozhodovalo v trestnim Fizeni, na druhou stranu by to vsak trestni fizeni
velmi zatiZilo dalSim dokazovanim. Je v3ak tfeba rozlisit ndarok na nahradu Skody za ublizeni
na zdravi — bolestné, ztizeni spole¢enského uplatnéni — a ndrok osobnostni, kdy je porusena
lidska dlstojnost.

Co se tyce utajeni totoZnosti obéti, musi se provést na samém pocatku trestniho
fizeni. U soudu uZ je pozdé, protoie uz mohlo byt obvinénym nebo obhajcem nékolikrat
nahlédnuto do spisu a toto opatreni by postradalo smysl.

V trestnim Fizeni se biji dvé Ustavni pradva — pravo na ochranu osobnosti a pravo na
verejnost trestniho procesu. Zatim trestni fad viceméné uprednostiuje pravo na verejnost
trestniho procesu pred prdvem na ochranu osobnosti, coZ je moznd trosku Skoda. Takze
pokud znasilnéna neni utajenym svédkem nebo osobou mladsi 18 let, tak soud muze jediné
na navrh rozhodnout, Ze trestni fizeni nebude verejné, jinak je prosté verejné. Na druhou
stranu musime vidét i prava obvinéného, zda soud probéhl vsouladu se vSemi jeho
ustavnimi pravy, a jednim z téch prav je prdvo na verejnou kontrolu soudniho fizeni, které
nelze realizovat jinym zplisobem.

Pokud jde o vyslech poskozeného v hlavnim fizeni, tak je Zadosti o nepfitomnosti
obvinéného v jednaci sini zpravidla vyhovéno. Soud také o nepfitomnosti obvinéného
v jednaci sini rozhodne, pokud to doporucuje soudni znalec v posudku. Oddélené ¢ekarny na
brnénskych soudech nejsou problém. Ze zkuSenosti se soudci vtomto snazi vyjit
poskozenym vstfic, ale je potfeba, aby si o to obét nebo jeji zastupce pozadali.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.

ortay, SR o - ©
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konaného 28. 1. 2010 v Brné v ramci projektu ,,Stop znasilnéni — program ochrany prav obéti znasilnéni”

Z prispévki druhého bloku a nasledné Zivé diskuse vzesla napfiklad tato doporuceni:

= Zasada provedeni vyslechu obéti jiz v pfipravném fFizeni, bez nutnosti vypovidat
pfi jednani pfed soudem.

= Zlepsit informovanost obéti o jejich prdvech a vyuZivat je v praxi. Napf. pravo
poskozeného byt vyrozumén o propusténi obvinéného z vazby.

= Zhlediska legislativnich Uprav zvaZit rozhodovani o Skodé zplsobené na lidské cti a
dUstojnosti v adheznim fizeni.

= Variantou zajisténi prdavni pomoci pro obét je zmocnénce si zaplatit a pak tuto
odmeénu uplatnit jako majetkovou ujmu.

= Zkontaktovani obéti znasilnéni s organy ¢innymi v trestnim fizeni i s odstupem ¢asu
ma svlj vyznam, neni to tak, Ze je vSe ztraceno.

= Diskuze nad pristupem policie (pfipadné jednotlivych policistl) vedla k zavérim, Ze je
zde dobry vyvoj, vzdélavani je stadle vhodné. Neochota a strach obéti zndsilnéni
obratit se o pomoc na policii nemusi byt o nedlvére k policii, ale o strachu z celého
procesu trestniho fizeni, pfipadné z reakci jejiho blizkého okoli. Tento zavér potvrzuji
i vyzkumna zjisténi. Nejobtiznéjsi jsou opakovana soudni jednani.

= Ze strany policie vzeSel navrh feSeni problému podani trestniho oznameni s ohledem
na Setrnost pristupu k obéti. Spociva v domluvé neziskové organizace spolupracujici
s obéti znasilnéni, kterd se rozhodne tento trestny cin nahldsit, s pfisluSnym
pracovnikem policie. Ten by se mohl dostavit pfimo do neziskové organizace a na
misté sepsat trestni oznameni obéti v pfitomnosti pracovnika organizace a nasledné
se spole¢né domluvit na dalSim postupu.

Priklady dobré (i Spatné) praxe a dalSi moznosti feSeni stavajici situace budou tématem
dalsiho kulatého stolu, ktery probéhne 15. 4. 2010. Vice informaci na strankach
www.stopznasilneni.cz, www.genderstudies.cz a www.persefona.cz.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finanéniho mechanismu EHP a Norského
finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace rozvoje obc¢anské spolecnosti.
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