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Uvod

Problematika sexudlniho nasili — znasilnéni — patfi mezi ty fenomény, které lze pfirovnat
k obrazu plovouciho ledovce. Pozornost upoutava pfedevsim jeho dobfe viditelny vrcholek,

v

ovsem dalsi a podstatné masivné;jsi ¢ast zUstava skryta a zahalena tajemstvim.

Ukolem predklddané analyzy je znovuodhaleni, p¥ipadné odhaleni, zvefejnéni a predlozeni
k diskusi téch oblasti problematiky sexualniho nasili — znasilnéni —, ktera zlstavaji nefeSeny.
Fenomén znasilnéni je obdobné jako domaci nasili ze své podstaty tabuizovan a opreden
radou mytl, které komplikuji nastoleni tohoto problému na uroven celospolecenskych
témat. Mira pozornosti vénovand soucasné situaci reSeni problematiky zndsilnéni zifejmé
odpovidd minimalnimu poctu oficidlné nahlasenych pfipadd znasilnéni, ackoli vSeobecné
panuje ndzor, Ze se jedna o velmi zavazny trestny ¢in. Pojmenovani kritickych mist systému
pomoci obétem znasilnéni a vénovani pozornosti latentni kriminalité davd moznost ¢astecné

v vev

pfesunout pozornost a tedy i téZisté aktivit od reSeni nasledkl nedostate¢ného systémového

7

fungovani pomoci obétem zndsilnéni k pfi¢inam téchto probléma.

Analyza stavu pomoci ob&tem zndsilnéni v Ceské republice vznikla v rdmci projektu ,Stop
znasilnéni: program ochrany prav obéti znasilnéni” realizovaného Gender Studies o. p. s. a
Persefonou o. s. Projekt byl podporfen grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci
Finanéniho mechanismu EHP a Norského finanéniho mechanismu prostrednictvim Nadace
rozvoje obcéanské spolecnosti. Podkladem pro tvorbu analyzy byly vefejné dostupné texty,
publikace, sborniky, vyzkumy, zakony, metodiky, interni dokumenty, kazuistiky a praktické
zkuSenosti pracovnic Persefony o. s. a analyza rozhovor( s odbornicemi a odborniky z rad
policie, statniho zastupitelstvi, soudu, I|ékarskych zatizeni a obcanskych sdruzeni
poskytujicich socidlni sluzby. NiZe uvedena analyza ma kvalitativni charakter. Jedna se o
zakladni sondu, ze které mulze byt Cerpana inspirace pro dil¢i zmény ¢i dalsi specificky

zaméreny vyzkum.

BohuZel neni v moZnostech rozsahu této analyzy vénovat se historickému kontextu
znasilnéni, dopadu znasilnéni na psychicky stav obéti a specifickym otazkam znasilnéni —
znasilnéni a zneuzivani déti a mladistvych, zndsilnéni v queer vztazich (tzn. vztahy leseb,

gayu, bisexudld, intersexuall apod.), znasilnéni prostitutek, znasilnéni a zneuziti muz( atd.



Mezi dal$i omezeni této prace patii problematika ,terminologie — oznaleni obéti' a
agresora dle kontextu (poskozend, svédek, osoba ohroZend, pachatel, nasilnd osoba) — a

»genderova nekorektnost”, podminéna prevazujicim vyskytem znasilnéni u Zen.

Rozhovory vedené v ramci této analyzy maji pfes snahu o zakladni strukturu velmi volny
charakter. Tato skuteénost je dana odbornosti respondentt? a jejich odpovédmi na
specifické otazky tykajici se jejich oboru. V textu jsou zapracovany citace z téchto rozhovord.
Je nutné podotknout, Ze citace maji ilustrativni charakter a jsou vynaty z kontextu celého
rozhovoru. Rozhovory nejsou soucasti této verze analyzy pro svij velky rozsah — zajemcim

jsou k dispozici jejich upravené verze u realizatort projektu.

Srdecné podékovani patti vSem respondentim, ktefi byli ochotni tomuto projektu vénovat

svlj €as a obohatit analyzu o fadu velmi zajimavych podnét(:

= Mgr. Blanka Bendova — zastupkyné feditele pro rodinnou oblast a terénni
programy Charity a mimo jiné vedouci projektu Magdala v Blansku

= JUDr. Katefina Jirdskova — statni zastupkyné Méstského statniho zastupitelstvi

= Bc. Katefina Oharkova — zastupce Bilého kruhu bezpedi a Probacni a mediacni
sluzby

=  Mgr. Lukas Sedlacek — ucitel psychologie na Vyssi policejni Skole Ministerstva
vnitra v Brné

= MUDr. Petra Sejbalova — primarka sexuologického oddéleni fakultni nemocnice
v Brné

= PhDr. Blanka Spiskova — klinickd psycholozka, soudni znalkyné

= policisté zrad vySetfovatell, dokumentaristd, hlidkové sluzby, uciteld sluzby

poradkové policie, ktefi si prali zachovat anonymitu

1 ‘1 T s (s P . Lo .
Termin obét (jako oznaceni ¢lovéka, na néhoZ byl spachan sexudlni utok) je trochu problematicky. Toto slovo podporuje

hierarchické vnimani vztahu dtoénik — obét. Na obét je automaticky nahlizeno jako na pasivni osobu podfizenou uto¢nikovi. Pocit
podfizenosti se pouZivanim tohoto terminu nevztahuje jen k aktu samotnému, ale presouva se i do budoucnosti. Tento termin uzivame
kvili srozumitelnosti, nebot v ¢eském prostfedi nemd ekvivalent, jenZ by situaci takového ¢lovéka lépe vystihoval. V angli¢tiné se pouziva
termin survivor (jako oznaéeni nékoho, kdo néco preckal, prezil), ktery se do ¢estiny nékdy preklada jako prezZivsi (www.stopznasilneni.cz).

2 V analyze pouzivdme pro vétsi prehlednost generické maskulinum (uzivani podstatnych jmen rodu muzského pro
souhrnné oznaceni muzu i Zen) — pokud nespecifikujeme jinak, mame na mysli jak muze, tak Zeny.



Cast |
1. Definice znasilnéni dle trestniho zakona

Definice znasilnéni dle trestniho zakona je nejprve zpracovana k pravnimu stavu k 31. 10.

2009 a nasledné k pravnimu stavu platnému od 1. 1. 2010.

Znasilnéni — § 241 z4ak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

»(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostiedniho nasili donuti jiného k souloZi
nebo kjinému obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému c¢inu zneuzije
bezbrannosti jiného, bude potrestan odnétim svobody na dvé léta aZ osm let.

(2) Odnétim svobody na tfi Iéta aZ deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 na osobé mladsi nez osmnict let.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Ujmu na zdravi, nebo
b) spacha-li takovy ¢in na osobé mladsi nez patnact let.

(4) Odnétim svobody na deset az patndact let nebo vyjimeénym trestem bude
pachatel potrestan, zplsobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 smrt.”
Znasilnéni je zvlast zavainy trestny Cin. Touto skutkovou podstatou je chranéno pravo
¢lovéka na svobodné rozhodovani o svém pohlavnim Zivoté. Obéti trestného Cinu znasilnéni
mUlzZe byt Zena i muz, ale i osoba oboupohlavni, tedy jakdkoli lidska bytost nezavisle na
pohlavi ¢i véku. Nezdlezi ani na pfedchozim sexualnim Zivoté obéti, na jeji povésti ani na
jejim vztahu k pachateli. Trestny je nejen dokonany trestny ¢in, ale i pokus o znasilnéni a

pfiprava tohoto Cinu.

Trestné odpovédnym pachatelem je ten, kdo tento ¢in dmyslné zavinil, v dobé spachani ¢inu
byl ve véku 15 let ¢i starsi a byl pricetny, tzn. Ze v dobé spachani ¢inu nebyl ovlivnén dusevni
poruchou, pro kterou by nemohl rozpoznat spole¢enskou nebezpeénost ¢inu nebo nemohl

ovladat své jednani. Pricetnost se v pripadé pochybnosti stanovi znaleckym posudkem.



Pachatelem znasilnéni mlze byt muZ i Zena, pfipadné vice osob soucasné (ndvodce,

organizator).

Ke spachani trestného ¢inu znasilnéni je potreba, aby si pachatel vynutil souloz ¢i obdobny
pohlavni styk ndsilim nebo pohrizkou bezprostfedniho nasili. Za nasili soudy povazuji pouZziti
fyzické sily pachatele za uUcelem prekonani ¢i zamezeni vainé minéného odporu obéti a
dosazeni styku proti jeji vili. Z pohrlizky bezprostfedniho nasili musi byt patrno, ze nasili

bude poutzito ihned, pokud se napadena osoba nepodrobi vili utocnika.

Soudy vsak odliSuji situace, kdy vySe zminéné jednani nesméruje k vykonani souloze di
obdobného pohlavniho styku, ale k donuceni obéti, aby strpéla jiné pachatelovy sexudlni
projevy (napf. osahdvani na pohlavnich organech). Podobné skutky jsou podle okolnosti

zpravidla kvalifikovany jako trestny ¢in vydirani podle § 235 trestniho zadkona.

Trestného Cinu znasilnéni se vSak pachatel mizZe dopustit i tim, Ze zneuzZije bezbrannosti
obéti. Bezbrannosti rozumime stav, ve kterém obét neni schopna projevit svou vdli a klast
odpor — napf. bezvédomi, opilost, hluboky spanek, nemoc, mentdlni nedostatecnost. Ve
stavu bezbrannosti je také ten, kdo je spoutdn ¢i jinak fyzicky neschopen se branit.
Bezbranna je i osoba tak nizkého véku i osoba dusevné chord, kterd neni schopna posoudit
vyznam vynucované souloZe a odporu proti ni. Pokud vsak pachatel schvalné uvede obét do
stavu bezbrannosti Isti (napf. podanim omamnych latek), je jeho jednani posuzovano jako

nasili.

Za spachani trestného ¢inu znasilnéni hrozi pachateli trest odnéti svobody od dvou do osmi
let. Pokud vsak uvedené jednani spacha na osobé mladsi 18 let, osobé mladsi 15 let i
zpUsobi ji téZzkou Ujmu na zdravi nebo smrt, jsou splnény podminky pro uziti vyssi trestni

sazby.

Za souloZ je povazovano spojeni pohlavnich organi muzZe a Zeny, staci i ¢aste¢né zasunuti
penisu do pochvy. Timto je znasilnéni dokonano, i kdyZz nedoslo k vyvrcholeni nebo napf.
k poruseni panenské blany. Pokud dojde jen k dotyku pohlavnich organd, jednalo by se o

pokus trestného Cinu znasilnéni.



Jinym obdobnym pohlavnim stykem rozumime styk, ktery je zavaZnosti izplsobem
provedeni srovnatelny se souloZi. ZavaZnost je potfeba posuzovat zejména vzhledem
k psychickym i fyzickym nasledkdim pro obét. Jednad se tedy predevsim o oralni a analni

pohlavni styk.

Spolupachatelem trestného c¢inu znasilnéni je i ten, kdo pouZzil nasili ¢i pohrizku
bezprostfednim nasilim, ale sdm souloZ nebo jiny obdobny pohlavni styk nevykonal. Stejné
tak je spolupachatelem osoba, ktera vykona souloz ¢i jiny obdobny pohlavni styk, i kdyz nasili

¢i pohrizku bezprostifednim ndasilim poutZila jina osoba.

Pokud ke znasilnéni dojde mezi manzeli nebo druhy, je trestni stihani pachatele podminéno
souhlasem poskozeného (§ 163 trestniho zakona). Tento souhlas vSak neni tfeba, pokud
timto ¢inem pachatel zpUsobi poskozenému tézkou Ujmu na zdravi ¢i smrt. Souhlas neni

vyZadovan, ani pokud je znasilnéni spachano na osobé mladsi 15 let.

V pfipadech, kdy souhlas poskozeného neni dan ¢&i je vzat zpét a zdkon tento souhlas
vyzaduje, nelze zahadjit trestni stihani, pripadné v zahdjeném trestnim stihani pokracovat.
Poskozeny mize souhlas vzit zpét vyslovnym prohlasenim kdykoli do doby, nez se odvolaci
soud odebere k zavérecné poradé. Pokud je jednou souhlas vyslovné odepien, nelze jej

udélit znovu.

Zmény v pravni Upravé sexudlniho nasili v souvislosti s pfijetim zakona ¢. 40/2009 Sh.

s ucinnosti od 1. 1. 2010

Znasilnéni — § 185 zak. €. 40/2009 Sb., trestni zakon s u¢innosti od 1. 1. 2010

»(1) Kdo jiného nasilim nebo pohriazkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ajmy
donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuzije jeho bezbrannosti, bude
potrestan odnétim svobody na Sest mésicu aZ pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta aZ deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) souloZi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zptisobem srovnatelnym se soulozi,



b) na ditéti, nebo
c) se zbrani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim ctrnacti let,

b) spacha-li takovy ¢in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného
lIéceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je
omezovana osobni svoboda, nebo

c) zpasobi-li takovym ¢inem téZkou Gjmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset aZ Sestnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.

(5) Priprava je trestna.”

U skutkové podstaty trestného cinu zndasilnéni dosSlo s novou pravni Upravou k nékolika
zménam. Do prvniho odstavce bylo zafazeno jedndni, které se ve staré pravni Upravé
postihovalo jako vydirani a tim doslo i ke zvySeni hranice sazby trestu odnéti svobody za toto

jedndni. Je tim projevena také snaha zd(iraznit nebezpecnost tohoto jedndani pro spole¢nost.

Pokud ke znasilnéni dojde vykonanim souloZe nebo jiného pohlavniho styku zplUsobem
srovnatelnym se soulozi (napf. analni ¢i oralni pohlavni styk), budou splnény podminky pro
ulozeni vyssi trestni sazby podle odstavce druhého vySe uvedeného ustanoveni. Vtomto
pripadé uZ se jedna o zvlast zavaziny zlocin. Toto jednani nelze podradit pouze pod skutkovou

podstatu trestného ¢inu znésilnéni podle prvniho odstavce.

2. Specifika problematiky znasilnéni

Pravo na sebeurceni

Je tfeba respektovat prédvo Zeny za vSech okolnosti rozhodnout s kone¢nou platnosti o tom,
zda k soulozi svoli, nebo nikoli (Zvéfina, 2003). Toto tvrzeni vystizné hdji prava Zen na jejich
sebeurceni. Nicméné v nasem trestnim zdkoné neni znasilnéni definovano souhlasem, ale
nasilim a pohrizkou bezprostfedniho nasili. Jak bylo zminéno vyse: za nasili soudy povazuji
pouziti fyzické sily pachatele za ucelem prekonani ¢i zamezeni vazné minéného odporu obéti

a dosazeni styku proti jeji vali. Z pohrizky bezprostfedniho ndsili musi byt patrno, Ze nasili



bude pouZito ihned, pokud se napadend osoba nepodrobi vili Utocnika. Toto pojeti
dostatecné citlivé nereaguje na socialni a interpersondlni tlaky, které plsobi dlouhodobé a
intenzivné na psychiku obéti (vztahové nasili). Jejich prozivani je obdobné intenzivni a mocné
jako pohrlzka bezprostfedniho nasili. Nastdvaji pak situace, kdy se obét neodvazi projevit
odpor, ktery by byl pravné zachytitelny, protoZze ma strach o zdravi/Zivot anebo ma strach
z odhaleni (napf. ve vedlejsi mistnosti jsou déti). Sex se déje bez souhlasu a nasilné, ale také
bez mozZnosti jak tuto skute¢nost dokazat — s ohledem na faktické dlikazy anebo vnimavost
kompetentnich osob. Vztahové znasilnéni je charakteristické vySe popsanymi komplikacemi,
véetné specifického prozivani obéti znasilnéni. Rozhoduje-li se, zda trestny ¢in nahlasit,
odrazuji ji od tohoto kroku obavy tykajici se prokazatelnosti a strachu z toho, co ji ¢eka

’

v trestnim fizeni. Mnohdy i tlak okoli pusobi ve smyslu udrzeni navyklych vztahovych

struktur. Nahlaseni znasilnéni a jeho oficidlni feSeni znamena rozbiti téchto tradic, coz samo

0 sobé je ohroZujici nejen pro obét, ale i jeji blizké okoli.

Zminény socialni a interpersondlni tlak je blize rozpracovan v typologii tlak(, které ovliviuji
moznosti ochrany a obrany Zen v intimnich vztazich. Tomuto tématu se ve svém c¢lanku blize

vénuje Liskova (2002).

Vztahové sexualni nasili — znasilnéni — se cdasto déje v kontextu tzv. domdciho (i
partnerského nasili, zahrnujiciho jesté podoby psychického, fyzického a ekonomického nasili.
Vedle vztahového nasili existuje nevztahové, resp. utocné nasili, jednorazové a opakované

nasili a nasili pachané jednotlivcem nebo skupinou.

Priciny sexualni agrese

V ramci specifik znasilnéni je vhodné zminit i problematiku pfi¢in sexualni agrese. Pfi¢cinam
sexualniho nasili a tedy i znasilnéni se vénuji teorie evolucné biologické, genetické,
hormonalni a neurochemické, neuroanatomické a neurofyziologické, behavioralni,
psychoanalytické, psychopatologické, psychodynamické, sociologické a kriminologické,
feministické a v neposledni fadé multifaktorialni. Kazda z téchto teorii pfinasi svlj pohled na
vnimani sexudlni agrese a v souladu s nim hledd mozné zplsoby feSeni. Nékteré sexualni
delikty lze velmi dobre vysvétlit patriarchalnim postojem muzd, vychovou a obecné

sdilenymi hodnotami spolecnosti, jiné nalézaji realnéjsi zaklad pro vysvétleni v biologickych



’

faktorech. Motivem znasilnéni mlzZe byt prosté ukojeni pudu, posileni socialni identity nebo
také potrestani. Ve sporu o mife vrozeného a ziskaného u sexudlniho nasili a moZnostech
ovlivnéni sexudlné nasilného jednani hraje roli otdzka psychopatologie — zda se jedna o
sexudlniho devianta, ¢i nikoli. Domnivame se, Ze velmi uZitecné je pojeti tohoto sporu
z pohledu integrativni jednoty a vzajemné podminénosti vrozeného a ziskaného, dle

Moneyho (Weiss, 2002; Brichcin, 2001; Cermak, 1998).
Viktimizace

Podstatnou roli v problematice zndsilnéni hraje psychologie obéti zndsilnéni. Casto jsou

uzivany pojmy trauma a viktimizace — primarni, sekundarni, terciarni.

Slovo trauma pochazi zfe€tiny a znamend rdnu, kterd se znovu otevira. RozliSuje se
traumatickd udalost, traumaticky zazitek a individudlni traumatickd reakce. Zkracené
mulzZeme hovofit o prozZitku intenzivniho stresoru (udalosti), ktery pro postizenou osobu
subjektivné predstavuje ohroZeni Zivota nebo masivni ohroZeni psychické integrity.
Pasobenim vnéjsiho Cinitele jsou vyrazeny (blokovany) biologické a psychické adaptacni
mechanismy obéti. Jestlize neni traumatickd zkuSenost ,zpracovdna a integrovana“, je
spojena s pomérné Sirokou Skalou télesnych a psychickych nasledkll — symptom(. Mezi
nejcastéji zminované patfi znovuproZivani traumatu ve vzpominkach, snech, flashback (vali
neovlivnitelné vybavovani napf. pach(, obrazd); vyhybani se podnétiim, které pripominaji
traumatickou zkusenost; vzruSivost, popudlivost a podraidénost apod. Jejich zakladni
rozliSeni je definovano v mezinarodni klasifikaci nemoci v kategorii F43 — reakce na zavazny
stres a poruchy pfizplsobeni. O poruse hovorime v pfipadé, Ze jsou splnéna diagnosticka
kritéria. O traumatickych reakcich na prozitou udalost se nékdy hovofi také jako o pfirozené
reakci na nepfirozenou situaci. Bohuzel neni v moZnostech této price se otdzce prozivani

obéti znasilnéni vénovat vice.

Termin viktimizace pochazi z kriminologické psychologie. Viktimizace je proces, v némz se
potencidlni obét stava obéti skutecnou. RozliSuji se rdzna stadia. Primarni viktimizace je
traumaticka zkuSenost — v naSem pfipadé znasilnéni. Jedna se o pfimou Ujmu zplsobenou
pachatelem obéti. Sekundarni viktimizace zahrnuje druhotné poskozovani obéti, které je

zapfic€inéno necitlivym ¢i negativnim pristupem k obéti. Zdrojem sekundarni viktimizace jsou



reakce blizkych osob, jednani uradd, instituci ¢i médii s obéti znasilnéni. Tercidrni viktimizace
oznacuje neschopnost obéti vyrovnat se straumatickou zkuSenosti (Vorkova, Hurikova
2004). Téma sekundarni viktimizace je predmétem této prace ve svych konkrétnich
podobach. Je jednim z prvk(, které brani obéti v tom, aby vyhledala ¢i vyuZzivala pfislusnou
pomoc, a komplikuje vyrovnani se s traumatickou zkuSenosti. Téma viktimizace je obsaZzeno

v ramci nékterych rozhovor(i s respondenty.

3. Evidence trestného ¢inu znasilnéni

Znasilnéni je zahrnuto do mravnostnich trestnych ¢inQ, spolu s pohlavnim zneuzivanim v
zavislosti, pohlavnim zneuZivanim ostatnim, ostatnimi pohlavnimi Uchylkami, kuplifstvim,
obchodovanim s lidmi, ohroZzovanim vychovy mladeze. Stoji za zminku, ze nékteré sexudlni
delikty jsou kvalifikovany jako vydirani, ublizeni na zdravi, omezovani osobni svobody ¢i
vrazda. Trestny ¢in znasilnéni je evidovan od roku 1960. Od té doby doslo k jeho
predefinovani, coZ ma za nasledek i dopad na podobu konecnych statistik. Podrobnym
vyvojem evidence a vyskytu trestného Cinu zndsilnéni se zde vénovat nebudeme. Pro ucely
této prace se spokojime s aktualnim stavem a souhrnnymi Udaji, prezentovanymi policii a

vyzkumy.

Ze statistickych prehledd kriminality v Ceské republice, které zvefejiuje Policie Ceské
republiky na svych webovych strankach, vyplyva, 7e pocet znasilnénych Zen v Ceské
republice kolisa ro¢né okolo 0,1 %o, pficemzZ odchylka se pohybuje kolem 0,02 %o. Priimérny
pocet znasilnénych Zen v jednom roce se v poslednich ¢tyrech letech pohybuje okolo 573
osob. Ze statistiky je patrné, Ze dochazi k mirnému poklesu poctu policii hlasenych trestnych
¢inQ znasilnéni. V devadesatych letech se pocty nahlasenych znasilnéni pohybovaly od 634
do 890 pripadud rocné. V nynéjsim desetileti bylo zaznamenano 500 az 687 ptipadl znasilnéni
rocné. V pomeéru k celkové kriminalité tvofi znasilnéni 0,2 %. Jedna se o trestny Cin, ktery je
nahlasen jen ve 3-8% pfipadu. V kategorii mravnostnich trestnych ¢inl dlouhodobé tvofi cca
30-38 %, znasilnéni je tak po pohlavnim zneuZzivani v této kategorii druhym nejcastéji
hldsenym trestnym cinem (Weiss, Zvérina, 2001; Kovar, Valerian, 2008; Zvéfina, 2003;

policejni statistiky).



Vyznamna data se tykaji objasnénych trestnych &inl znasilnéni. Ze statistik Policie Ceské
republiky vyplyva, Ze znahldasenych trestnych ¢inG znasilnéni je objasnéno 70-90 %.
Nezanedbatelny je vsak fakt, Ze vice neZ polovina objasnénych pripadl byla spachana
recidivisty. Hovofime-li o objasnénosti, musime se ptat, co za pfipady se povaZuje za
objasnéné. Vtomto kontextu je vyznamnou otdzkou samotnd ,umrtnost” pfipadl, jak
upozoriuje Barbara Havelkova. Jedna se o ,,odpad” po ohlaseni tam, kde bud neni zahdjeno
trestni stihani, nebo kde je nasledné véc odloZena ¢i zastavena. Dlvody této ,,umrtnosti”
statistiky neuvadéji. Pocet odsouzenych se tak pohybuje kolem 150 osob, tfetina z nich je

odsouzena podminéné tzn., pfes uznani viny nejsou pachatelé potrestani odnétim svobody

(Havelkova, 2009).

Nasledujici obrazek znazorfiuje regionalni rozlozeni pfipad znasilnéni v Ceské republice.
Nejvétsi vyskyt pripadd na velka mésta a prihrani¢ni oblasti. Jak je z obrazku patrné, nejvétsi
vyskyt pfipadd znasilnéni je v Praze a v zadpadnich a severnich Cechach, nejnizsi vyskyt na

Vysociné a jizni Moravé.

ZNASILNENI - ZJISTENE TRESTNE CINY NA 100 000 ZEN (PRUMER LET 1996 - 2005)
RAPES ASCERTAINED OFFENCES PER 100 000 FEMALES: 1996 - 2005 AVERAGE

Zjistené trestng diny
Ascertained qffences
<70
[ 71-100
I 0.1 - 130
B - 160 Cestearopublika _ ;) o
Coech Republic
| U

Na zakladé porovndni oficidlnich policejnich statistik a ostatnich vyzkumnych Setfeni véetné
zahranicnich zkuSenosti se predpokladd, Ze znasilnéni patfi k trestnym cindm s vysokou
latenci vyskytu. Vysvétleni nachdzime v charakteristice pachatele znasilnéni — vice nez

polovinu pachatelll tvofi muzi z blizkého okoli obéti. Jednda se o manzele, druhy, kolegy,



pratele a znamé (Weiss, Zvéfina, 2001; Pikdlkova, 2004). Nejedna se ani o jedince
s deviantnimi sklony, laicky feCeno jde o osoby, které se chovaji ,normalné”. Nahlaseni
znasilnéni vztahové blizkou osobou pfinasi fadu vztahovych komplikaci, které obéti nechtéji
podstupovat. Z obecnéjsiho hlediska se mlZe jednat o otdzku hodnotového Zebficku obéti a
jejiho okoli a definovani toho, co je povazovano za zndsilnéni. V téchto bodech sehravaji

vyznamnou roli myty o zndsilnéni, jeho pachatelich a obétech.

Vysokou miru latence dokladaji nasledujici Setfeni. Dle ceského vyzkumu podaji oznameni na
policii cca 3 % znasilnénych (Weiss, Zvéfina, 2001). Zahrani¢ni vyzkumy odhaduji, ze
znasilnéni nahlasi jen 8 % obéti a v pfipadech intrafamilidrniho zneuZivani nahlasuji obéti
trestny &in jen ve 3 % pripadd (Cirtkova, 2008). Zahrani¢ni vyzkumy udévaji zkusenost se
znasilnénim u 25 % Zen a 6—10 % muzQ. Jiné vyzkumy uvadéji vyskyt sexualniho nasili v rdmci
domaciho nasili v tomto rozsahu: Holandsko 30 % Zen a 13 % muz(; Velka Britanie uvadi 23
% ptipadl znasilnéni partnerem (Vorikova, Hutikovd, 2004; Cirtkovd, 2008). Weiss a Zvéfina
(2001) prezentuji nasledujici vysledky vyzkumu z let 1993 a 1998: v roce 1993 zkuSenost
znasilnéni uvedlo 11,6 % Zen (8,2 % jednou, 3,4 % opakované), v roce 1998 13,5 % zen (8,2 %
jednou, 5,3 % opakované). Zvéfina v osmdesatych letech identifikoval pokus o znasilnéni a
znasilnéni u 20,4 % Zen. Pikdlkova (2004) udavad nasledujici vyskyt sexualniho nasili
v partnerském vztahu a mimo partnersky vztah: vynuceny sexualni styk prozilo 7,1 % Zen
v partnerském vztahu a 3,5 % mimo partnersky vztah, k pokusu o vynuceny sexualni styk ze
strany partnera doslo v 6,2 % pfipadd a ze strany cizi osoby v 8,2 % pfipadl, k osahavani

partnerem v 4,7 % a cizi osobou v 23,1 % pfipad(.

Porovnanim jednotlivych statistik mizeme sledovat rozdil v udavaném vyskytu znasilnéni.
Nicméné i presto je patrné, Ze existuje vyznamny rozdil mezi témito vyzkumy a udaji
uvadénymi v oficidlnich policejnich statistikdch. Tento rozdil v odhadu vyskytu je mimo
odbornou verejnost patrny i u laické verejnosti. Orientacni vyzkum provedeny v roce 2003 se
zamérenim na uspésnost Cinnosti policie ukazal vyrazny rozdil mezi predstavou verejnosti o
podilu znasilnéni na celkové kriminalité a oficidlnimi policejnimi daty. Verejnost se
domnivala, Ze znasilnéni tvori 8 % celkové kriminality, policejni statistiky udavaji jen 0,2 %
celkové kriminality (Vinopal, 2003). Verejnost odhaduje 40krat vétsi vyskyt znasilnéni, nez

policie eviduje.



Do statistickych Udaji zavérem zahrneme i zahrani¢ni Udaje o faleSnych obvinénich ze
znasilnéni prezentované Cirtkovou (2008): odborna literatura uvadi 6-10 % fale$nych
obvinéni z celkového poctu oznamenych pripadl znasilnéni. Udavand hodnota je pomérné
vysokd vzhledem k celkovému poctu nahldsenych trestnych ¢inl znasilnéni. Je nasnadé, ze
kdyZz se nékdo rozhodne konkrétni situaci resit faleSnym ozndmenim, tak na policii pGjde.
Nebezpeci, které ztoho plyne, je zfejmé, ale jako takové, by nemélo snizit vnimani
zavaznosti tohoto trestného cinu vzhledem k predpoklddané latenci a k problematice

vztahového znasilnéni.

4. Pravni definice souvisejiciho sexualniho nasili

Obdobné jako definice znasilnéni jsou definice souvisejiciho sexudlniho nasili nejprve
zpracovany k pravnimu stavu k 31. 10. 2009 a nasledné k pravnimu stavu platnému od 1. 1.

2010.

Pohlavni zneuZivani — § 242 zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

»(1) Kdo vykona souloZ s osobou mladsi nez patnact let nebo kdo takové osoby
jinym zplisobem zneuzije, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok azZ osm let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 na osobé svérené jeho dozoru, zneuZivaje jeji zavislosti.

(3) Odnétim svobody na pét aZ dvanact let bude pachatel potrestan, zptsobi-li
c¢inem uvedenym v odstavci 1 tézkou Ujmu na zdravi.

(4) Odnétim svobody na deset az patndact let nebo vyjimecnym trestem bude
pachatel potrestan, zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.”

Pohlavni zneuzivani také patfi do kategorie zvlast zavainych umysinych trestnych ¢ind.
Objektem tohoto trestného Cinu je mravni a télesny vyvoj déti. Je chranén zdravy dusevni a
télesny vyvoj déti, ktery by mohl byt predcasné zahajenym pohlavnim Zivotem ohrozen.
Obéti trestného cinu pohlavniho zneuZivani muize byt divka i chlapec ve véku nizsim nez 15
let, tzn. do dne predchazejiciho 15. narozeninam. Neni vyZzadovano, aby doslo k naruseni

osoby, ktera byla zneuzita.
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Trestny je nejen dokonany trestny ¢in pohlavniho zneuzivani, ale i pokus a pfiprava tohoto

¢inu.

Trestny ¢in pohlavniho zneuzZivani mizZe spachat jak muZz, tak i Zena. Podminky trestni

odpovédnosti pachatele jsou uvedeny u trestného ¢inu znasilnéni.

K trestnému ¢inu pohlavniho zneuZivani dojde nejen souloZi (tedy spojenim pohlavnich
organu), ale i jinou formou pohlavniho zneuziti, jakou je napf. analni a ordlni pohlavni styk,
masturbace, osahdvani na intimnich mistech apod. Pohlavni zneuZivani nemusi spocivat jen
v aktivnim jedndni pachatele, ale i pfi aktivnim jednani obéti (dotykani se pohlavniho organu
pachatele). K trestnému cinu dojde, i pokud s uvedenym jednanim obét souhlasi. Je to dano
zajmem spole¢nosti na ochrané zdravého duSevniho a télesného vyvoje déti a

nedokoncenym dusevnim vyvojem ditéte.

Vv

Podminkou pro uziti vyssi trestni sazby je, pokud se pachatel dopusti sexualniho zneuzivani
na osobé svérené jeho dozoru, pficemz zneuziva jeji zavislosti, dale také pokud obéti zplsobi

tézkou Ujmu na zdravi nebo smrt.

Ke zneuZiti zavislosti osoby mladsi 15 let svéfené dozoru jiné osobé muizZe dojit napfiklad ve
vztahu mezi rodi¢i a détmi (analogicky i mezi osvojiteli a osvojencem), uciteli a Zaky,

vychovatelem a chovancem ustavu apod.

Pohlavni zneuZivani je trestnym ¢inem Umyslnym. Umys| se musi vztahovat i na to, 7e obé&ti

je osoba mladsi patnacti let.

Pokud pachatel pfinuti obét mladsi 15 let k souloZi ¢i obdobnému pohlavnimu styku nasilim
¢i pohrizkou bezprostredniho nasili, dopusti se trestného ¢inu znasilnéni podle § 241 odst. 3
zak. ¢. 140/1961 Sb. a soucasné tim splni podminky pro uZiti vyssi trestni sazby u tohoto

trestného cinu.

Pohlavni zneuzZivani — § 243 zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

»Kdo zneuzivaje zavislosti osoby mladsi nez osmnact let nebo osoby svéiené jeho
dozoru, pfiméje ji k mimomanzelské soulozi, nebo



kdo takové osoby, zneuzivaje jeji zavislosti, jinym zpusobem pohlavné zneuiije,
bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.”

Skutkovou podstatou tohoto trestného cinu je chranén mravni vyvoj obéti a svoboda
rozhodovani o pohlavnim Zivoté. Pohlavni zneuzivani podle § 243 trestniho zdkona neni
zvlast zavainym trestnym Cinem, trestny je tedy jen dokonany trestny €in a pokus, nikoli jeho

pfiprava.

O pohlavni zneuziti se v tomto pripadé nejedna, pokud je mezi doty¢nymi osobami vzdjemny

citovy vztah.

SouloZ mezi pfibuznymi — § 244 zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

»Kdo vykona souloz s pfibuznym v pokoleni pfimém nebo se sourozencem, bude
potrestan odnétim svobody aZ na dvé léta.”
Jde o umyslny trestny cin, jehoZ objektem je uchovani zédkladni moralni zdsady v intimnich
vztazich nedovolujici pohlavni styk mezi nejblizSimi pfibuznymi, ktera je ddna mimo jiné tim,

Ze pripadni potomci jsou ohroZeni degeneraci.
Trestny je dokonany trestny Cin a jeho pokus, ne pfiprava.

Mezi nejblizSimi pfibuznymi je postizeno pouze vykonani souloZe, tedy spojeni pohlavnich

organu. Jiné sexualni praktiky vSak trestné nejsou.

Vzhledem k tomu, Ze je chranén obecny zajem spoleénosti, je v tomto pfipadé souhlas osob

zcela irelevantni.

K trestnému cinu souloZze mezi pfibuznymi muaze dojit ve vztahu pfibuznych v pfimém
pokoleni (rodi¢e a déti, prarodi¢e a vnuci atp.) nebo se sourozencem (nezdlezi na tom, zda
maiji spolec¢ného jednoho nebo oba rodice). Musi vsak jit o pokrevni pribuzné. Tento trestny

¢in se tedy nevztahuje napr. na pribuzensky pomeér, ktery vznikl adopci.

Pachateli tohoto trestného Cinu jsou oba soulozici pfibuzni.

Svadéni k pohlavnimu styku — § 217a zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon



»(1) Kdo nabidne, slibi nebo poskytne osobé mladsi osmnacti let za pohlavni styk
s ni nebo za jeji pohlavni sebeukajeni, obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani uplatu
nebo jinou vyhodu ¢i prospéch, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta nebo
penézitym trestem.

(2) Odnétim svobody na Sest mésicli aZ pét let bude pachatel potrestan,
a) spachal-li ¢in uvedeny v odstavci 1 ze zavrzenihodné pohnutky,
b) pokracuje-li v pachani takového cinu po delsi dobu, nebo
c) spachal-li takovy ¢in opétovné.”
Svadéni k pohlavnimu styku je umyslny trestny cin, jehoZ objektem je zajem na mravnim

vyvoji obéti a svoboda rozhodovani o pohlavnim Zivoté.

Uplatou ¢i jinym prospéchem nejsou pouze penize, ale i jiné hmotné darky a vyhody, jakymi
jsou napt. zvyhodnéni ve Skole, v zaméstndni, pfi zkouskach ¢i ve sportu, Sperky, luxusni
obleceni, ale i hracky a pamlsky u mladsich déti. Ve skutkové podstaté je uvedena Siroka

Skala sexudlniho jednani, kterym se pachatel mize tohoto trestného ¢inu dopustit.

Ve své podstaté se jednd o svadéni osoby mladsi 18 let k prostituci nebo k obdobnému

sexualnimu chovani ¢i vyuziti takovychto sluzeb, které tato osoba poskytuje.

Na trestni odpovédnost za trestny ¢in svadéni k pohlavnimu styku nema vliv souhlas obéti.
K trestnosti jedndni staci i jen nabidka Ci pfislib Uplaty, vyhody ¢i jiného prospéchu za jednani
uvedené v prvnim odstavci § 217a trestniho zakona, tzn. Ze nemusi dojit ke skutecnému
predani uplaty ¢i jiného prospéchu. Nabidkou rozumime jednani, kdy pachatel projevi
ochotu poskytnout Uplatu Ci jiny prospéch za pohlavni styk ¢i podobné chovani. Slibem
potom pachatel vyjadfuje zdvazek poskytnout uplatu &i jiny prospéch poskozenému za
vykonani pohlavniho styku ¢i obdobnych praktik. V pripadé nabidky a slibu neni nutné, aby
poskozena osoba Uplatu ¢i jiné plnéni pfijala. Nemusi ani dojit k pohlavnimu styku ci
obdobnému jednani. Uplata & jiny prospéch mohou byt nabidnuty i prostfednictvim dalsi

osoby (napf. kuplif).

Zavrzenihodnou pohnutkou jsou mysleny divody vedouci pachatele ke spachani ¢inu, které
jsou v rozporu se zakladnimi moralnimi hodnotami spolecnosti. Pfikladem zavrzenihodné
pohnutky je naptiklad sexualni zvrhlost ¢i pomstychtivost. Zavrzenihodnou pohnutkou vsak

neni pouhd snaha uspokojit svij sexualni pud, nebot ta je jiZz obsazena v zdkladni skutkové



podstaté. Také jednani pramenici z béZnych lidskych cit(, jako je Zarlivost, neni jednanim ze
zavrzenihodné pohnutky. Zavrienihodnou pohnutku je vSak treba odlisit od zvlast
zavrzenihodné pohnutky, kterd je podle § 29 odst. 3 pism. a) trestniho zakona podminkou

pro uloZeni vyjimecného trestu nebo je pfitézujici okolnosti podle § 34 pism. a).

Ptiprava tohoto trestného ¢inu neni trestna.

Vydirani — § 235 zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon
»(1) Kdo jiného nasilim, pohrtizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy nuti, aby
néco konal, opominul nebo trpél, bude potrestan odnétim svobody aZ na tfi léta.
(2) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako ¢len organizované skupiny,
b) spacha-li takovy ¢in nejméné se dvéma osobami,
c) spacha-li takovy c€in se zbrani,
d) zpusobi-li takovym ¢inem tézkou Ujmu na zdravi nebo zna¢nou skodu,

e) spacha-li takovy €in na svédkovi, znalci nebo tlumocnikovi v souvislosti s vykonem jejich
povinnosti, nebo

f) spacha-li takovy Cin na jiném pro jeho rasu, prislusnost k etnické skupiné, narodnost,
politické presvédceni, vyznani nebo proto, Ze je bez vyznani.

(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 skodu velkého rozsahu.

(4) Odnétim svobody na deset az patndact let nebo vyjimecnym trestem bude
pachatel potrestan, zplsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 smrt.”

Jednd se o Uumyslny trestny ¢in. Chranénym objektem je svoboda rozhodovani kazdého

¢lovéka.

PFi trestném c¢inu vydirani nuti pachatel obét k tomu, co by ze svobodné vile bez donuceni
neudélala. Ktomuto nuceni pachatel uzivd nasili nebo pohrlizku nasilim ¢i jinou téZzkou
ujmou. V pfipadé pohrlzky nasilim se nemusi jednat o bezprosttedni nasili, Ize ji tedy pouzit

napr. v pisemném ¢i telefonickém kontaktu.



Cilem pachatele nemusi byt pouze majetkovy prospéch, muize jim byt napf. i sexudlni

uspokojeni vykonanou soulozi ¢i jinym zplsobem.

Pokud pachatel je ve vztahu k obéti osobou blizkou (pfibuzny, druh/druzka ¢i v jiném
obdobném postaveni, kdy by Ujmu pachatele obét pocitovala jako vlastni Gjmu), je trestni

stihdni podminéno souhlasem obéti podle § 163 trestniho radu.

KupliFstvi — § 204 zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon
»(1) Kdo jiného zjedna, pfiméje nebo svede k provozovani prostituce, nebo kdo
kofisti z prostituce provozované jinym, bude potrestan odnétim svobody aZ na tfi léta.

(2) Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 za pouiiti nasili, pohrizky nasili nebo pohrizky jiné vainé ujmy
anebo zneuzivaje tisné nebo zavislosti jiného.

(3) Odnétim svobody na dvé léta az osm let bude pachatel potrestan,
a) ziska-li cinem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 znacny prospéch,
b) spacha-li takovy Cin jako ¢len organizované skupiny, nebo
c) spacha-li takovy €in na osobé mladsi nez osmnact let.

(4) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, spacha-li cin
uvedeny v odstavci 2 na osobé mladsi nez patnact let.”

Tento trestny ¢in je dUsledkem provedeni Mezinarodni Umluvy o potladovani a zruseni

obchodu s lidmi a vykofistovani prostituce jiného.

Prostituci rozumime pohlavni styk s jinou osobou za uplatu. Pohlavnim stykem rozumime
jednak souloz, ale i jiné zpusoby uspokojovani sexudlni potfeby na téle jiné osoby (analni
styk, oralni styk, masaze pohlavnich organ( apod.). Pro trestnost neni dulezité, zda doslo

k sexudlnimu vyvrcholeni.

O zjednani se jednd, pokud je uzaviena dohoda o provozovani prostituce. Tato dohoda
nemusi byt pisemna, staci ustni ¢i dokonce konkludentni uzavieni (mlcky) dohody. Pokud
nékdo vyuZije svého vlivu na jinou osobu ke konani pohlavniho styku za uplatu, jedna se o

pfiméni jiného k provozovani prostituce. Pokud v této situaci navic zneuZije zavislosti dané



osoby, jsou dany podminky umoZiujici uZiti vyssi trestni sazby. O svedeni jde, pokud nékdo u

jiné osoby Umyslné vyvold rozhodnuti provozovat prostituci.

Pokud nékdo ziskdva majetkovy prospéch z prostituce provozované jinou osobou, znamena
to, Ze kofisti z prostituce. Je vSak nutné, aby pachatel vztahu k osobé provozujici prostituci
vyuzival védomé. Neni nutné, aby pachatel vyslovné vyzadoval ¢i vynucoval majetkovy

prospéch, staci, pokud opakované pfijima plnéni za to, Ze prostituci umoznuje.

Prostituce sama o sobé neni trestna.

Zneutiti ditéte k vyrobé pornografie — § 205b zak. ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

»(1) Kdo pfiméje, zjednd, najme, zlaka, svede nebo zneuzije dité k vyrobé
pornografického dila nebo kofisti z ucasti ditéte na takovém pornografickém dile, bude
potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta az Sest let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) jako €len organizované skupiny, nebo
b) v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(3) Odnétim svobody na tfi Iéta az osm let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1

a) jako ¢len organizované skupiny puisobici ve vice statech, nebo
b) v imyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného prospéch velkého rozsahu.”

Zneuzitim ditéte k vyrobé pornografie nemusi byt vidy ptfimo jeho Ucast na zachyceném
pohlavnim aktu, ale napfiklad i technickd prace — Uprava a rozmnozovani fotografii ¢i filmu

atp.

Ustanoveni je provedenim zavazkd, které pro Ceskou republiku vyplyvaji z mezinarodnich

dokumentt a z élenstvi v EU.



v

Zmény v pravni Upravé sexudlniho nasili v souvislosti s pfijetim zakona ¢. 40/2009 Sh.

s ucinnosti od 1. 1. 2010

Nova Uprava trestniho prava hmotného s sebou pfinesla fadu zmén, i kdyz v mnohém
vychazi z plvodniho trestniho zdkona z roku 1961. Jednou z duleZitych zmén je napf. snizeni
hranice trestni odpovédnosti z patndcti na ¢trnact let. Mimo jiné bylo také zavedeno déleni
trestnych ¢inl na preciny a zlocCiny. Pfeciny jsou ty trestné ¢iny, u nichZ stanovi zakon horni
hranici trestni sazby do péti let. Zlociny jsou potom ostatni trestné Ciny. Zvlast zavaznym
zlo¢inem je umyslny trestny ¢in, na ktery zdkon stanovi horni hranici sazby trestu odnéti
svobody nejméné deset let. Novy trestni zakon obecné pfinasi zvyseni hranic trestni sazby —
trest odnéti svobody se uklada na dobu nejvyse 20 let (ve staré Upravé nejvySe 15 let) a

vyjimecny trest odnéti svobody se uklada v rozmezi 20-30 let (dosud 15-25 let).

Nové je usporadana cela zvlastni ¢ast trestniho zakona, kde je zafazena zcela nova kategorie,
upravujici v hlavé lll. trestné Ciny proti lidské ddstojnosti v sexualni oblasti. Tato nova hlava
je projevem zvySeného zajmu spoleénosti na ochrané pred timto typem trestné cinnosti.
Predmétem utoku u vSech téchto trestnych ¢ind mohou byt jak muzi, tak Zeny. U téchto
trestnych ¢inl je potfeba Umysiné zavinéni, nestaci zavinéni z nedbalosti. Kromé trestného

¢inu znasilnéni, ktery je uveden vyse, obsahuje hlava lll. tyto trestné Ciny:

Sexudlni natlak — § 186 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestni zakon s Gcinnosti od 1. 1. 2010

»(1) Kdo jiného nasilim nebo pohriazkou nasili nebo pohriazkou jiné tézké ujmy
donuti k pohlavnimu sebeukajeni, k obnazovani nebo k jinému srovnatelnému chovani,
bude potrestan odnétim svobody na Sest mésica az ¢tyfi léta nebo zakazem Cinnosti.

(2) Stejné bude potrestan pachatel, ktery pfiméje jiného k pohlavnimu styku,
k pohlavnimu sebeukajeni, k obnazovani nebo jinému srovnatelnému chovani zneuzivaje
jeho zavislosti, jeho bezbrannosti nebo svého postaveni a zného vyplyvajici
divéryhodnosti nebo vlivu.



(3) Odnétim svobody na jeden rok azZ pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
uvedeny v odstavci 1 nebo 2

a) na ditéti, nebo
b) nejméné se dvéma osobami.

(4) Odnétim svobody na dvé léta aZ osm let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 se zbrani,

b) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 nebo 2 na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti
svobody, ochranného léceni, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy
anebo v jiném misté, kde je omezovana osobni svoboda, nebo

c) spacha-li takovy €in jako clen organizované skupiny.

(5) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladsim ctrnacti let, nebo
b) zptlisobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu na zdravi.

(6) Odnétim svobody na deset az patnact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li
¢inem uvedenym v odstavci 1 nebo 2 smrt.

(7) Priprava je trestna.”
Trestny Cin klasifikovany jako sexudlni natlak navazuje na trestny ¢in pohlavniho zneuzivani
podle § 243 starého trestniho zakona. Vyslovné viak rozsifuje vycet nepfipustného jedndani
vedle soulozZe a jiného pohlavniho styku také na pohlavni sebeukajeni, obnaZovani a jiné

srovnatelné chovani, at uz za vyuziti zavislosti nebo bezbrannosti jiné osoby.

Pohlavni zneuZiti — § 187 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestni zakon s Ucinnosti od 1. 1. 2010

JelikoZ se v praxi uplatfiovani skutkové podstaty trestného ¢inu pohlavniho zneuzivani podle
§ 242 zak. ¢. 140/1961 Sb. osvéddilo, prejima jeho obsah novy zakonik bez podstatnych

v

zmen.

Souloz mezi pribuznymi — § 188 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestni zakon s Gcinnosti od 1. 1. 2010

Skutkovd podstata zlstdva nezménéna, dochazi pouze ke zvyseni horni hranice trestni sazby

az na 3 roky.



Kuplifstvi — § 189 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestni zakon s ucinnosti od 1. 1. 2010

Tento trestny ¢in byl upraven vzhledem k tomu, Ze ¢ast jednani, které dfive postihoval, je

nyni obsazeno v trestném cinu obchodovani s lidmi podle § 168 nového trestniho zdkona.

Dale jesté hlava lll. zvlastni ¢asti nového trestniho zdkona upravuje trestny ¢in prostituce
ohroZujici mravni vyvoj déti (§ 190), Sifeni pornografie (§ 191), vyroby a jiné nakladani

s détskou pornografii (§ 192) a zneuziti ditéte k vyrobé pornografie (§ 193).

Trestny ¢in prostituce ohroZujici mravni vyvoj déti postihuje toho, kdo provozuje prostituci
v blizkosti Skolského nebo obdobného zafizeni, které je uréeno pro navstévu Ci pobyt déti,

nebot provozovani prostituce v blizkosti takovéhoto zafizeni poskozuje mravni vyvoj déti.

Trestné &iny tykajici se pornografie byly upraveny podle Opéniho protokolu k Umluvé o
pravech ditéte proti prodeji déti, détské prostituci a détské pornografii ze dne 25. 5. 2000 a
ramcového rozhodnuti Rady EU 2004/68/JHA o boji proti sexualnimu zneuzivani déti a

détské pornografii.



Cast Il
1. Informovanost a vzdélavani

Znasilnéni, obdobné jako partnerské ¢i domaci nasili, je opredeno fadou mytll a stereotypu,
které znesnadnuji proces pochopeni a pomoci v situaci zazitého hlubokého zranéni integrity
znasilnéné osoby. Vzdélanost odbornik( i SirSi laické vefejnosti v problematice znasilnéni a
jeji uplatnovani vyznamnym zplsobem ovliviiuje schopnost obéti zndsilnéni se s danou
zkuSenosti adekvatné vyrovnat. BohuZel prevladajici implicitni minéni a necitlivy pfistup
negativnim zplsobem plsobi nejen na schopnost pochopeni a pomoci z fad ,laikd”, ale i
samotnych odbornik(. Jestlize se obét rozhodne situaci resit cestou prava a Iékarského
oSetfeni, je vystavena mnohym velmi nepfijemnym situacim, jak dokladaji pfiklady z praxe a
literatury. Musi o prozité uddlosti opakované hovofit, podavat svédectvi, prokazovat svou
divéryhodnost a soucasné pecovat o svlj celkovy zdravotni stav a vyrovndvat se se

samotnou prozZitou udalosti. Obét je v tomto ramci ohroZovana sekundarni traumatizaci.

Je tedy otazkou, jak jsou odbornici v problematice prace s obéti trestnych ¢inG vzdélavani.
Domnivame se, Ze je nesporné nutné, aby prislusné osoby byly informovany o vhodnych
zplUsobech podpory obéti znasilnéni a komunikace s ni. Dalsi otazkou je, jak probiha
vzdélavani a informovani Sirsi verejnosti, kdyz ucinnymi prostfedky boje se zakofenénymi
presvédcenimi jsou cilend osvéta SirSi populace a vzdélavani odbornik(l. Nez se budeme
uvedenym otazkam vénovat dale, uvadime nejcastéjsi kognitivni stereotypy tykajici se
znasilnéni. Jak uvadi Cirtkova (2001, 2008), prevladajici laické stereotypy redukuji zndsilnéni
pouze na jednu jeho podobu, a to na vzacné se vyskytujici zaludné a zdkerné napadeni Zeny
uchylnym pachatelem. Jiné varianty sexualniho nasili nebyvaji akceptovany jako znasilnéni,

verejné minéni je bagatelizuje a podcenuje.
V kratkosti uvadime Casté stereotypy o znasilnéni:

1. Znasilnéni probiha formou pfepadeni na ulici. Pravdou je: Vétsina znasilnéni se odehrava
v socialni blizkosti.
2. Znasilnéni se dopoustéji cizi osoby. Pravdou je: Za vice nez polovinu znasilnéni jsou

zodpovédné osoby blizké — kamarad, pribuzny, druh, manzel...



3. Sexudlné agresivni jedinec je deviantni. Pravdou je: Agresivni jedinec nemusi byt vibec
socialné napadny ani dusevné chory.

4. Znasilnéni v manzelstvi neni mozné. Pravdou je: Uzavienim manzZelstvi se Zena nevzdava
prava odmitnout pohlavni akt.

5. Sexudlni agresor si vybird mladé a kfehké Zeny. Pravdou je: Obét nemusi byt vidy
dopredu vyhlédnuta. Agresor mliZze mit potfebu uspokojit okamZzité nutkdni tady a ted.

6. Vétsina Zen se v prlbéhu zndsilnéni masivné brani. Pravdou je: Vétsina Zen se obvykle
pokousi o verbalni obranu. Strach o Zivot je blokuje.

s

7. Znasilnéni zplsobuje hlavné téZzkou uUjmu na télesném zdravi. Pravdou je: VétSina
znasilnéni konci spis lehéimi az stfedné tézikymi zranénimi. Zavainéjsi jsou zranéni
psychicka.

8. Zeny vnimaji znasilnéni jako agresivni, vynuceny sexudlni styk. Pravdou je: Zeny vnimaji
znasilnéni jako existencidlni ohroZeni Zivota.

9. Znasilnéni se obéti libi, svym zplsobem to chce a sni o tom. Pravdou je: Znasilnéni je
traumatickou zkuSenosti, ktera ohroZuje integritu osobnosti obéti. Znasilnéni nelze
zaménovat za erotickou hru.

10. Zeny Fikaji ne, ale mysli tim ano. Pravdou je: Rika-li nékdo ne, vyty&uje tim hranici, kterou
je nutné respektovat a nezpochybnovat.

11. Zeny provokuji svym oble¢enim nebo chovanim. Pravdou je: Jakykoli odév nezaklada
dlvod pro znasilnéni. Zodpovédnost za nasilny akt nese sexualné agresivni jedinec.

12. Sexualni pud je pro muze obtizné kontrolovatelny. Pravdou je: Muzska populace neni
identicka s populaci sexudlnich deviant(l. Zdravému jedinci pfislusi schopnost kontrolovat
své sexualni impulzy. Z vyzkumnych Setieni vyplyva, Ze znasilnéni je pachano méné casto
patologickymi, resp. deviantnimi osobami, byva spiSe pachano delikventnimi jedinci.

13. Udané znasilnéni ve vztahu je jen mstou a Spatnym fesenim jiného konfliktu. Pravdou je:
FaleSna obvinéni existuji, ale jejich vyskyt je minimalni sohledem na pocet
odhadovanych trestnych ¢inli znasilnéni. Znasilnéni ve vztahu je nutné brat stejné vainé

jako znasilnéni cizi osobou.

Setrvavdni mytd ve vefejném minéni spolu s pocity studu a viny mGzZe ovliviiovat ochotu

znasilnénych tento trestny Cin nahlasit.



Informovanost a postoje Sirsi , laické” verejnosti

Ze zakladniho provedeni analyzy informaci volné dostupnych vefejnosti vyplynulo, Ze
informovani SirSi verejnosti o problematice znasilnéni a sexudlniho zneuZivani neni
systematické a cilené. Jednd se zpravidla o dil¢i osvétové aktivity neziskového sektoru
v ramci velmi limitovanych projektl formou prednasek, letaku, lobbingu, webovych stranek
apod.; ddle o individudlni snahu obcan(, ktefi se setkali s problémem znasilnéni (osobné,
zprostfedkované), a to zpravidla cestou internetovych stranek; dale je vyznamna publikacéni
¢innost odbornikd (popularné-naucna ¢i odborna) a obcasné prednasky vychovnych poradct
¢i pedagogickych pracovnikl ve Skolach. Empirické zkuSenosti plynouci z poradenské praxe

respondentl svéd¢i o tom, Ze rozsah téchto aktivit neni dostacujici ve dvou oblastech:

1) informovanosti obéti ¢i potencidlnich obéti znasilnéni o znasilnéni a jeho mozném feseni,

2) informovanosti verejnosti o tom, jak s poskozenou osobou komunikovat.

Ad 1) Na poradenskd a terapeuticka pracovisté prichazeji obéti (Ci jejich blizci) se strachem a
nejistotou, zda jim muZe byt vramci zpUsobl feSeni problematiky zndsilnéni vibec
pomozeno. Jejich stud a zaroven nedlvéra v pomoc prichazejici ze strany statnich organu
vyznamnym zpusobem ovliviiuji volbu feseni dané situace. Poskozeni velmi ¢asto nechtéji
volit cestu, kterou nabizi trestni fad, a spokoji se s Iékarskym oSetfenim, psychologickou a
psychiatrickou péci. Obavy z volby pravniho feSeni situace existuji i pres fadu dobfe
poskytnutych sluzeb a odbornych intervenci. Dojem nepruznosti soudniho systému a
necitlivého pristupu organt cCinnych v trestnim fizeni je ve verejnosti velmi silné zakotven.
Nelze ovSem popfit, Ze tento dojem ma sva vaina opodstatnéni, kterym je nutno vénovat
pozornost. Svéd¢i o tom i néktera anonymni sdéleni v ramci naseho Setfeni, v nichZ se
respondenti vyjadfili vtom smyslu, Ze kdyby oni museli Celit zkusenosti znasilnéni (minéno
jako osobni ¢i rodinnd zkusSenost), pak by zfejmé nevyuZili prostfedk( nabizenych nasim
pravnim systémem. Divodem jsou praveé jiz zminéné soudni pritahy, opakované podavana
svédectvi o traumatickém zazitku, mnoho osob podilejicich se na feSeni trestniho stihani,
dostupnost soudné znaleckého posudku obéti agresorovi, kontakt s agresorem u soudniho

preliceni apod. Obecné lze fici, Ze informovanost obéti znasilnéni o postaveni obéti-svédka



v procesu trestniho fizeni je mald. Jen maloktera klientka, kterd se na nds obratila, byla (pro
ni) srozumitelné informovana o svych pravech a s tim souvisejicich dalSich skutecnostech.
Tyto faktické uUdaje zaniknou, pokud jsou vlbec pfislusSnymi organy sdéleny, v obavach a
rozruseni, které osoba proziva. Podrobnéjsi vyzkum se zamérenim na postoje poskozenych ¢i
potencialnich obéti znasilnéni (dle jejich vulnerability — zranitelnosti) v CR realizovdn nebyl
(nebo neni dostupny), musi se tedy vychazet z praxe poradenskych a |ékarskych zatizeni a
zahranicnich zkuSenosti. DalSim informaénim nedostatkem znasilnénych ¢&i potencidlnich
obéti je povédomi o tom, co sexudlni nasili — znasilnéni — pfedstavuje. Tato neznalost vedle

obecné pfijimanych mytl, vztahu k pachateli a vySe zminénému negativnimu ocekavani

trestniho fizeni pravdépodobné vede k neozndmeni znasilnéni.

Ad 2) Zanalyzy zaznam( konzultaci a rozhovor(i vyplynula potieba zajisténi citlivejsi
komunikace pro obéti znasilnéni ze strany jejich blizkych a zndmych. Velmi c¢asto se
poskozené setkavaji s nepochopenim, nedlvérou, nucenim k opakovanému vysvétlovani,
mentorovanim, obvinovanim nebo naopak ignorovanim a pozadovanim jedndni, jako by se
nic nestalo apod. Blizkym osobam v okoli obéti znasilnéni chybi zakladni informace, jakym
komunikaénim prvkim se vyhnout a jakym naopak vénovat pozornost. Ddle se jim nedostava
zakladnich informaci o moznych reakcich na zkuSenost znasilnéni — akutni reakce na stres,
posttraumaticka stresova porucha, silné pocity studu, strach apod. Blizké osoby znasilnénych

kromé nejasnosti, jak je vhodné postupovat, fesi otdzku vlastniho prozivani — bolesti,

strachu, nejistoty. | pro né byva nutnd poradenska ¢i terapeutickd pomoc.

Témata pro dalsi rozvoj ¢i diskusi: Nedostatecna prevence (sexualni vychova, povédomi o
pravech), malad informovanost o moznostech pomoci, nizkd davéra v pravni systém pomoci

(redlné nedostatky tohoto systému) a dalsi.

Informovanost odborné verejnosti

Zakladni informovanost odborné verejnosti je jasné dana jejich profesnim vzdélanim,
pripadné vzdélavanim tak, jak jej zajistuje zaméstnavatel, anebo tak, jak si jej zajisti dany

profesiondl sam. NeZ se budeme vénovat otdzce systému vzdélavani a jeho zajisténi ze



zakona, vratime se k otazce implicitniho vnimani znasilnéni u odbornikd poskytujicich péci

obétem znasilnéni.

Kognitivni stereotypy odbornikl byly v zahrani¢i podrobeny vyzkumnému Setfeni. Studie
potvrdily pfedpoklad, Ze profesionadlové se nelisi od obycejnych obcant, pokud jde o jejich
nazory a postoje ke znasilnénym. Naptiklad délka policejniho vyslechu podle vyzkumu
koresponduje s mytem o tzn. skutecném znasilnéni, tedy pfedstavou, Ze zndsilnéni je mozné
jen ze strany cizi osoby. Cim vice se vysetfovany pfipad odchyluje od tohoto stereotypu, tim
déle je obét vyslychana. Presumpce neviny poskozené ma pak jiny vyznam neZ presumpce
neviny pachatele (Cirtkova, 2008). Takté? Cermak (1998) uvadi, Ze vyzkumy i zkudenost 7en
potvrzuji existenci mytl na vSech Urovnich Zivota spolecnosti: v rodiné, ve vrstevnickych
vztazich, ve vyzkumu, v terapii, v praxi policie a soudl (hovoti o nasledujicich mytech:
masochismus obéti, podil obéti na viné, prehanéni nebo lhani obéti, ospravedinitelnost
chovédni agresora, trivializace nasledkd). ZkuSenosti z ceské praxe poukazuji na
nepripravenost policie, 1ékarli a soudnich znalcl na potreby obéti znasilnéni. Vyznamny je
samotny okamzik oznameni trestného ¢inu a kontaktu s policii. S ohledem na provedené
rozhovory s policisty Ize usuzovat, Ze prvnimu kontaktu neni pfikladana zvlastni vyznamnost.
Oznameni prijimaji policisté, ktefi nejsou samotnymi vySetiovateli. U téchto pracovnik( se
nepredpoklada nutnost hlubsich znalosti psychologie obéti. V praxi pak nastavaji situace, kdy
policisté napriklad nechtéji akceptovat, Ze se jedna skutecné o znasilnéni, a domnivaji se, ze
se jedna o falesné obvinéni (zinscenované, vymyslené). Nékdy je obvinéni odmitnuto nebo
bagatelizovano. Stava se také, Ze je obét z jedné policejni stanice odeslana na jinou, protoze
prvné kontaktovana policejni stanice neni pfislusna podle mista spachani trestného cinu.
Literatura uvadi priklad, kdy bylo odmitnuto pfijeti trestniho oznameni. Existuje i jisté
nebezpeci prehodnoceni ozndmeného trestného cinu znasilnéni blizkou osobou (napf.

v ramci domaciho nasili) na prestupek jiz pfi pfijeti oznameni.

VysSe uvedend zjisténi jsou potvrzena i vramci provedenych analytickych rozhovorda.
Respondenti (néktefi) vnimaji nizkou Uroven povédomi o problematice zndsilnéni v fadach
odbornikd, s nimiz jsou nuceni jednat. Mohou-li to ovlivnit, pak v zajmu dobré péce o obét
znasilnéni vyuZivaji své vlastni kontakty na odborniky, ktefi mohou jejich klientim

poskytnout dobrou péci, tzn. uUzce spolupracuji sjednim konkrétnim vySetfovatelem,



s jednim Iékafem, soudnim znalcem ¢i psychologem. BohuZel tato mozZnost se vidy nenabizi.
Je tedy otazkou, jaké zakladni informace o praci s obéti trestnych ¢inl — zndsilnéni —
pracovnici maji a zda je maji. Dalsi otdzkou je, jaky je zdjem toto zakladni poznani udrZovat,
rozvijet a vhodné aplikovat. V nasledujicich odstavcich jsou definovany povinnosti vzdélavani

jednotlivych profesnich skupin.

Soudci

Po svém jmenovani do funkce se soudci vzdélavaji na Justi¢ni akademii v ramci programu
celoZivotniho vzdélavani. Ugast na seminafich neni povinna, pro soudce jsou bezplatné.
Predmétem cinnosti Justicni akademie je zejména zajistovat vzdélavani soudcd, statnich
zastupc a dalsich soudnich osob. Postaveni soudcl upravuje zdkon ¢. 6/2006 Sb., o
soudech, soudcich, pfisedicich a statni spravé soudl a o zméné nékterych dalSich zakon(

(zakon o soudech a soudcich).
Statni zastupci

Postaveni statnich zastupcl upravuje zakon o statnim zastupitelstvi — zakon ¢. 283/1993 Sb.,
o statnim zastupitelstvi, ktery stanovuje predpoklady pro vykon funkce. Obdobné jako u

soudcl je vzdélavani dobrovolné a je jim zajistovano bezplatné Justi¢ni akademii.

Policie
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Policie disponuje propracovanym systémem vzdélavani, ktery klade dlraz na komunikacni
dovednosti, zvySovani pravniho védomi, zvySovani psychické odolnosti a zkvalithovani
dovednosti v pouzivani donucovacich prostfedkl a sluzebni zbrané a dalSich specializaci.
Oddéleni statni spravy, koncepce a metodiky policejnich Skol provozuje informacni systém v
oblasti vzdélavani, véetné systému ovérovani efektivnosti a Gcinnosti vzdélavacich programa.
Policejni akademie nabizi prezencni i kombinovany studijni program. Studium je bakalarské,
magisterské a doktorandské. Jako slabsi misto se jevi zdkladni odbornd pfiprava, ktera pro
absolventy strednich Skol trva 9 mésich (6 mésicl teorie), pro absolventy vysokych skol je

priprava zkracena dle studovaného oboru.



Socialni pracovnici — pracovnici v socialnich sluzbach

Odbornou zpUsobilost téchto pracovnik(i stanovuje zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbdach. Socidlni pracovnik ma povinnost dalSiho vzdélavani, jimzZ si obnovuje, upeviiuje a
dopliiuje kvalifikaci. Ze statniho rozpoctu se mohou poskytnout dotace na cinnosti, které
maji rozvojovou povahu, zejména na vzdélavani pracovnikll v socidlnich sluzbdch ¢i na
podporu kvality socidlnich sluzeb. V pfipadé registrovanych socialnich sluzeb je v ramci
inspekci napliovani vzdélavani pracovnikl kontrolovano. Finanéni zdroje na vzdélavani
pracovnikl jsou omezené a pristup k nim se lisi podle zaméstnavatele — jina situace je u

statnich organizaci, jind u neziskového sektoru.
Lékari

Kazdy lékaF (¢len Ceské Iékarské komory, CLK) md povinnost Uc&astnit se systému
celoZivotniho vzdélavani lékar( dle zakona ¢. 95/2004 Sb. Naplnéni tohoto stavovského
predpisu spliuje kritéria kontinualniho vzdélavani lékarli-zaméstnancl dle zdkoniku prace.
Celozivotni vzdélavani 1ékafd je zavazné i pro necleny CLK. Pro zajimavost: v atestacnich
otdzkach v oboru sexuologie je zahrnuta otazka Znasilnéni a jiné sexualni agrese, pachatelé a

obéti.
Klinicti psychologové

Jsou vazani obdobné jako lékafi povinnosti celozZivotniho vzdélavani, které je vyZzadovano
formou kreditniho systému. V atestacnich otdzkach z oboru détské klinické psychologie jsou
zahrnuty i otazky tykajici se nasledkd télesného tyrani a zanedbavani, nasledkl sexualniho
zneuzivani v détstvi a nasledk( psychickych traumat. Neni zde zahrnuta oblast psychologie
obéti trestnych cinG. Vzdélavani si klini¢ti psychologové hradi bud' z vlastnich prostredkd,

nebo je podporuje zaméstnavatel. Castéji je prvni pfipad.
Soudhni znalci

Jmenovani znalcd, stanovovani odbornych predpokladl a zdokonalovani zvldstni kvalifikace
znalcl je ukolem sborl pro znalecké otazky. V Ceskych legislativnich podminkach neni vykon

znalecké cinnosti nijak ¢asové omezen a odbornd zpuUsobilost znalch neni periodicky



ovérovana. Soudni znalec je osobou samostatné vydéle¢né cinnou. Obét znasilnéni se mlze
setkat se soudnim znalcem z oboru zdravotnictvi anebo $kolstvi a kultury. Ve vzdélavani
soudni znalci podléhaji minimdlné pozadavkim svého oboru — l|ékaf, klinicky psycholog

apod..

Obecné

Zakon €. 218/2002 Sb., o sluzbé statnich zaméstnancl ve spravnich Uradech a o odménovani
téchto zaméstnancll a ostatnich zaméstnancl ve spravnich ufadech, upravuje podminky
vykonu sluzby statnich zaméstnanc(. Naklady na prohlubovani vzdélani nese sluzebni urad.
Doba prohlubovani vzdélani je vykonem sluzby, za ktery pfislusi statnimu zaméstnanci plat.
Statnimu zaméstnanci pfislusi v kalendarnim roce volno k individudlnim studijnim ucelim
nejvyse v rozsahu 6 dnl vykonu sluzby. Zakon ¢. 65/1965 Sb., zakonik prace, upravuje, ze
Ucast na Skoleni a studiu pfi zaméstnani za ucelem prohloubeni kvalifikace k vykonu prace

sjednané v pracovni smlouveé je vykonem prace, za ktery ptislusi zaméstnanci mzda.

Vzdélavani a zvySovani odbornosti je zakonem poZadovdno ve vsech oborech. Rozdily
spocivaji v mechanismu organizace, uplatiovani a kontrole vzdélavani. Soudci a statni
zastupci nejsou motivovani zadnym jinym mechanismem neZz svym zdjmem. Nékteré
zkusenosti bohuzel poukazuji na nevyuzivani moznosti, které se jim nabizeji. Naopak |ékarské
profese jsou systémem celoZivotniho vzdélavani nuceni k absolvovani urcitého mnozstvi
semindrl, konferenci apod. Samoziejmé tento mechanismus nezarucuje aktivni postoj
Ucastnikd ke Skolenému tématu. Zdravotnicky personal (lékafi, sestry, klini¢ti psychologové)
ma nad sebou sice ,vzdélavaci metlu”, ale danym systémem jsou motivovani absolvovat ta
Skoleni, kterd jsou ohodnocena uréitym poctem kreditl (plati tedy ¢im vice, tim lépe).
Seminare a Skoleni bez akreditace pak pro zdravotniky z hlediska profesniho vyvoje — ve
smyslu povinnosti se vzdélavat — nemivaji takovy vyznam. V pfipadé policie je ponékud
nestastné zkraceni zakladni odborné pripravy z ro¢niho teoretického seminafe na pualrocni.
Studenti tak musi béhem velmi kratké doby absorbovat velké mnozstvi informaci. Vyucujici

jsou nuceni volit, kterym predmétim priloZit vétsi vahu. MUzZe se tak stat, Ze na psychologii



obéti trestného ¢inu se vSemi jeho specifiky pfipadne pouze jedna ¢i dvé vyucovaci hodiny,

coz je na predani tak citlivé problematiky pomérné mdlo.

Respondenti poukazuji na nevyuzivani vzdélavaciho systému, pfipadné na jeho konkrétni
nedostatky. MoZnosti vzdélavani tedy jsou k dispozici, zalezi na konkrétnim zajmu, finan¢ni
podpore zaméstnavatele Ci stdtu, nabidce témat a motivaci pro tato témata. V téchto

oblastech spatfujeme i pfislusna témata pro dalsi rozvoj Ci diskusi.

K ndzordm respondentll na vzdélavani vramci vlastniho oboru se vénujeme blize
v rozhovorech. Pokud jde o hodnoceni pribézného vzdélavani pracovnikd v jinych oborech,
kritické hlasy se ozyvaji (nejen, ale predevsim) z fad pracovnikl pomahajicich organizaci. Ti
ve spolupraci s klientem zjistuji, Ze kompetence nékterych odbornikd (v SirsSim slova smyslu)
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nezahrnuje pochopeni problematiky obéti znasilnéni. Pfislusné organy a instituce z jejich
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pohledu neprojevuji zadjem o do-vzdélani ¢i do-vzdélavani.

2. Postup policie

Trestni oznameni

Trestni ozndmeni se podava na mistné prislusném zakladnim Gtvaru Policie CR nebo mistné
pfislusnému utvaru sluzby krimindlni policie a vySetfovani (pokud jde o trestny ¢in s vysokou
spoleCenskou nebezpecnosti a je tfeba klast diraz na nékteré procesni postupy, napr.
utajeni totoznosti svédka). Je také moiné podat trestni ozndmeni pfimo k mistné
prislusnému statnimu zastupitelstvi ¢i soudu (ten oznameni neprodlené posle statnimu
zastupci), toto se vsak doporucuje spiSe jen v pripadech, kdy jsou dany dlivody k podezieni
z podjatosti policisty. Trestni ozndmeni podané ke statnimu zastupitelstvi je odeslano policii
k vysetfeni. Mistni pfisluSnost je dana mistem, kde doslo ke spachani trestného cinu. Pokud
vSak trestni oznameni podate u jiného nez mistné pfislusného oddéleni, ma policie povinnost

toto oznameni pfijmout a dale potom predat mistné prislusSnému utvaru.

V praxi se mGZeme setkat s tim, Ze chce-li poskozeny ¢i kdokoli jiny oznamit trestny ¢in na
mistné nepfisluSném utvaru, byva odmitnut. Timto se policisté snazi branit navalu prace a

odkdzat oznamovatele na pfislusny policejni utvar. Pokud vSak budete na svém oznameni



trvat, policista by ho mél pfijmout. Zejména pokud se jednd o zavazny trestny ¢in sexudlniho
nasili, kde mohlo byt ¢i jesté m(iZe byt ohroZeno zdravi Ci Zivot poskozeného. Jestlize by vase
oznameni policista presto nepfijal, mGzete na néj podat stiznost k jeho nadfizenému. Date-li
mu najevo, Ze znate své pravo, s nejvétsi pravdépodobnosti vas pfijme, nebot vi, Ze vase
stiznost by byla opravnénd. Uvedené skute¢nosti vyplyvaji z rozhovoru s pfislu$nikem PCR

zafazenym na oddéleni dokumentace.

Trestni ozndmeni mlZeme sice podat i u statniho zdstupce, neni to vsak standardni. Véc se
stejné preda k provérovani policii. Pokud vSak chceme mit jistotu, Ze nase podani je spravné
vyfizeno, mlzeme soucasné pfi poddani trestniho ozndmeni na policii ucinit pisemné
oznameni statnimu zastupitelstvi, Ze jsme trestni ozndmeni podali. Statni zastupitelstvi tak
bude o tomto pfipadu védét dfiv a mlze dohlédnout na cinnost policie. Tuto zkuSenost

doklada v rozhovoru statni zastupkyné z okresniho statniho zastupitelstvi.

Trestni ozndmeni lze podat pisemné ¢i Ustné do protokolu nebo v elektronické podobé
s elektronickym podpisem. Oznadmeni lze podat i telefonicky (poté se s oznamovatelem
sepiSe zaznam o podani trestniho oznameni). Pokud hrozi nebezpedi z prodleni, mize byt
oznameni podano na tisnovou linku 158, pfipadné i policistovi, ktery se vyskytuje v okoli,
nebo na nejblizsi policejni sluzebné. Oznamovatelem muze byt kdokoli, kdo se o trestném
¢inu dozvédél, nejen osoba poskozena ¢i blizkd. Oznamit trestny ¢in muze i osoba pravnicka.

Oznamovatel mlzZe pozadat, aby byl do 30 dnli pisemné vyrozumén o ucinénych krocich.

Po prijeti trestniho oznameni provede policie (kterykoli Utvar, k némuz ozndmeni podate)
nezbytné kroky, které nesnesou odkladu. Jedna se jednak o zajisténi Iékarského osetreni,
pokud je ohroZzeno zdravi ¢i zivot osoby, ddle o zajisténi mista ¢inu kvlli zachovani stop,

zajisténi dalsich dlikazu, zjisténi moznych svédk( a vyhledani podezrelé osoby.

Pfed zahdjenim trestniho stihani je policie povinna ucinit potfebna Setfeni a opatreni
k odhaleni skuteénosti, které nasvédcuji tomu, Ze byl spachan trestny ¢&in. K tomu ma policie
opravnéni opatfovat nezbytné podklady a vysvétleni a zajistovat stopy trestného ¢inu. Mezi

tato opravnéni patfi zejména:

- poZadovat vysvétleni od osob i statnich organa,

- pozadovat odbornd vyjadreni a znalecké posudky,



- obstaravat potfebné podklady (spisy apod.),

- ohledani véci nebo mista ¢inu,

- vyzadovat odbér krve i jiného biologického materialu,

- pofizovat zvukové a obrazové zaznamy osob, snimat otisky prstu, provadét prohlidku
téla (osobou téhoz pohlavi nebo Iékafem),

- zadrZet podezielou osobu,

- provadét neodkladné a neopakovatelné Ukony.

Podani vysvétleni

Osoba podavajici vysvétleni ma prdvo na pravni pomoc advokata. Pravni pomoci je napft.
porada o vyznamu vysvétleni, rozebrani vyznamu pouceni a zdlraznéni nékterych prav.
Advokat nemuze do pribéhu zasahovat, pokud vsak neni spokojen, mize poradit klientovi,

aby sam uplatnil namitky, a jakym zplsobem to ma udélat.

Pokud ma vysvétleni podavat nezletily, je potfeba vyrozumét o tom jeho zdkonného
zastupce. Pokud vSak uUkon nelze odloZit nebo nelze zastihnout zakonného zastupce,

vyrozumeéni se nevyzaduje.

Pokud podani vysvétleni neni neodkladnym nebo neopakovatelnym ukonem, sepiSe se o
ném uredni zaznam, ktery se zalozi do vySetfovaciho spisu — podle zdznamu se potom
zvaZuje, zda osoba podavajici vysvétleni bude v dalim Fizeni vyslechnuta jako svédek. Ufedni
zaznam o podani vysvétleni vftizeni prfed soudem lze precist se souhlasem stran ve
zjednoduSeném fizeni, které navazuje na zkracené ptipravné fizeni (u trestnych cind, kde
horni hranice trestu odnéti neprevysSuje 3 roky a podeziely byl pfistizen pfi Cinu Ci
bezprostfedné poté). V ostatnich pripadech se kobsahu uredniho zaznamu o podani
vysvétleni nepftihlizi. Tento Ufedni zaznam nesmi byt ¢ten ani predestiran. Ani pokud se
vypovéd svédka odliSuje od vysvétleni v Ufednim zdznamu, nelze ho na to upozoriiovat. Je

vSak mozné doplnujicimi otdzkami objasfiovat rozporné skutecnosti za ucelem posouzeni

vérohodnosti vypovédi svédka.



U ufedniho zdznamu o podani vysvétleni neni nutny podpis osoby, ktera vysvétleni podala.
Podpis je vSak vhodny v pfipadech, kdy obsah podaného vysvétleni mGze mit velky vyznam

pro dalsi fizeni.

Pokud se jedna o zvlast zavainy trestny cin, je osoba, kterd ma vysvétleni podat, povinna
vyzvé policejniho organu ihned vyhovét. V ostatnich pripadech byva tato osoba obvykle
predvoldana s uréitym ¢asovym predstihem, a jestlize se bez dostate¢né omluvy nedostavi,
mUze byt pfedvedena nebo ji miZe byt uloZzena porddkova pokuta (na tyto nasledky musi byt
dotycna osoba upozornéna). Vyzva k podani vysvétleni ¢i predvolani by mély byt dostate¢né
konkrétni ohledné predmétu vysvétleni, je vSak tfeba postupovat také podle kriminalisticko-

taktickych zasad v zavislosti na typu trestné ¢innosti.

Od osoby, kterd je vazana statem vyslovné uloZenou povinnosti miéenlivosti, mize byt
vysvétleni pozadovano, jen kdyz je této povinnosti zprosténa prisluSnym organem nebo tim,

v jehoZ zdjmu tuto povinnost vykonava.

Kromé podezielého musi vSechny osoby podavajici vysvétleni mluvit pravdu a nic nezamlcet.
Porusenim této povinnosti se osoba dopusti prestupku kfivého vysvétleni podle § 47a
prestupkového zakona. V pfipadé, Zze by osoba, kterd ma podat vysvétleni, timto mohla
zpUsobit nebezpedi trestniho stihani sobé, svému pribuznému v pokoleni pfimém,
sourozenci, osvojiteli ¢i osvojenci, manzelovi, partnerovi, druhovi nebo jinym osobam
v poméru rodinném nebo obdobném, jejichz ujmu by pravem pocitoval jako Ujmu vlastni,

muZe vysvétleni odepfit.

Pokud nasvédcuji okolnosti tomu, Ze osoba poddvajici vysvétleni bude potfebovat jako
svédek ochranu, lze pti sepisovani uUredniho zaznamu postupovat podle § 55 odst. 2

trestniho radu a ucinit opatreni k utajeni totoznosti a podoby svédka.

Ten, kdo se dostavi na vyzvu k podani vysvétleni, ma narok na nahradu nutnych vydaji na
cestovné a usly vydélek. Tento narok nema osoba, ktera byla vyzvana k dostaveni se k podani

vysvétleni pro své protipravni jednani.

Osoba podavajici vysvétleni je poucena standardné jen podle zakona. Pouceni osoba
podepisuje, sama ho vSak v pisemné formé nedostane. Na pozadani by ji ho policista

pravdépodobné dal, zalezi vSak na konkrétnim policistovi.



Neformalni pouceni prizplsobené konkrétni situaci (na co se bude ptat, pro¢ se bude ptat,
upozornéni, ze to mlze byt nepfijemné, intimni, co je Ucelem téchto otazek apod.) uz zavisi

vyhradné na osobnosti kazdého policisty, jak vyplyva z rozhovori s ptisludniky PCR.

Trestni stihani

Pokud po provérovani nasvédcuji zjisténé skutecnosti tomu, Ze byl spachdn trestny ¢in a je
dostatecné odlvodnén zavér, Ze jej spachala urcitda osoba, rozhodne policejni organ o
zahdjeni trestniho stihdani. Opis usneseni o zahdjeni trestniho stihdni se dorucuje
obvinénému nejpozdéji na pocatku prvniho vyslechu a do 48 hodin statnimu zastupci a

obhdjci (u toho zacina lh(ta bézet jeho zvolenim ¢i ustanovenim).

Usek trestniho stihani, ktery probiha pred podanim obZaloby nebo jejim zastavenim, se
nazyva vysetfovani. Vysetfovani provadi sluzba krimindlni policie a vysetfovéni Policie CR.
Jestlize trestny cin spdachal prislusnik policie, provadi vysetrfovani statni zastupce. Na
dozadani mohou jednotlivé ukony vySetfovani konat i jiné policejni organy. Pfi vySetfovani
musi policie postupovat tak, aby co nejrychleji vyhledala v potfebném rozsahu dikazy
k objasnéni skutecnosti dulezitych pro posouzeni pfipadu. Pfitom pouziva ukony uvedené
vysSe k postupu pred zahajenim trestniho stihani. Policie sbird dikazy bez ohledu na to, zda
jsou ve prospéch ¢i neprospéch obvinéného. Obvinéného nelze také Zadnym zplsobem nutit

k vypovédi.

Jedna-li se o neodkladny nebo neopakovatelny ukon (nebezpedi zmareni, zni¢eni nebo ztraty
dikazu) nebo jde-li o vyslech ditéte (s prihlédnutim k jeho schopnosti spravné a uplné
vhnimat, zapamatovat si a reprodukovat udalosti), pfipadné nasvédcuji-li okolnosti tomu, zZe
na svédka by pozdéji mohl byt vyvijen natlak, mQze provést vyslech svédka policejni organ.
V ostatnich ptipadech vyslechne poskozeného a dalsi svédky jen tehdy, jestlize z néjakého
jiného davodu hrozi, Ze bude ovlivnéna jejich vypovéd nebo schopnost si zapamatovat ci
reprodukovat uddlost nebo se predpoklada, ze s ohledem na sloZitost véci bude vySetfovani

delsi.

Témata pro dalsi rozvoj &i diskusi: Ufedni zaznam o podani vysvétleni nelze pouzit jako

dikaz pred soudem. Opakovani vyslechl obéti a pfitomnost vice lidi u vyslechu, s ¢imz



souvisi nevyuZzivani technickych zafizeni, kterd jsou k dispozici. Pouceni obéti je pouze

formalni a Ustni, obét se ¢asto nedozvi, kam se mUiZe dale obratit o pomoc.

3. Role statniho zastupce

Statni zastupce vykonava dozor nad zachovdnim zakonnosti v pfipravném fizeni. Mize policii
ulozit Ukony, které ma provést k objasnéni véci nebo zjiSténi pachatele. Ma oprdvnéni
vyZadovat od policie spisy, dokumenty, materidly a zprdvy o postupu pfi provérovani
oznameni. Ddle mlzZe odejmout véc policejnimu orgdnu a ucinit opatfeni, aby véc byla
pfikdzana jinému policejnimu organu. Jednim z opravnéni je také docasné odloZit zahajeni
trestniho stihdni. Statni zastupce muize policii davat zdvazné pokyny k vySetfovani trestnych
¢inQ, vratit véc s pokyny k doplnéni a rusit nezdkonnd nebo neodlivodnénd rozhodnuti a
opatieni policejniho organu, kterda mlze nahradit vlastnimi. Statni zastupce se také muze

zUcastnit provadéni ukon(l policejniho orgdnu nebo tyto Ukony osobné provést, pfipadné

vést celé vySetfovani a vydat rozhodnuti v kterékoli véci.

Statni zastupkyné uvedla v rozhovoru tuto zkusenost z praxe: ,Rekla bych, Ze se pocet ucasti
stdtnich zdstupct obecné zvysuje rok od roku s tim, jak se persondlné naplriujeme. | policie uz
se naucila nds k témto ukonim zvdt, i kdyZ my uZ sami iniciujeme, aby ndm ddvali ty terminy

v dileZitych vécech, a snazime se k témto ukonum chodit.”

Nejvyssi statni zastupce ma potom opravnéni rusit nezakonnd usneseni o zastaveni trestniho
stihani nebo o postoupeni véci vydané nizSimi statnimi zastupci. K tomuto ucelu si mlze
vyzadat spisy, dokumenty, zprdvy a provadét provérky. Pokud nejvyssi statni zastupce
usneseni zrusi, pokracuje v fizeni pGvodni nizZsi statni zastupce, ktery je vsak vazan pravnim

nazorem nejvyssiho statniho zastupce a je povinen provést ukony a doplnéni, jez nafidil.

Statni zastupce je dale opravnén:

7 s

- rozhodnout o zastaveni, podminéném zastaveni ¢i preruseni trestniho stihani,
- rozhodnout o postoupeni véci jinému organu,

- podat obZalobu,



- rozhodovat o prodlouZeni vazby a o propusténi obvinéného z vazby,

- nafridit zajiSténi majetku obvinéného,

- provést zajisténi naroku poskozeného na nahradu sSkody,

- nafridit exhumaci mrtvoly,

- navrhnout vyzadani obvinéného z ciziny a provést predbéziné sSetfeni v fizeni o vydani

do ciziny.

Obzaloba

Pokud vysledky vysetfovani dostate¢nym zplsobem odUvodnuji postaveni obvinéného pred
soud, podd statni zastupce obzalobu s pfipojenymi spisy. O podani obzZaloby je povinen
vyrozumét obvinéného, jeho obhajce a poskozeného. Obzalobu Ize podat jen pro trestny Cin,
pro ktery bylo zahdjeno trestni stihdni. Statni zdstupce muzZe zménit pravni kvalifikaci
policejniho organu, musi na to vSak pred podanim obZaloby upozornit obvinéného, pripadné

jeho obhajce, a zjistit, zda nechtéji vzhledem k zméné doplnit vySetfovani.

ObzZaloba musi kromé oznaceni statniho zastupce, obzalovaného a data sepsani obsahovat
Zalobni navrh, v némz musi byt pfesné oznacen skutek, kterého se mél obzalovany dopustit.
Konkrétné musi byt uvedeno misto, ¢as, zplsob spachani a pripadné dalsi skutecnosti, jez
napr. maji vliv na uziti vyssi trestni sazby. V obZalobé musi byt pfesné uvedeno, jaky trestny
¢in statni zastupce ve spachaném skutku spatfuje, s uvedenim pfislusného ustanoveni
trestniho zadkona. V obZalobé ma byt také odlivodnéni Zalovaného skutku, dlikazy, o které se

obZaloba opira, a seznam dukaz(, které maji byt pred soudem predvedeny.

Statni zastupce mulze v obzZalobé nebo i samostatné navrhnout, aby soud uloZil ochranné
[é€eni nebo ochrannou vychovu, pokud jsou splnény zdkonné podminky. Soud vsak timto
navrhem neni vazan a mlzZe ulozZit jiné ochranné opatreni nebo jej neuloZi viibec a naopak

muze uloZit ochranné opatieniiv pripadé, Ze to statni zadstupce nenavrhoval.

Statni zastupce se pri podani a zastupovani u obzaloby fidi zakonem a wvnitfnim
presvédcenim zaloZzenym na uvaZeni vSech okolnosti. U soudu je jeho cilem objasnéni vSech
podstatnych skutecnosti. Ktomuto Ucelu miZe opatfovat ze své iniciativy, pfipadné na

zadost predsedy senatu dalsi dikazy.



Zatim je v praxi statni zastupce s policii spiSe jen v pisemném formdlnim styku. UZsi
spoluprace probihd dosud pouze u pfipadl problémovych zejména z procesniho hlediska.
Stejné tak s obéti se statni zastupce vidi prakticky az u soudu. Zakon sice umoziiuje jeho
pfitomnost uzZ v pfipravném fizeni, napf. pti vyslechu na policii, v praxi se toho ale vyuziva

velmi malo, jak vyplyva z rozhovor( s pFisludniky PCR a statni zastupkyni.

Témata pro dalSi rozvoj ci diskusi: Zakon statnimu zastupci neddvd moznost blizsi

spoluprdace s obéti. Obéti se nedostane dostatecného pouceni, nezna dostatecné sva prava.

4, Postup soudu

Ve vécech trestnych ¢inl, u nichZ zdkon stanovi dolni hranici sazby trestu odnéti svobody
nejméné pét let, rozhoduje v prvnim stupni tfi¢clenny sendt mistné pfislusného krajského
soudu. V ostatnich vécech rozhoduje pfislusny okresni soud; u trestnych ¢inli s horni hranici
trestni sazby neprevysujici pét let rozhoduje samosoudce a u trestnych ¢ind, kde horni

hranice trestni sazby prevysuje pét let, rozhoduje tficlenny senat.

Mistni pfrislusSnost soudu je ddna mistem spachdani trestného cinu. Pokud misto cinu
nemulzZeme zjistit nebo byl spachan v ciziné, je mistné pfislusSnym soudem ten, v jehoz
obvodu obvinény bydli, pracuje nebo se zdrZuje. Pokud tyto informace neni mozné zjistit,

kona se fizeni u soudu, v jehoz obvodu trestny ¢in vysSel najevo.

Soudni jednani je Ustni a verejné, tzn., Ze v jednaci sini mUze byt pfitomna i verejnost, ktera
neni v kauze zadnym zplUsobem angaZovana. Verejnost vsak muize byt vyloucena z hlavniho
liceni nebo i z jeho casti napf. pfi ohroZeni mravnosti, neruseného priibéhu jednani nebo
bezpecnosti, ale také napf. pfi dalezitém zajmu svédka (utajeni totoznosti). O vylouceni
verejnosti rozhoduje predseda senatu, ale svédek nebo poskozeny o néj mohou pozadat.

Rozsudek je vsak vidy vyhlaSovan verejné, i v pripadé vylouéeni vefejnosti z hlavniho liceni.

Moznosti, jak chranit svédka napf. pred prozrazenim totoznosti nebo jak zajistit jeho
bezpecnost v pfipadé verejného jednani, je vykazani obzalovaného na dobu vyslechu svédka
ze soudni sing; vykazani se vsak nevztahuje na jeho obhajce. Svédek o to mlzZe pozadat pred

konanim vyslechu nejlépe pisemné a s odivodnénim. ObZalovany je po ndvratu do jednaci



siné seznamen s obsahem vypovédi a muze se k ni vyjadfit. Prostfednictvim soudce potom
mubze klast svédkovi otdzky, aniz se s nim setkd. V pfipadé, Ze je pouZito vykdazani
obzalovaného po dobu vyslechu svédka, nelze provést konfrontaci obzalovaného a svédka.
DalSimi moznostmi, jak lze zajistit bezpecnost svédka, je napf. ponechani pout na rukou
obZalovaného v priibéhu vyslechu, utajeni pfichodu a odchodu z budovy soudy, oddélené

¢ekarny apod. v zavislosti na technickych moznostech soudu.

Pokud ma byt totoZnost svédka utajena, ucini policie, statni zastupce ¢i soud opatieni
k utajeni totoznosti i podoby svédka, napf. se do protokoli nezapisuji jeho osobni Udaje,
které se vedou oddélené od trestniho spisu a jsou znamy jen organim dcinnym v
tomto trestnim fizeni. V konkrétnich pripadech lze utajit pouze podobu, pokud obZalovany
zna totoznost, nebo totoznost, je-li obZalovanému znama podoba svédka. V pribéhu

hlavniho liceni je potom utajeny svédek zpravidla vyslychan v oddélené mistnosti.

V praxi se bohuZel v pfipadech sexudlniho ndsili utajeni svédka — obéti — v podstaté
nepouziva. Urcity posun je vSak vidét, nebot v nové vznikajicich soudnich budovach a
arealech je jiz na svédky vice mysleno a jsou pro né tvoreny napr. specialni ¢ekarny ¢i chodby
k jednaci sini. Vyse uvedené informace ndm v rozhovorech podali ptislu$nici PCR a statni

zastupkyné.

Svédci nesmi byt pritomni vyslechu ostatnich svédkl predtim, nez budou sami vyslechnuti.
Poskozeny by mél byt v prlbéhu hlavniho lieni vyslechnut pfednostné, tzn. ihned po
vyslechu obZalovaného, aby nebyl ovlivnén vypovédi ostatnich svédk, pfipadné provadénim
jinych dikazul. Pokud vsak soud nepoklada vyslech poskozeného za nutny, k hlavnimu liceni

jej nepredvoldvd, pouze jej vyrozumi o jeho konani.

Svédek ma povinnost na predvolani vypovidat o tom, co je mu zndmo o trestném ¢inu a o
jeho pachateli nebo jinych okolnostech dulezZitych pro trestni fizeni. Pokud byl svédek radné
predvoldn a presto se k vyslechu nedostavil, je mozné jej nechat predvést nebo mu muze byt
ulozena poradkova pokuta az do vysSe 50 000 K¢E. O téchto opatienich by mél byt svédek
v predvolani poucen. Tato ustanoveni plati jak pro vyslech v pfipravném Fizeni pred
policejnim organem, tak pro vyslech pfed soudem. Pfi vyslechu se svédek nemuze nechat

zastoupit, musi jej provést osobné.



Zvlastni ustanoveni plati ohledné vyslechu déti, tedy osob mladSich 15 let, pokud se jednd o
okolnosti, jejichz oZivovani v paméti by vzhledem kvéku mohlo nepfiznivé ovliviiovat
dusevni a mravni vyvoj. Znamenad to tedy, Ze je nutné brat zfetel na rozumovou a mravni
vyspélost vyslychaného. Pokud je vyslychdno dité, je potfeba pfizplsobit i jeho pouceni.
Vyslechu ditéte musi byt pfitomna osoba, kterda ma zkusSenosti svychovou déti (napft.
pedagog). Tuto osobu nelze nahradit pfitomnosti rodice. Vyslech ditéte se smi opakovat
pouze v nutnych pfipadech, proto neni potfeba souhlasu stran ke ¢éteni vypovédi ditéte

z protokolu.

K vyslechu obéti u soudu statni zastupkyné uvedla: ,Mrzi mé, Ze nds trestni fad je takovy, Ze
obét budeme vyslychat do nekonecna. (..) Zpravidla tam, kde zdkon umoZni, abychom
pohlavné zneuzité dité u soudu uzZ nevyslychali, aby se vypovéd dala precist, tak byt by se
dala precist vypovéd' té Zeny, tak soud na to nikdy nepfistoupi, vZdycky ji bude chtit slyset,

vZdycky ten obhdjce na tom bude trvat a ta Zena bude k soudu vidcena.”

Poskozeny

Poskozenym je ten, komu byla trestnym cinem zplsobena Ujma na zdravi, majetkova,
moralni nebo jinad skoda. Vznikld Ujma musi byt zplsobena zavinénim pachatele nebo musi
existovat pricinnd souvislost mezi vzniklou Ujmou a trestnym cinem. Poskozeny mize cinit
navrhy na dokazovani, nahlizet do spisli, zucastnit se hlavniho li¢eni a vyjadfit se pred
skoncenim fizeni. Poskozeny se také muZe na soud obratit s ndvrhem na nahradu vzniklé
Skody, aby soud v odsuzujicim rozsudku uloZil obZalovanému povinnost tuto Skodu nahradit.
Navrh musi ucinit nejpozdéji pfi hlavnim liceni pred zahdjenim dokazovani. Navrh musi

obsahovat dlvody, z jakych se ndvrh uplatiiuje a v jaké vysi.

Poskozeny se muzZe vzdat svych procesnich prav prohlasenim, které sdéli policii, statnimu

zastupci nebo soudu.

Pokud dojde policie, statni zastupce ¢i soud k zavéru, Ze poSkozenému nebo svédkovi hrozi
v souvislosti s trestnim fizenim nebezpeci kvali pobytu obvinéného na svobodé, pouci ho o
moznosti Zzadat informace o tom, Ze byl obvinény propustén z vazby nebo zni uprchl,

pripadné odsouzeny byl propustén z vykonu trestu odnéti svobody nebo znéj uprchl.



PoSkozeny muzZe Zddost podat u soudu nebo v pfipadé pfipravného fizeni u statniho

zastupce.

Pokud je poskozend osoba zbavena zp(lsobilosti k pravnim tkonlim, vykonava za ni jeji prava

zakonny zastupce.

Narok poskozeného na nahradu Skody lze az do pravdépodobné vyse Skody zajistit na
majetku obvinéného, pokud je divodna obava, Ze uspokojeni této skody bude mareno nebo
ztéZovano. O zajiSténi rozhodne soud na ndvrh statniho zastupce nebo v pfipravném fizeni
statni zastupce na navrh poskozeného. UZ v navrhu na zajisténi naroku by mél poskozeny
uvést, kde ma majitel nemovitosti nebo movité véci, které jsou umistény mimo misto
trvalého pobytu, pokud je mu to zndmo. V usneseni o zajisténi majetku je obvinénému
zakdzano nakladat svécmi, které jsou v usneseni uvedeny, ddle tento majetek nesmi
prevadét na jiného nebo ho jinak zatizit. Zajistén muUZe byt jen narok, ktery lze uplatnit
v trestnim Fizeni. Pokud obvinény sloZzi na uUcet soudu penéZitou jistotu odpovidajici
pravdépodobné vysi naroku, soud nebo pravni zastupce zajisténi zrusi. Zajisténi bude také
zruseno, pomine-li ddvod, pro ktery bylo nafizeno, trestni stihani bylo pravomocné
zastaveno nebo skoncilo pravomocnym zprostujicim rozsudkem nebo pokud uplynuly dva
mésice ode dne pravni moci odsuzujiciho rozsudku nebo ode dne prdvni moci usneseni,
kterym byla véc postoupena jinému organu. Proti rozhodnutim ve vécech zajisténi naroku na

nahradu Skody je pripustna stiznost, jez ma odkladny ucinek, pokud se tyka zruSeni, omezeni

nebo vynéti ze zajisténi.

Poskozeny ma prdvo nechat se zastupovat zmocnéncem, ktery je za néj opravnén Cinit
navrhy a podavat za né ndvrhy a opravné prostredky. Je také opravnén zuéastnit se vSech

ukond, jichZz ma pravo se zucastnit poskozeny.

Pokud poskozeny, ktery se pfipojil s narokem na ndhradu sSkody, osvédci, Zze nema dostatek
penéznich prostfedkll k tomu, aby hradil naklady zmocnénce, muizie predseda senatu
rozhodnout, Ze ma ndrok na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné nebo za

snizenou odménu. V tomto pripadé ustanovi zmocnéncem advokata. Naklady hradi stat.

Obvinény



Obvinénym je ten, proti komu je vedeno trestni stihdni. Obvinény ma pravo vyjadfit se ke
vsem skutec¢nostem, které jsou mu kladeny za vinu, i k dlikazim. Nem(Ze vsak byt nucen
vypovidat. Sdm muze uvadét skutecnosti a dlikazy slouzici k jeho obhajobé, poddvat navrhy,

Zadosti a opravné prostredky.

Obvinény si smi zvolit obhajce a s nim se radit i v pribéhu Ukontd v ramci trestniho fizeni.
Nemlze se vSak v pribéhu vyslechu radit o tom, jak odpovédét na jiz poloZzenou otazku. M4
pravo Zzadat, aby se obhdajce ucastnil jeho vyslechu i jinych dkon( v rdmci pfipravného fizeni.
Pokud obvinény nema dostatek prostiedkd k hrazeni obhajoby, mlze soud rozhodnout, Ze
ma narok na obhajobu bezplatnou, pfipadné za snizenou odménu. Soud takto muze
rozhodnout i bez ndvrhu obvinéného, je-li to nutné kochrané jeho prdv. Obhdjcem
v trestnim fizeni mGzZe byt jen advokat. Obvinény musi mit obhdjce uz v pfipravném fizeni,
je-li ve vazbé, ve vykonu trestu odnéti svobody nebo na pozorovani ve zdravotnickém ustavu
nebo je-li zbaven zpusobilosti k pravnim ukondm ¢i je tato zpUsobilost omezena a také
v pfipadé, pokud jde o fizeni proti uprchlému. Obvinény musi mit obhdjce i tehdy, jestlize
soud ¢i statni zastupce to povazuji za nutné, protoze vzhledem ktélesnym ¢i duSevnim
vadam obvinéného maji pochybnosti o jeho zplsobilosti se hajit. Pokud jde o fizeni o
trestném cinu, u néhoZz horni hranice trestu odnéti svobody presahuje pét let, musi mit
obvinény obhdjce uz v trestnim tizeni. Mimo jiné musi mit obvinény obhajce také v fizeni, ve

kterém se jednd o uloZeni ochranného léceni (kromé protialkoholni léCby).

Pokud obvinény nevyuzije prava zvolit si obhajce a nezvoli jej ani jeho zakonny zastupce,
mulze mu ho zvolit jeho pfibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojitel nebo osvojenec,
manzel, partner, druh i zucastnéna osoba. Pokud je zbaven zpUsobilosti k pravnim tkondm,

mohou tak ucinit i proti jeho vali.

Nema-li obvinény obhajce v ptipadé, kdy ho musi mit, uréi se mu |hita ke zvoleni obhajce.

Pokud si v této dobé obhajce nezvoli, bude mu na dobu nutné obhajoby obhajce ustanoven.

Témata pro dalsi rozvoj Ci diskusi: Nedostatecné technické vybaveni starSich soudnich
budov, kvuli kterému je velmi problematické oddélit svédka a obvinéného, pfipadné utajit
identitu svédka. Znovu opakovany vyslech poskozeného za pfitomnosti mnoha osob véetné
obZalovaného je silnym zdrojem sekundarni viktimizace. Nedostatecnda informovanost

poskozeného o jeho pravech. Nedostatecny pfristup poskozeného k bezplatné pravni pomoci.



5. Lékarské osetreni

Pomoc obétem znasilnéni ¢i pokusu o néj je ve svém zakladu zaloZena na lékarském oSetreni,
odborném poradenstvi psychologickém, socidlnim a pravnim, psychoterapii. Pomoc policie je
velmi vyznamnym prvkem, ale vzhledem k poctu nahldsenych trestnych ¢inl zndsilnéni a
odhadu jejich redlného vyskytu se nejedna o instituci, ktera by byla v soucasné situaci obéti
znasilnéni nejblize. Zkusenosti potvrzuji, Ze zdravotnicky personal patfi mezi klicové prvky
v detekci nasili. Je tedy zrejmé, Ze jejich citlivost vic¢i symptomim sexudiniho nasili je pfi

jeho odhalovani velmi podstatna.

’

Existuji v zasadé tfi zakladni cesty, jimiZz se obét zndsilnéni mlzZe dostat do péce lékare.

= Prvni moZnosti je hospitalizace, kterou v pfipadé ohroZeni Zivota obéti zajisti tfeti osoba.
= Druhd moznost vychazi z rozhodnuti obéti. Obét sama vyhleda lékarskou péci. V pfipadé,
Ze nekontaktuje policii, se mizZe jednat o hodiny az mésice po spachaném cinu. Cilem
takového kontaktu je zabezpeceni zdravi obéti. V pripadé delSi casové prodlevy se
zpravidla uz nejedna o zajisténi dukaz(; s prodluzujici se dobou odborného osetreni se
dlkazni materidl znehodnocuje. Byvaji kontaktovani Iékati, ktefi o danou osobu jiz pecuji.
= Treti moZnost vychazi ze spoluprace s policii. Policisté znasilnénou osobu odvezou
k 1ékati na vySetreni, pfipadné zavolaji sanitu nebo obét znasilnéni poslou do nemocnice
samotnou. Z vypovédi respondent(l vyplyva, Ze je na zvazeni policie (dle dostupnosti
lékarské péce a prfipadného prani poskozené), do jaké gynekologické ambulance bude
poskozena prevezena nebo odkazana. Velmi omezené moznosti nabizeji oblasti s mensim

Iékarskym pokrytim, a jestlize je znasilnéni prosetfovano ve vecernich hodinach.

Jak bylo jiz dfive feceno, obét znasilnéni ma mozZnost podstoupit lékarské oSetfeni po
napadeni, at uz policie bude nasledné kontaktovana ¢i nikoli. V pfipadé dospélé osoby
oznamovaci povinnost lékafi ze zdkona nevyplyva. Preje-li si obét, aby lékaf zachoval
mlicenlivost, pak musi byt jeji pozadavek respektovan. Do lékarské zpravy by mélo byt

zaznamenano, kdo o vySetieni pozadal.



V pripadé, kdy je policie kontaktovana prvni, byvd nékdy obét znasilnéni k lékafskému
oSetfeni dovedena policii a stava se jeji povinnosti se Iékarfskému vySetieni podrobit (dle §
114 trestniho zakona). Je-li Iékarska zprdva vystavovana na zakladé zZadosti policie, pak |ékar
odpovidd na dotazy, jez v Zadosti poklada vySetfovatel (Koliba, Kovar, 2008). Odborné
lékaFské vyjadFeni se vpisuje do formulafe ,Zadost o podani lékafské zpravy o zranéni“.

S jejim vyddnim musi pacient souhlasit.

Lékarska zprava muze slouZit jako podklad pfi zpracovani znaleckého posudku. Méla by
proto obsahovat ¢as a okolnosti znasilnéni podle vypovédi postizené, datum a cas
provedeného vysetfeni, presné Udaje a zavéry provedenych vysetfeni. Doporucuje se

fotograficka dokumentace.

Soucasnd lékafska praxe pfivolava soudniho lékare v pripadé, Ze sexudlni agrese ma za
nasledek smrt. VySetfeni obéti zndsilnéni v zdsadé naleZi do kompetence ambulantnich

gynekologll (Dvoracek, 2008).

Jednim z cil(i 1ékarského osetreni je diagnostika a minimalizace rizik spojenych se sexudlnim
napadenim (nakaza sexualné prenosnou chorobou, nechténé téhotenstvi, dalsi fyzicka
zranéni, pripadné psychické potize). DalSim cilem je detailni prohlidka s provedenim
podrobnych zaznami a zajisténi dikaz( pro dalsi analyzu. Lékarské zavéry a laboratorni
analyzy jsou vyznamnym dukaznim materidlem, proto je nutné vénovat mimoradnou
pozornost vySetfeni poSkozené osoby, hodnoceni vécnych dlikazi a stop, dokumentaci
lékarskych nalezl a pripadnému vysetreni Utocnika. Zdravotnickd dokumentace musi byt

vécné spravna (Dvoracek, 2008).

Zakladni postup vysetreni je pro lékare zachycen v nasledujicich metodickych opatfenich:
Forenzni vysetieni zevnich rodidel a hymenu (MZ CR 1997) a Postup lékaiG pfi poskytovani
zdravotni péce osobam ohrozenym domacim nasilim (Mz CR 2006) (Kovar, Koliba, 2008).
Sohledem na spravné zajisténi dlkazd pro ucely forenzniho zkoumani (zajisténi a
zdokumentovani i méné viditelnych a nepatrnych poranéni) mizZe byt postup lékarského
oSetfeni zaloZen ,jen” na zajisténi zdravi komplikujicich faktord. Nedostatecné provedeni
oSetreni mize mit podobu chybného ¢i malo podrobného popisu, mylné interpretace nélezu,

dodatec¢nych a dopliujicich odbér ¢i Spatnym zplsobem zpracovaného biologického a



forenzniho genetického materidlu (Kovar, 2008, Koliba, Kovar, 2008). Lékarské vysetieni
posSkozené osoby se musi provadét vidy standardné a za jasné stanovenych podminek
(Dvoracek, 2008; Koliba, Kovar, 2008). Orientace v zakladnim a specifickém postupu je lékafi
dana dil¢imi metodikami a odbornou literaturou. Vyvstava potfeba jednotné metodiky, kterd

by zajistovala tolik potfebnou standardizaci postupu lékare.

Tento pozadavek podporuje i skuteCnost, Zze vySetfeni znasilnéné je pro Zenského lékare
zpravidla spiSe vyjimecnou zaleZitosti, nebot s danou situaci se setka jen nékolikrat za svou

lékarskou praxi. Postup vysetfeni a zajistovani stop je mnohdy intuitivni (Kovar, 2008).

Obéti se pohybuji v |ékarskych zafizenich se vSemi omezenimi, které toto prostredi generuje
— evidence a stim spojené sdéleni dlvodu vyhledani lékarské péce, cekarny a sdileni
prostoru s fadou dalSich osob, omezend moznost volby lékafe/ky, otazka citlivosti pfistupu
zaloZzend na osobnostnich kapacitach zdravotnického persondlu, otdzka informovanosti
lékare v problematice dostatecného zajisténi dlkazl pfi znasilnéni. Nelze opominout ani
pripadny prevoz ¢i doprovod policie, ktery optimdlné zajistuje podporu a bezpedi, ale
soutasné upoutava pozornost. V pfipadé, Ze policie zajistuje lékarské vySetreni, zalezi na
jejich povédomi, aby byla vyhleddna takova péce, kterda je adekvatni a citlivd k obéti
znasilnéni. Pristup lékafe je neméné vyznamny — obét znasilnéni musi vylicit, jak se vse
odehralo, a znovu se vraci k odZité zkudenosti. Ukony provedené lékafem jsou velmi
vyznamné pro dokazovani trestného ¢inu znasilnéni. Pfi jeho nedostate¢ném provedeni hrozi
zvyhodnéni pachatele v ramci dikazniho fizeni (nebo naopak). Jedna se tedy o prostredi

poskytujici fadu momentd vedoucich k sekundarni traumatizaci obéti znasilnéni.

Odpovédi respondentl na otdzky tykajici se Iékarské péce a praktickych zkuSenosti sméruji
ke zjisténi (jak bylo uvedeno jiz dfive), Ze je vhodné spolupracovat jen s vybranymi
zdravotnickymi zafizenimi ¢i pfimo jen s urcitymi lékafi. Jejich zdmérem je zajistit obéti
znasilnéni dobrou pédi — z hlediska pristupu, osetreni a zajisténi dlikazd. Nahodnym vybérem

|ékare tento zamér nemusi byt naplnén.

Témata pro dalsi rozvoj ¢i diskusi: Obtizné zajisténi jednotného pfistupu lékarl a jejich

praktickych zkusenosti, z toho plynouci nebezpedi nedostatecného zajisténi dikazl. Pristup



zdravotnického personalu k pacientovi — obéti zndsilnéni —, technické podminky |ékarské

péce (intimita), neinformovanost obéti o pribéhu gynekologického vysetreni.

6. Soudné znalecké zkoumani

Cinnost soudnich znalct se #idi zdkonem ¢. 36/1967 Sb., o znalcich a tlumocnicich, a
souvisejici vyhlaskou ministerstva spravedlnosti ¢. 37/1967 Sb. Znalci jsou pro jednotlivé
obory jmenovani ministrem spravedlnosti nebo predsedou krajského soudu v rozsahu, v
jakém je k tomu ministrem povéren (§ 3 odst. 1 zakona). Zakladni kontrola ¢innosti znalce je
svéfena do rukou téch, ktefi mohou znalce jmenovat, tedy ministru spravedlnosti a
pfedsedim krajskych soud(. Soudni znalci se slibem zavazuji: dodrzovat pravni predpisy,
vyuZivat svych znalosti, udrZovat mlcenlivost a konat nestranné. Pro soudné znaleckou
¢innost jsou opravnéni vyzadovat zdravotnickou dokumentaci. Ukolem znaleckého posudku

je objasnéni skutkovych okolnosti na zdkladé odbornych znalosti. Volba metody je zavisla na

individualnim zvazeni znalce.

Obét trestného Cinu se setkdva se soudnim znalcem z oboru zdravotnictvi ¢i Skolstvi a
kultury. Respondentky zastavaji nazor, Zze soudné znalecké posudky tykajici se znasilnéni by
méli provadét odbornici z fad zdravotnik(. Praxe byva rlizna. Soudni znalec zodpovida otazky
poloZzené policii ¢i soudem. Kontaktovani soudniho znalce podléhd postuplm policie a
soudu, coZ znamend, Ze soudné znalecké vysetfeni byva realizovano s vétSim casovym
odstupem po znasilnéni. Tato prodleva muizZe negativné ovlivnit nékteré aspekty vypovédi
obéti znasilnéni. Soudni znalec je v nékterych pfipadech kontaktovan opakované — obét tedy

mUzZe absolvovat nékolik soudné znaleckych vysetreni.

Pfivolani soudniho znalce k posouzeni vypovédi obéti se provadi za ucelem prokdzani
dobrovolnosti ¢i nedobrovolnosti proZité sexualni aktivity — znasilnéni. Tedy zda obét
projevila takzvany vazné minény odpor — se zamérenim na strategie obrany a ochrany, nasili
vykonané agresorem (pouZiti fyzického utlaku, vydirani, vyhroZovani apod.). Zadmérem
psychologického posudku znasilnéné tedy nema byt posouzeni, zda doslo k sexudlnimu aktu

¢i nikoli (Cirtkova, 2004). Soudni znalec dale posuzuje specifickou a obecnou vérohodnost



obéti znasilnéni. Obecna vérohodnost svédci o schopnosti podat obecné vérohodnou
vypovéd. Specificka vérohodnost se tyka konkrétni vypovédi svédka. Obecna a specificka
vérohodnost mohou byt na sobé nezavislé. V praxi se rozliSuje vypovéd nevérohodna
(GmysIné zkresleni) a nepfesna (neumyslné zkresleni) (Netik, 1996). Cirtkova (2004) uvadi
postup pfi urcovani vérohodnosti, ktery tvofi tfi kroky: analyza osobnosti (za ucelem

svédecké zpUsobilosti), analyza motivl (otdzka faleSného svédectvi), analyza vypovédi.

Na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci soudni znalec konstruuje svoje poznatky o
situaci a odpovida na zadané otazky. Znalec by se mél ve svych zavérech vyvarovat pravniho
hodnoceni situace, coz byva v soucasné praxi znacné rozsifenym nesvarem. Na to poukazuje
Hotinova a déle sdéluje, Ze na tuto skute¢nost poukazuje ve svém nalezu Il. US 2630/07 také
Ustavni soud. Zde je pregnantné vyjadfen problematicky pfFistup soudd k hodnoceni
znaleckého posudku jako dudkazniho prostfedku obecné. Postup soudd v tomto
posuzovaném pfipadé nese rysy typické pro postup soud(l vobdobnych pfipadech. Je
charakterizovan formalnim, schematickym pohledem na projednavany pftipad, bez snahy o
individudlni pristup ke kazdému jednotlivému pfipadu a naprosto nekritickym prejimanim
zavérl znaleckych posudkd, v nichz jsou mnohdy formulovany odpovédi na dotazy soudd,
které prekracuji meze odborného posouzeni a zasahuji pfimo do rozhodovani soudl tim, Ze
davaji pfimy navod, jak ma soud ve véci rozhodnout. Soudni rozhodnuti pak neni
rozhodnutim nezdvislého soudu, ale soudniho znalce (Hofinovd, 2008). Nutno podotknout,
dle rozhovoru, Ze uz samotné dotazy soudu byvaji formulovany zplisobem, ktery neni plné

korektni.

Pokud jde o vztah soudcl a soudné znaleckych posudkid, s ohledem na jejich nékdy
diskutovanou kvalitu nelze od soudcl ocekdvat, Ze budou schopni hodnotit ,spravnost”
znalcovych zavérl. Vzhledem kvyznamnému postaveni soudnich znalch v procesu
dokazovani je urcitd kontrola jejich Cinnosti nezbytnosti. Na jistou nedostatecnost a
nejednotnost znaleckych posudkl poukazuji i odbornici zabyvajici se |écbou sexudlné
agresivnich osob (Zvéfina, Brichcin, 2008). Kontrola v souc¢asné dobé vychazi ze strany osoby,
ktera se domniva, Ze na ni vypracovany soudné znalecky posudek neni pravdivy. Bohuzel
praxe ukazuje, Ze soudy reaguji na zpochybnéni znaleckého posudku zadanim revizniho

posudku vétSinou az v pripadech, kdy si postizeny prinese vlastni posudek, ktery musi



o

financovat ze svych vlastnich zdrojli — ceny se pohybuji v fadech tisici. Pribézna kontrola
¢innosti soudnich znalct dle praktik(i z oboru neprobihd. Nasledujici odstavce poukazuji na

nedostatecnosti v ¢innosti znalcl vyplyvajici z ¢eskych a zahrani¢nich zkusenosti a vyzkumu.

Podle Setfeni Bilého kruhu bezpeci povazuji zndsilnéné osoby setkani se soudnim znalcem za
velmi traumatizujici. Zkoumani byvd vedeno ponizujicim, netaktnim a neprofesionalnim
zpusobem, odhaluji se vném skutecnosti, které mohou obét kompromitovat v ramci
soudniho fizeni a v budoucnu. Vysetfeni probiha v prostorach, které neposkytuji dostate¢né
soukromi (Vitousovd, 2001). Zrozhovorl vyplynuly negativni zkusSenosti s procesem
uskutecnéni soudné znaleckého posudku bez ohledu na kapacity a potfeby obéti znasilnéni —
obét bud byla Setfena vice jak 6 hodin v kuse, anebo musela pfijit opakované na nékolik
hodin bez ohledu na svou pracovni dobu. Obéti nebyvaji dostatecné informovdny o tom, co

je ¢eka. Maji pocit, Ze musi prokazat svou nevinu a ne Ze jdou svédcit o tom, co prozily.

Cirtkova (2004) prezentuje vyzkumnou praci Scholze a Greuela, ze které vyplyva, e soudné
znalecké posudky zamérené na psychologii osobnosti jsou ve vice jak poloviné ptipadd
predpojaté a ovlivnéné obecnymi stereotypy (znasilnéni probihd formou prepadeni;
znasiliovaci jsou psychicky vysSinuti a ndpadni; vétSina Zen se v prlbéhu znasilnéni masivné
brani; zndsilnéni zplsobuje hlavné tézkou Ujmu na télesném zdravi; Zeny vnimaji znasilnéni
jako agresivni a vynuceny sexualni styk). Ovsem posudky zamérené na psychologii vypovédi
hodnotili v90 % jako nezaujaté. Dale konstatovali, Ze v soudné znaleckych posudcich je
vénovana neumeérnd pozornost sexualni anamnéze poskozenych a vyuZivani projektivnich

testd.

Jak bylo zminéno, dobrovolnost ¢i nedobrovolnost aktu posuzuji soudni znalci. Zjistuji, zda se
skute¢né odehraly pokusy o odpor na strané obéti a zda k sexudlnim aktivitam doslo pod
natlakem agresora. Ndsledky znasilnéni (rape trauma) mohou o mnohém napovidat, ovsem
tato diagnostickd kategorie je polooficidlni (Cirtkova, 2004) — je odbornou vefejnosti uzivana,
ale neni zakotvena v mezindrodni klasifikaci nemoci. Otazkou v tuto chvili zlstavd, jaké jsou
uzivané diagnostické metody a zda v tomto ohledu existuje jisty konsensus ¢i je to na vili
znalce z pfislusného oboru. ZkuSenosti a dosud ziskané informace spiSe vypovidaji o tom, Ze

volba nastrojli je predevsim na posouzeni znalce — jejich minimalni rozsah stanovuje

pojistovna.



Nelze pominout zkuSenosti zfad klient(i, ktefi poukazuji na nedostatecné uvedeni do
problematiky znaleckého vysetfeni, na nezdjem o hlubsi souvislosti jejich prozivani dané
strachem a o nasledky prozité zkuSenosti, na arogantni postoj k jejich svédectvi,
neposkytnuti dalSich kontaktl k psychologické ¢&i pravni pomoci, provedeni vySetieni bez

ohledu na psychicky stav obéti.

Tématu soudné znaleckych posudkl a kazuistik se vénuji predevsim rozhovory s pani
Sejbalovou, Spiskovou a Bendovou. Poukazuji na prodlevy v realizaci znaleckych posudk od
prozitého traumatu a opakované dopliujici vySetfeni, vénuji se otdzce urcovani soudniho
znalce (kdy je osloven psychiatr, kdy psycholog) a rozhodnuti, kdy a kdo soudné-znalecky

posudek podstoupi.

Témata pro dalsi rozvoj Ci diskusi: Pristup a komunikacni dovednosti soudnich znalcd,
zazemi, pouzivané diagnostické metody a zaméreni pti tvorbé znaleckych posudkd, pribéh
zajisténi podkladl pro tvorbu znaleckych posudkl, doba realizace soudné znaleckého
vySetfeni uplynuld od znasilnéni, kontrola cinnosti soudnich znalcl, ustanovovani soudnich

znalc(, soudné znalecky posudek jako dikaz, opakované soudné znalecké vysetieni.

7. Poradenska a terapeuticka péce o obéti znasilnéni

Obéti zndsilnéni potrebuji bezpetny a duvéryhodny prostor, ve kterém mohou sdilet
traumatické zkusSenosti znasilnéni a dalsSi problémy s tim spojené. Vzhledem k moznému
rozvoji posttraumatické stresové poruchy by obéti méli mit zajisténo pravo na zvySenou
ochranu, informace a dUstojny pristup. BohuZel uvedené neni standardem. Jak jsme ukazali
jiz dfive, obét Casto nema informace o pribéhu trestniho fizeni, samozfejmosti neni ani
v€asné informovani o propusténi pachatele, neni ji zajiSténa anonymita, ¢asto odolava
necitlivému a nedlstojnému pfistupu ze strany zainteresovanych osob (napf. opakované
vypovédi ve véci trestného ¢inu, vyslech u soudu se zamérfenim na sexudlni minulost
poskozené — bez souvislosti strestnym cinem —, pfitomnost obvinéného na soudnich
jednanich, kde probiha svédectvi poskozené, jeho pravo pfimého dotazovani, pravo nahlizeni

do spisu a studium intimnich informaci o obéti ze soudné znaleckého posudku). V takovéto



situaci se ukazuji jako nezbytnad specializovand odbornd pracovisté, ktera mohou obéti
poskytnout podporu a pomoc v oblasti prdva a psychologie. Vyznamnou roli sehravaji také
v pfipadech nahlasenych i nenahlasenych trestnych ¢inli — napt. ve fazi rozhodovani, zda
trestny ¢in nahlasit, a ve fazi, kdy od trestného c¢inu ubéhla jiz néjaka doba a setrvavaji
problémy v oblastni zdravi a vztahl. Na poradenska zatizeni se obraceji i osoby blizké obéti
znasilnéni, aby se poradily, jak s ni maji komunikovat. Podle typu potfebné pomoci se lze
obratit na rGznd specializovana pracovisté (napf. poradny pro obéti sexualniho nasili ¢i obéti
trestnych ¢inl — psychologicka, socidlni a pravni pomoc) a zdravotnickd zafizeni (napft.
sexuologie — psychologickd a psychiatrickd pomoc). Pomoc muze mit kratkodoby nebo

dlouhodoby charakter.

Poradenska pracovisté mohou obéti nabidnout informace, které ji pomohou fesit jiz vzniklé
problémy, ptipadné se jim snazi predchdzet. Z pravniho hlediska se jednd zejména o zajisténi
pravniho zastupce, informovani o prdvech poskozeného a svédka v trestnim Fizeni apod.
Z psychologického hlediska se jednd o podporu a psychoterapii, dle potifeby ve spolupraci

s psychiatrem.

Ze strany poradcl, stejné tak jako jinych odbornikd, vyplyva pro obét riziko zaZitku
nepochopeni, v nékterych pfipadech arogantniho a obvifujiciho pfistupu (zodpovédnost
nese jen obét znasilnéni), nepredani relevantnich kontaktd, nedostatku ¢asu, velké prodlevy
v poradenskych ¢i terapeutickych sezenich (i mésic/e) i pres pocit zhorseni celkového stavu
obéti, nuceni do nechténé spoluprace, nedostatecného seznameni s moznymi reakcemi na

trauma apod.

Témata pro dalsi rozvoj Ci diskusi: Nedostatek specializovanych pracovist, ktera poskytuji
komplexni pfimou pomoc obétem znasilnéni v podobé okamzitého psychologického a
pravniho poradenstvi. Mala vzajemnda spoluprace kompetentnich pracovist. Nebezpeci
nedostatecné schopnosti pracovnikli vnimat specifické potieby obéti znasilnéni.

Nedostatecnd prezentace specializovanych pracovist — smérem k odborné i laické vefejnosti.



8. Zajisténi sexualné agresivnich osob

Tradi¢ni systém |éCby sexudlné agresivnich osob spocivd na znaleckém vysetfeni, které
identifikuje, zda se jedna o deviaci ¢i nikoli. Znalecky posudek se zaméfuje na
sexodiagnostiku, psychodiagnostiku, analyzu rozpoznavacich a ovladacich schopnosti,
navrzeni zdravotnickych opatfeni a prognoézy (Brichcin, 1996; Weiss, 2002). V pripadé
deviantnich agresorll je vyuZivdna koncepce specializované |écby. Po odsouzeni je
deviantnim agresorlm nafizena jedna z nasledujicich podob lé¢by anebo jejich kombinace:
|écba ve vykonu trestu, Ustavni Ié¢ba, ambulantni IéCba. V ptipadé, Ze deviace neni zjisténa,
nasleduje vykon trestu anebo podminecné odsouzeni. LéCba se nenafizuje. Postup zachytil
Weiss (2002) ve schématu, které zndzornuje moznosti postupu v rdmci vySetfovani a lécby

sexualnich delikventd v CR.
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Podle zdvaznosti sexudlniho deliktu sexualniho devianta je nafizena Ié¢ba ambulantni nebo
ustavni ochranna. BohuZel se objevuji problémy pfi jejim napliovani. Mimo hlavni Ié¢ebna
centra provadéji ambulantni |écbu nespecializovana ambulantni pracovisté. Psychiatfi na
téchto pracovistich mohou byt touto klientelou pretizeni a pro praci s nimi malo motivovani
(s ohledem na jejich pfipadnou nesexuologickou atestaci, ¢asovou narocnost lécby
sexudlniho devianta, jeho neochotu spolupracovat apod.) (Weiss, 2002). Pribéh lé¢by by mél
byt kontrolovan soudem, ale neni tomu tak ve vSech pfipadech. V zasadé chybi nezavisla
externi kontrola péce o pacienty a organizace prezkumu jejich |écby. Existuje tedy obava, Ze
tyto negativni vlivy budou mit vliv na recidivu pacientd. | pro specializovand pracovisté je
zatéZujici mald motivovanost pacientd, jejich mareni ¢i sabotovani |éCby, neobvyklé nejsou
ani jejich atéky (Weiss, 2002; Zvéfina, Brichcin, 2008; Komarkovd, 2009). Shrnuti
problematickych bodu v I1é¢bé delikvent( pfindsi ¢lanek Brichcina (2001): , delikventi jsou si
po propusténi z napravnych zafizeni a z l|é¢eben jisti malym zdjmem spolecenskych
organizaci a zahy si ovéruji, Ze se dohledu zdravotnikd snadno vyhnou. Zména bydlisté casto
znamena ukonceni dispenzarizace. Zdravotnici nemaji prirozené prostfedky ani ¢as k
dohledani unikajicich osob. Psychiatrické ambulance postradaji potiebné laboratorni
vybaveni, sexuologické ambulance v praiskych obvodech chybéji. Socialni kuratofi ochranné
|éCbé nevénuji pozornost, probacni urednici u soudd nefunguji, policie pacienty uprchlé z

|éCebny vcas nepostihuje”.

Od roku 2009 funguje specialni zafizeni pro psychicky narusené jedince — detencni Ustav,
ktery ma resit problém tézkych delikventl a jejich IéCby. Detencni Ustav slucuje funkce
psychiatrické |é¢ebny a vézeriského zafizeni. Jedna se o zafizeni pro nebezpeéné sexualni
agresory, kteri 1é¢bu odmitaji, mafi nebo ji nejsou vibec schopni absolvovat. Hlavnim
smyslem takového zafizeni je ochrana spolecnosti (Zvéfina, Brichcin, 2008). V soucasné dobé
neni zafizeni plné vyuzivano. Mohou do néj byt umisténi jen nové odsouzeni pachatelé.
Pachatelé, ktefi by pro toto zafizeni byli vhodnymi adepty, ale byli odsouzeni pred platnosti
nového zakona, upravujiciho existenci detenéniho Ustavu, z(istadvaji nadale v nezajisténych

psychiatrickych I1é¢ebnach (Korbel, Perknerova, 2009).



Vyse uvedeny text se tyka |écby identifikovanych sexualnich deviant(. Zvéfina ovSem uvadi,
Ze vétsinu sexualnich deliktt pachaji jedinci, ktefi nejsou sexualné deviantni. Sexualni
delikvence tedy, podobné jako ostatni kriminalita, neni doménou patologickych a vySinutych
jedincl (Zvérina, 2003, s. 156). Dale uvadi, Ze asi jen Ctvrtina pachatel(l trpi sexudlni deviaci.
Vyvstava tedy otazka péce o nedeviantni pachatele sexualniho nasili. Podle soucasné praxe
plati, Ze pokud je trestny c¢in nahlasen, pachatel identifikovan, pak mlze byt pachatel
sexudlni agrese odsouzen k trestu odnéti svobody, podminecné odsouzen nebo mu muze byt
uloZzen trest obecné prospésnych praci. V pfipadé podmineéného odsouzeni odsouzeny
spolupracuje s probacni a mediacni sluzbou. Lécba-terapie narizena nebyva. Podle Weisse
(2002) jsou do lécby odesilani predevsim pacienti trpici deviaci, na rozdil od zahrani¢ni
|é¢ebné praxe, ktera nerozliSuje pacienty deviantni a nedeviantni. Jednd se tedy o vaziny
problém, jak zajistit zbyvajici cca tfi ¢tvrtiny pachatel sexualniho nasili, ktefi nepodstupuji
l[écbu a jsou nebezpecni spolecnosti. BohuZel nelze vidy predpokladat, Zze by se sexudlni
agresor napravil pobytem ve vézeni, pokud je trestdn odnétim svobody. Ostatné z praxe
vyplyvd, Ze pachatelé znasilnéni ve vztahu dostdvaji mirnéjsi trest, pripadné trest
podminény, ¢astéji nez ostatni pachatelé znasilnéni. MGzeme si klast otazku, zda je to tim, zZe
v téchto pripadech zpravidla byva slabsi dikazni situace nebo (také) tim, jaké je vnimani
spolec¢enské nebezpecnosti takovéhoto Cinu. Zprava, ktera se tim zvéstuje, neni pfizniva ani

pro obéti znasilnéni ani pro potencialni obéti znasilnéni.

Je otdzkou, zda je moZné a vhodné aplikovat zahrani¢ni model soudni praxe, kdy je vyuzivan
institut ochranné lécby i pro nedeviantni pachatele. Podle kontextu sexudlniho nasili by se
také mohlo nabizet ¢astecné feseni skrze terapeutické programy pro pachatele nasili ve
vztahu (domaciho nasili), které maji nékolikaletou praxi v zahranici. U nés se na jejich tvorbé
jiz fadu let koncepcné pracuje. Tyto programy by ziejmé slouzily jako alternativa trestu
odnéti svobody (podminecné). V této problematice zlstdva kliCovou otdzkou a soucasné

problémem motivace pachatele.

Otdzce soudné znaleckych posudkl pachatell sexudlniho nasili se vénuje rozhovor s pani
Sejbalovou. V tomto kontextu bylo mimo jiné zajimavé sdéleni, Ze soudné znalecké posudky
osob podezrelych ze znasilnéni se nenafizuji ,automaticky”. MUZe nastat i situace, kdy je

agresor k soudnimu znalci poslan az po nékolikaté recidivé.
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Vsituaci, kdy trestny ¢in neni nahldsen, logicky neexistuji Zzadné prdvni prostiedky, jak
motivovat delikventa k feseni jeho nebezpecného jednani. Otazka dalSich moZnosti se odviji
od schopnosti agresora uvédomit si své jednani a jeho zdjmu tuto skutecnost resit. U
nemotivovanych jedinc( neexistuje feSeni. U motivovanych se nabizi mozZnost individualni
terapie, pfipadné terapie skupinové v ramci program( pro pachatele partnerského nasili.

Dalsi mozZnost nabizi komunitni prace se sexudlné agresivnim jedincem, kterd neni Zadnym

zplUsobem koncepcné oSetfena. Inspirace prichazi opét ze zahranici.

Zajisténi ochrany obéti je Uzce svazadno s postupem zajisténi sexualné agresivniho jedince —
jak vroviné fyzické, tak informacni (ochrana osobnich udaji obéti, resp. anonymita,
informovani o propusténi, informovani o odsouzeni, informovani o nastupu vykonu trestu,
ochrana obéti, pokud je agresor na svobodé). V tomto ohledu jsou v praxi shledavany také

jisté nedostatky, zvlasté v porovnani se zahrani¢nimi zkusenostmi (Vitousovd, 2001).

Otdzka moznosti l1é¢by nedeviantniho nasilnika a ochrana obéti-spolecnosti se ukazala jako
kriticka. Napriklad pani Sejbalova se vyjadfila takto: ,Statisticky vzato — 70 % zndsilnéni
pdchaji osoby, které jsou po dusSevni — sexudlni — strdnce zdravé. To je véc jejich
momentdlniho rozhodnuti, a pokud by byli motivovdni se takzvané ovlddat, tak by zndsilnéni
spdchat nemuseli. Takovych téch typickych sexudlnich deviant( u zndsilnéni je pomérné velmi
malé procento. Dokonce se fikd, Ze jen 10 % téch, co pdchaji ndsili, jsou opravdu sexudini
devianti. ... Dd se rict, Ze vétsinu zndsilnéni pachaji zdravi muzi. Eventuelné i Zeny, abychom

byly gender korektni. Pokud se jednd o dusevné zdravého ¢lovéka, nema co Iécit.”

Témata pro dalsi rozvoj Ci diskusi: Stavajici soudni praxe udélovani testu odnéti svobody a
ochranné lécby, institucionalni a zakonné zajisténi ochranné |écby, zadavani a tvorba
znaleckych posudkl, chybéjici, nevyuZivana, resp. obtiZzné realizovatelnd lékarska a

terapeuticka péce o sexudlné agresivni jedince.



9. Interdisciplinarni spoluprace

Zakladni idea interdisciplindrni spoluprace je zaloZena na tom, Ze efektivni eliminace a
prevence ndsili je mozna pouze tehdy, pokud se do ni zapoji vSechny zainteresované

instituce a organizace. Znasilnéni je komplexni problém a vyZaduje komplexni feseni.

Neexistuje univerzalni model interdisciplindrni spoluprace, vidy zavisi na specifikdch regionu,
zaméreni zapojenych profesi, frekvenci zapojeni se. Forma spoluprdce musi vzejit ze situacni
analyzy. Mezi klicové aktéry interdisciplinarni spoluprace patii: Policie CR, obecni policie,
zdravotnickd zafizeni, socidlni odbory, soudy a probaéni a mediaéni sluzba, statni

zastupitelstvi, azylové domy, poradenska zatizeni, subjekty dle specifik regionu a lokality.

Interdisciplindrni spoluprace byva komplikovdna nedlvéfivosti mezi statnimi organy a
nestatnim — neziskovym — sektorem. Vzhledem k péci o obét se jedna o politovanihodnou
okolnost. Tyto instituce a sluzby se ze své povahy vzajemné doplnuji; ignoruji-li se, pak tim
strada obét. Statni instituce se v nékterych pripadech na poradenska zafizeni divaji jako na
aktivistické (vyznamem neodborné a naivni) sluzby, které jsou pfilis feministicky ladéné (ve
smyslu extrémnosti). BohuZel se ¢asto jednd o predsudky a nepochopeni podstaty gender
problematiky, feminismu, aktivistickych organizaci a cinnosti poradenskych zafizeni.
Pozitivnimu vyladéni spoluprace nepomdaha ani skutecnost, Ze tato zafizeni Casto davaji
podnéty ke zméné fungovani statnich instituci, coz mlze byt vnimano jako , nespravedlivy”
utok. Zvlasté neni-li po pravu ocenéno to, co funguje. Spolupraci zminénych obcéanskych ¢i
obecné prospésnych sdruzeni oslabuje jejich vlastni vnitfni rivalita, podporovand systémem
pridélovani financnich zdroju a ziskanym monopolem v urcitych sférach plsobeni téchto
organizaci. Postoj zaméstnancu z instituci jako soudy, policie apod. byva v(ic¢i zaméstnancim
poradenskych pracovist preziravy a odmitavy. Vzajemna nespolupriace vede k blokovani
dilezitych informaci vhodnych k pomoci feseni obtizné Zivotni situace obéti zndsilnéni ¢i jiné

formy nasili.

Jistou formu interdisciplindarni spoluprace statniho sektoru nabidli respondenti
v rozhovorech. V odpovédich na otazku ,Jak si predstavujete optimalni péci o obéti
znasilnéni?“ se objevil ndvrh vytvoreni takového zarizeni, kde by v potfebném okamziku byli

na jednom misté pritomni potiebni odbornici (Iékat, policie, psycholog, socialni pracovnice)



tak, aby obét nemusela cestovat z mista Cinu Ci policejni stanice k lékafi, pak domd nebo
opét na policejni stanici; aby byl zajistén citlivy pristup odbornika orientujiciho se v soudnim
|ékaFstvi; minimalizoval se pocet vypovédi obéti o zndsilnéni (nyni je potifeba vypovéd pfi
nahlaseni, pfi lékarském vysetfeni, pfi vySetfovani, u soudu — zde minimalné jednou —, u
soudniho znalce); aby se jednomu pfipadu zndsilnéni vénoval co nejmensi pocet osob a aby

byl co nejmensi pocet osob z fad specialistli v kontaktu s obéti znasilnéni.

Respondentky dotazované na interdisciplinarni zkuSenosti a spoluprdci dale uvedly:

Pani Oharkova: , Neexistuje. Nebo jd o tom nevim."

Pani Sejbalovd: ,BohuZel systém prdce stémi sexudlné ndsilnymi trestnymi Ciny je
vypracovdn pouze na strané pachatele. (...) Po pravdé feceno, péce o obéti neni
centralizovdna. Je to samoziejmé véc jejich volby. Mohou vyhledat néjakého psychologa, ke
kterému maji davéru. Nebo se prosté obrdtit na nejblizsSiho psychologa, ktery md volny
termin, ackoli tfeba neni vibec specializovdn na tuto problematiku. Nebo mohou vyhledat

pfislusné neziskové organizace. Ale néjaké povédomi o tom, kde presné by se témto

specifickym obétem dalo néjak pomoci, tak to neni. Pokud vim, tak to neni ani na policii.”

Témata pro dalsi rozvoj €i diskusi: Domnivame se, Ze interdisciplinarni spoluprace by mohla
[épe fungovat vroviné monitoringu sluZzeb a intervenci v oblasti mravnostni kriminality
(znasilnéni), identifikace nedostatkll a chybéjicich sluzeb, predavani kontaktl obétem
znasilnéni, koordinace poskytovanych sluzeb a zajisténi individualni péée o znasilnéné,
vypracovani doporuceni, metodik a standard(l, organizovani vzajemnych skoleni, preventivni

prace v ramci regionu.

10. Penézita pomoc obétem trestné cinnosti

Podle zdkona €. 209/1997 Sb., o poskytnuti penézZité pomoci obétem trestné ¢innosti, stat za
urcitych okolnosti poskytne obéti trestného ¢inu jednorazovou penézitou castku k preklenuti
zhorsené socidlni situace zpuUsobené trestnym cinem. Pojem obét vtomto zdkoné neni
totozny s SirSim pojmem obéti, jak se pouZiva bézné ve spolecnosti, ani s pojmem poskozeny,
ktery se pouziva v trestnim fizeni. Obéti pro potieby tohoto zdkona je fyzickd osoba, které

vznikla Skoda na zdravi v dusledku trestného ¢inu, pripadné pozlistald osoba po tom, kdo



v dlisledku trestného Cinu jako obét zemrel, za podminky, Ze je rodicem, manzelem nebo
ditétem této osoby a v dobé smrti spolu Zili ve spole€né domacnosti, a dale také osoba, které
zemrely poskytoval nebo byl povinen poskytovat vyZivu. Pomoc na zakladé Zadosti poskytuje
ministerstvo spravedlnosti. Zadost musi byt podana do jednoho roku ode dne, kdy se obét o

vzniklé Skodé dozvi.

Stat pomoc poskytuje pouze v pfipadé, pokud Skoda zplsobend na zdravi nebo disledkem
smrti nebyla plné uhrazena. O viné pachatele musi byt rozhodnuto pravomocnym
odsuzujicim rozsudkem nebo rozsudkem, ktery pachatele pro nepficetnost zprostuje
obzaloby. V prtipadech, kdy takovyto rozsudek nemohl byt vyddn, neni pravomocny nebo
nebylo ani zahdjeno trestni stihani, protoZe pachatel neni zndm, neni jej mozné obvinit nebo
trestnimu stihani brani zakonna prekazka, mze stat penézitou pomoc poskytnout, pokud na
zakladé Setfeni organt Cinnych v trestnim fizeni nejsou dlivodné pochybnosti o tom, Ze byl
spachan trestny ¢in, jimzZ byla obéti zplisobena skoda na zdravi ¢i smrt. Dalsi podminkou pro
poskytnuti penézité pomoci je dosazeni minimalné 100 bod( za bolest v bodovém hodnoceni
podle vyhlasky ¢. 440/2001 Sb., o odSkodnéni bolesti a ztizeni spolecenského uplatnéni. Dale
obét nesmi byt spoluobvinénym na tomto trestném cinu, v prlibéhu fizeni musi poskytnout
organtim c¢innym v trestnim fizeni potfebnou soucinnost (napf. poda trestni oznameni bez
zbyte¢ného odkladu) a pokud se jednd o pfipad, kdy k zahdjeni trestniho stihani nebo
pokraCovani vném je potfeba souhlasu poskozeného, je podminkou vyjadreni tohoto

souhlasu.

V pripadé skody na zdravi stat poskytne obéti pomoc ve vySi 25 000 K¢ nebo ve vysi
prokazané ztraty na vydélku a prokdzanych nakladd na léceni obéti, kterd se vsak snizi o
soucet Castek, jez obét obdrzela z titulu nahrady Skody. V celkovém soucétu obét obdrzi
maximalné 150 000 K¢. V pfipadé pozustalych po obéti trestného ¢inu bude vyplacena c¢astka
150 000 K¢, celkem vsak nesmi presahnout 450 000 K¢; pokud je tedy pocet pozlstalych

obéti vyssi nez tfi, ¢astka, kterd jim bude vyplacena, se pomérné snizi.

Obét, které byla pomoc poskytnuta, je povinna do péti let vratit na Ucet ministerstva
spravedInosti ¢astku, jeZ ji byla jako pomoc poskytnuta. Stat se vSak na zékladé Zadosti mize
prava na vraceni vzdat, pokud je takovy postup odlvodnén socialni situaci obéti, celkovou

vysi skody a vysi ndhrady, kterou obét obdrzela.



VitouSovd (2001) uvadi zahrani¢ni zkuSenosti se zakonem o penéZité pomoci obétem
nasilnych trestnych ¢in(, ktery umoZiuje hrazeni psychoterapie pro znasilnéné ze statnich
prostfedkl. Soucasné tato opatieni vedou k pfistupu, kdy je jen vyjimecné pozadovana dolni

hranice bodového ohodnoceni zranéni.

Respondentky dotazované na téma odSkodnéni potvrdily dostupnost této pomoci, ale

soucasné vyjadrily komplikace pfi jejim dosahovani.

Pani Oharkova uvedla: ,Je dostupnd svym zpusobem, ale spiSe pro obéti vraZd a pozistalé,

ale Ze by byla néjakd pomoc stdtu pro pripady zndsilnéni, to ne.”

Pani Bendova uvedla: , To je velky problém, protoZe na to neni Zadny vzor, obét muze sama
rici, na co se citi, ale vétsinou je to téZzko uznatelny ndklad. Idedini stav je, kdyZ pachatel néco

rozbije, roztrhd, poskodi.”

11. Zavérem slabiny a uvahy de lege ferenda - postaveni poskozeného

v trestnim fizeni

Ve spolecnosti jsou sice slySet hlasy volajici po rozsifeni prav poskozeného v trestnim fizeni,
ne vSem lze vSak bohuzel v souc¢asné situaci vyhovét. Budeme-li se na véc divat z tohoto uhlu
pohledu, tak spiSe nez zmény pravni Upravy by v soucasné dobé bylo na misté dlsledné
v praxi uplatfovat prdva, ktera zakon poskozenému dava. BohuzZel dosud je posSkozeny vice
nez co jiného bran pouze jako dikazni prostfedek — vypovéd svédka. Zapomind se na jeho

ochranu a podporu. DalSim krokem jsou pfislusné legislativni zmény.

Se zménami v praxi Ize snadno zadit uz u policie. V soucasné dobé jsou policisté pro praci s
obéti trestného Cinu zakladnim zplsobem Skoleni pouze v tzv. zdkladni odborné pfipravé. Ta
je nyni bohuzel zkrdcena v teoretické casti na pouhych Sest mésicl a pro vysokoskolsky
vzdélané policisty dokonce na tfi mésice. Pokud vezmeme v potaz penzum znalosti a
dovednosti, které by mél kazdy policista mit, je tato doba k jejich osvojeni extrémné kratka.
A je pochopitelné, Ze vtomto zhuSténém procesu neni ¢as zabyvat se pfiliS dopodrobna
napfiklad pravé praci s obéti, at uz v ramci psychologie nebo nacviovani tzv. modelovych

situaci. Zkraceni doby zakladni odborné pfipravy je dano zejména ekonomickymi dlivody —



¢im kratsi ¢as policista v zakladni odborné pripravé strdvi, tim méné penéz na néj bude
vynaloZeno; dalS$im z faktor(l byla také potfeba v kratkém case zaplnit mista uvolnéna po
viné odchodl policistd v minulych letech. Logicky vSak se zkrdcenim zdkladni odborné
pripravy klesa i kvalita a Uroven absolventll, ktefi jsou nuceni si osvojit jen zakladni
minimum. Co se tyce zakladni odborné pfipravy, je tedy reSeni pomérné jednoduché —

prodlouzeni doby zakladni odborné pfipravy opét alespon na jeden rok.

v

Blizsi ptiblizeni pribéhu vzdélavani policistl je zahrnuto v rozhovoru s ucitelem psychologie
na Vyssi policejni Skole MV v Brné Mgr. Sedlackem a ostatnimi policisty. BohuZel zkracena
doba pfipravy nuti uditele preferovat urcita témata a problémy, o nichz se vi, Ze se s nimi

fadovi policisté setkavaji Castéji.

S policii souvisi i jiny problém, ktery se miZe vyznamné podilet na sekunddarni viktimizaci.
Zadnym zpUsobem totiZ nejsou rozlieni pracovnici pro praci s obéti ¢ s pachatelem; pfi
vybérovém ftizeni na mista pracovnik(i, ktefi stémito lidmi pracuji, neni bran ohled na
osobnost pracovnika, jeho psychologicky profil, schopnost prace s obéti, jeho vzdélani
v tomto sméru apod. Velmi snadno se tedy muze stat, Zze obét vyslycha pracovnik, ktery je
napf. velmi dobry pfi praci s pachatelem nebo v terénu, ale trpi zdsadnim nedostatkem
empatie a schopnosti jednat s lidmi a mize citlivou obét svym zpUsobem jednani neimysiné
poskodit. MoZznym fesenim do budoucna je upravit vybér pracovnikli na takovéto pozice,
kdy se bude zkoumat i schopnost prace jak s pachatelem, tak s obéti, pfipadné mit k dispozici

vice pracovnikd, z nichZ néktery bude urcen pro praci s obéti. Jedna se napriklad o moznost

pritomnosti psychologa u vyslechu &i o jiny kontakt s policii.

S timto problémem Uzce souvisi i nasledné vzdélavani policejnich pracovnikh. Skoleni sice
probihaji, ale spiSe narazové a rozhodné ne plosné. Urcité reseni by mohl prinést systém
Skoleni, jenz by se dotykal policistd na vSech urovnich, aby byli nuceni si své vzdélani a
kvalifikaci stale rozSifovat a upevinovat. Pro pracovniky, ktefi napt. v rdmci sluzby kriminalni
policie a vySetfovani prichazeji do styku s obétmi a pachateli trestnych ¢int, by potom mohlo

byt povinnosti absolvovat kurzy pro praci s obéti ¢i pachatelem.

Dalsim krokem by také mohla byt spoluprace s neziskovymi organizacemi, které se pomoci
obétem zabyvaji. Zejména vnimame jako dulezité, aby policista upozornil obét, ze ma

moznost se na takovouto organizaci obratit, a nastinit formu, jakou ji tam mohou pomoci



(napf. pravni poradenstvi, péce psychologa apod.). Domnivame se, Ze pravé tento krok neni
obtiZzné prevést do praxe. Obétem trestnych ¢inl by velmi prospél zejména z dlivodu, Ze
obét casto na policii pfichazi s ocekavanim pomoci ve smyslu pravni rady ¢i néjaké utéchy
nebo Ulevy a neuvédomuje si, Ze od toho tu policie neni. Policie sama nemUZe tyto sluzby
poskytovat, ale pokud obét nasméruje k poskytovatelim této pomoci, mlze to obéti velmi
pomoci. Musime si uvédomit, Ze osoba, kterd se stala obéti trestného ¢inu, maze byt velmi
psychicky rozrusena, nevi, na koho se pro pomoc obratit, a policie je ¢asto prvni, koho
kontaktuje. Dllezité je také mit na mysli, Ze ¢lovék bez pravniho vzdélani nemusi védét, jaké
pravomoci policie ma a jak presné mu muazZe pomoci, a mize mit od policie prehnana
ocekavani. Potom je na misté takovéhoto ¢lovéka upozornit, co pro néj policie mlze udélat a
jakym zplsobem, a odkazat jej na jiné instituce, které mu potiebnou pomoc mohou

poskytnout.’

Dalsi oblasti jsou zmény spojené s technickym vybavenim organt cinnych v trestnim fizeni.
Jde o technickd zafizeni policejnich utvar( k potizovani zdznam( o provedenych ukonech.
V dnedni dobé jsou na vétSiné pracovist k dispozici napf. kamery alespori v nékterych
vyslechovych mistnostech, v praxi se ovSem spiSe nepouZivaji, a to z rdznych divod( — napt.
kvlli nejistoté ohledné zakotveni v pravni Upravé, obavam z napadeni takovéhoto zaznamu
advokatem, ale i prakticky je udajné pro policisty jednodussi pisemny zdpis takovéhoto
ukonu. Policisté v praxi nevidi jednoznaény pfinos postupu, kdy je vyslech natdcen na
kameru, mimo jiné i proto, Ze je zvykem vyslech nékolikrdt opakovat a doplfovat. Argument
ohledné snizeni poctu nutnych vyslechl pro né tedy neni smérodatny. Jsou vsak i pracovisté
(napt. v Ostraveé), kde techniku vyuzivaji a maji s ni dobré zkusenosti. V tomto konkrétnim
pfipadé se jednd napf. o vyslech, ktery je jednou ¢i dvéma osobami provadén v jedné
mistnosti a pomoci techniky je prenasen obraz i zvuky do jiné mistnosti, kde mlzZe byt
pritomen napf. obhdjce nebo statni zastupce. Tyto osoby dokonce mohou klast otazky, které
budou vyslychanému poloZzeny vyslychajici osobou. Vyslychand osoba tak nemusi byt
stresovana pritomnosti vétsiho poctu osob. Alternativou je také vyuzivani jednosmérnych
zrcadel u vyslechovych mistnosti, za kterymi je dalSi mistnost, v niZ opét mohou byt

pritomny dalSi osoby. V téchto pripadech neni az takovy problém technické vybaveni jako

Navrhy zpracovany na zakladé rozhovoru s ptislusnikem Policie R zafazenym na Useku vzdélavani.



spiSe ochota takovymto zplUsobem v opodstatnénych pfipadech vyslechy provadét a

uchyceni v praxi.

Vyse uvedenad zafizeni umoznuji vyslech naprosto vérné zaznamenat a zajistit Ucast vSech
zainteresovanych zplsobem, ktery obét zbytec¢né netraumatizuje. Pokud by se podafilo
podobné postupy zavést v praxi a zajistit tomu legislativni podporu, mohl by se standardné
vyslech obéti provadét pouze jednou a zdznam z tohoto vyslechu by se mohl pouzit ve vSech
ostatnich stadiich trestniho fizeni, tedy i v fizeni pfed soudem. Zejména moZnost pouZiti
zaznamu z vyslechu nebo alespon protokolu o vyslechu z pfipravného tizeni pred soudem by
mohlo byt vyznamnym opatfenim proti sekundarni viktimizaci, nebot vypovéd pred soudem,
kde je prfitomen obZalovany a mnohdy i verejnost, je jejim ¢astym zdrojem. Pokud by prece
jenom bylo potfeba doplnit urcité informace, napf. vzhledem k nové zjisténym duakazim,
provadél by se vyslech dopliujici pouze k témto novym okolnostem. Nebylo by vsak tifeba
provadét kompletni vyslech o stejnych okolnostech opakované. Tento postup by byl vhodny
zejména u zvlasté ohrozenych obéti (viz ddle v textu). Vyznamnou ochranou pred druhotnou
viktimizaci by byl také zdkaz vyslechu téchto obéti samotnym obzalovanym, jenz by pro

tento Ukon musel byt povinné zastoupen obhajcem.

Respondentky poukazaly na moznost doporuceni soudu, napf. ze strany soudnich znalc(, aby
byl vyslech svédka veden bez pfitomnosti obZalovaného, pokud svédek o tuto moznost

nepozadd sam. Soudy na takovou vyzvu reaguji odlisné.

Dalsi technickou zdlezitosti je mozZnost utajeni svédka a souvisejici oddéleni
svédka/poskozeného od obzalovaného pfi jednani u soudu. Zde mulzeme zdlraznit, ze
vramci budovani novych justicnich aredld (napf. Brno) a budov soudll je na tuto
problematiku bran zfetel a nové budovy jsou na tyto situace zafizeny (oddélené cekarny,
vyslechové mistnosti, chodby apod.). Problém je u starSich budov, které ktomuto
uzpUsobeny nejsou. Tam potom zaleZi na soudci, jakym zpUsobem tyto poZadavky zajisti.
Jako vétsi problém vsak vnimame informovanost poskozenych ¢i svédkd o téchto
moznostech. V praxi nebyva u trestnych ¢inl souvisejicich se sexudlnim nasilim institut
utajeni svédka vyuzivan. PosSkozenému se sice dostane jakéhosi zakladniho pouceni ze
zakona jak na policii, tak potom u soudu, ale vtéto zatéZové situaci si vétSina lidi

z uvedeného pouceni pfilis nezapamatuje, nejvyse to, Zze se mohou dopustit trestného ¢inu



kfivé vypovédi a Ze mohou Zadat svédecné. Za zamysleni stoji, zda by nebylo vhodné alespon
na policii davat pouceni vyslychané osobé i pisemné, aby se k nému mohla pozdéji v klidu
vratit. Pfipadné poskytnout radu, kam se mlzZe obratit pro pravni pomoc (at uz placenou i

bezplatnou), aby mohla Iépe vyuzZit sva prava.

Co se tyce utajeni identity svédka, jsme jednoznacné pro jeho CastéjSi pouzivani v praxi i
v pfipadech sexuadlniho nasili. Napf. v pfipadech, kdy se jedna o znasilnéni neznamym
utoénikem, ktery si vybere viceméné ndhodnou obét, neni Zadny dlivod pro to, aby pachatel
znal osobni Udaje obéti, jako je jméno, datum narozeni, bydlisté a dalsi. Pachatel sice zna
vzhled obéti, pro¢ by vsak mél mit k dispozici kompletni informace. Strach obéti z pfipadné
msty pachatele je jisté v mnohych pfipadech opodstatnény a neni divod obét v tak tézké
situaci vystavovat dalSim stresovym faktordm. Pravo nahliZzet do spisu ma jak obvinény, tak
poskozeny. Pro uplatnéni svych zdkonnych prav vsak obvinény nepotiebuje znat osobni
udaje obéti. V. mnohych pripadech se také muze navic ve spisu docist velmi osobni informace
ze Zivota obéti (o jejim sexudlnim a rodinném Zivoté, zavéry z psychologickych posudki
apod.), které ve spojeni se jménem a dalSimi osobnimi Udaji predstavuji neimérny zasah do
soukromi obéti, jenz nema zadné opodstatnéni. Proto by bylo namisté nabizet mozZnost
utajeni identity poskozenému v takovychto pfipadech uz na policii a toto opatreni dlisledné
dodrzovat. Obvinény i obhajoba by samoziejmé méli pristup k dikazlim, ty by vsak byly
upraveny takovym zplGsobem, aby z nich nemohli tyto informace ziskat, a pokud by to nebylo

mozné, byl by jim obsah téchto dikazl pouze zprostfedkovan.

V souvislosti s utajenim identity by také bylo vhodné vyslovné v zdkoné uvést zdkaz
zverejnovani informaci, které mohou vést k odhaleni identity obéti, pokud to neni nutné pro
Ucely trestniho fizeni nebo vzdjmu obéti, a soucasné stanovit sankci za poruseni této

povinnosti.

Za zminku stoji také model spoluprace statniho zastupce a poskozeného v pravnim systému
napr. USA. U nds se statni zastupce s obéti vidi az pfi soudnim jednani, pokud neni pfitomen
vyslechu v pfipravném fizeni, coz ale neni obvyklé. Pro poSkozeného by vsak bylo velkym
pfinosem, kdyby se se statnim zastupcem mohl setkat mimo jednani u soudu ¢i vyslechu na
policii. Statni zastupce by s nim mohl pracovat, upozornit ho na pribéh fizeni, pfipadné na

jeho prava. PoSkozeny by byl potom v ramci soudniho jednani méné stresovan a dalo by se



tim predchazet také nechténé sekundérni viktimizaci.® Tento postup by &asteéné pokryl
problematiku nedostatecnosti pravni ochrany a podpory svédka v prlbéhu trestniho fizeni.
Obét znasilnéni je velmi zranitelnd, jeji ochrana v tomto fizeni byva nutnosti. Odpovidajici
pravni pomoc by méla pfichazet nejen ze strany specializovanych poradenskych zafizeni, ale
také mnohem samoziejméji od statu. Vice ktomuto tématu nabizeji rozhovory

s dotazovanymi.

Po rekodifikaci trestniho prdva hmotného se chystd také novy trestni fad, ktery je nyni
v legislativnim procesu. Mezi hlavni principy nového zdkona patfi mimo jiné posileni
procesnich prav poskozeného a zvySeni ochrany prav obéti trestnych ¢ind. Pro podporu prav
poskozeného se pocita se vznikem nového zakona o obétech trestné Cinnosti, jenz bude
mimo jiné upravovat sluzby pro obéti trestnych ¢ina, které budou zahrnovat psychologickou,
sociadlni i okamZitou pomoc (materidlni, lékarska, utocisté atd.), prevenci, Skoleni organu
¢innych v trestnim fizeni pro praci s obétmi, ochranu osobnich udajd, soukromi, informovani
a odskodriovani obéti. V ramci tohoto zakona se také pocitd se zvlastni kategorii zvlast
ohrozenych obéti, coZ jsou obéti, které jsou zvlasté zranitelné v dusledku své osobni
charakteristiky nebo okolnosti trestného ¢inu. Mezi tyto obéti radime déti, osoby se
zdravotnim nebo mentalnim postizenim, obéti domaciho nasili a dalsi typy obéti, u nichz
dochazi k sekundarni viktimizaci, coz jsou obéti obchodovani s lidmi, sexudlniho nasili a vSech

forem pronasledovani.

Pocitd se také s posilenim prav posSkozeného, a to tak, Ze zejména bude mit pravo
v adheznim fizeni poZadovat nejen nahradu skody, ale i vydani bezduvodného obohaceni
nebo ndhradu moralniho zadostiucinéni. Pfi prvnim kontaktu s organem cinnym v trestnim
fizeni bude mit pravo obdrzet pisemné pouceni a informace o organizacich, které poskytuji
pomoc obétem trestnych ¢inG. Dale bude poskozeny moci pred soudem podat navrh na
vyddani predbézného opatieni a v pfipravném fizeni dat podnét k jeho vydani, jimZ mize byt
obZalovanému uloZen napt. zdkaz styku s poskozenym nebo jeho vyhledavani ¢i zékaz
pobytu na urcéitém misté. Rozsifuje se také moznost podani stiznosti u nékterych rozhodnuti

¢i usnesent.

4 Navrhy zpracovéany na zékladé rozhovora s prislusniky PCR a statni zastupkyni z okresniho statniho

zastupitelstvi.



Zajimavé inspirace smérujici ke zméné stavajiciho systému vzesly od viech respondent(l. Pro
nazornost uvadime navrh poZadavkl na zménu od pani Sejbalové (zkraceno): ,Provést
vyslech v co nejranéjsim stadiu po zranéni (z duvodu potlaceni vzpominek na trauma);
vyslychajici osobou by méla byt vyskolend osoba stejného pohlavi; obéti by mél byt pridélen
bezplatny prdvni zdstupce; méla by byt mozZnost pritomnosti podptrné osoby — divérnika — u
vyslechu; zfizeni a vyuZivdni specidlni vyslechové mistnosti, ve které je pritomen minimadlni
pocet osob a zbytek je audiovizudlné propojen, mél by byt proveden zdznam vyslechu,
vylou¢ena verejnost z jedndni; mélo by dochdzet k zamezeni setkdni pachatele obéti a
pachatele; dbdt na utajeni soukromych informaci obéti. Tak jak je propracovdn systém na
ochranu télesné a psychické integrity obvinéného z trestného ¢inu, véetné presumpce neviny,
kterd je samoziejmd, tak je nutné chrdnit psychickou a télesnou integritu a zejména prdva

obéti. Ale to u nds propracované neni."



12. Zaveér

Cilem predloZené analyzy bylo prozkoumdni postaveni obéti zndsilnéni v rlznych oblastech
systému pomoci. Problematika nastinéna v predchozich kapitolach vybizi k diskusi a hledani
moznosti, jak v rdmci pfislusnych obor(, ale také mezioborové zlepsit nynéjsi stav pomoci
obétem znasilnéni. Pres snahu pokryt problematiku znasilnéni v co nejvétSim rozsahu a
hloubce je jiz nyni zfejmé, Ze pro vymezené oblasti je nutné provést podrobné;jsi rozbor

stdvajicich postup(, stanovisek a hodnot.

Analyza prokdazala, Ze k dispozici je rfada nosnych prdvnich norem, ale jak jiz bylo fe¢eno
jinde, sama existence pravnich norem nestaci, je tfeba vybudovat empaticky a informovany
pristup téch, kdo je aplikuji a maji za Ukol naplfiovat jejich ucel. Pak je mozné obéti znasilnéni

ucinnéji chranit pred sekundarni viktimizaci. Kromé vhodného vyuzivani stavajiciho pravniho

systému vyvstava otazka Upravy pravnich norem, které se ukazuji jako nedostatecné.

Zmeény by tedy mély nastat v roviné zdkonné, systémové i informacni tak, aby se mohla
vytvorfit divéra v jednotlivé slozky pomoci a mohly se minimalizovat znamé pfriciny, které
vedou obét k nefeSeni tohoto trestného cinu (strach ztrestniho fizeni, sekundarni

viktimizace, vztah k pachateli, dikazni problémy).

Adekvatni feSeni problému sexualniho nasili zfejmé nastane, bude-li dostate¢né pokryta
primarni, sekunddarni i tercidrni prevence tohoto jevu. Konkrétnéji lze fici, Zze z pohledu
pomahajicich pracovnikd problematika nasili v ¢eské spolecnosti vyzaduje dalsi vyzkumnou
pozornost, systematickou evidenci, zvySeni povédomi verejnosti a samotnych obéti o tomto
jevu a mytech s nim souvisejicich, vzdélavani odborného personalu, vytvoreni ¢i podporu

prislusnych pracovist pomahajici obétem znasilnéni a jejich blizkym.
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Prilohy

Piloha €. 1: Obecné kontakty pro obéti znasilnéni pro celou CR

Policie 158

Zachranna sluzba 155

Tisnové volani 112

Zdravotnicka zafizeni — dle mista bydlisté — informace o telefonnich ¢islech na 1180

HIV/AIDS poradna — http://www.aids-hiv.cz/ nebo tel.: 800 444 144, po—pda 13-18.00 h bezplatné

Ve

OSPOD (Organy socialné-pravni ochrany déti) — dle mista bydlisté na Uradech méstskych ¢asti ¢i na
obecnim uradé - informace o telefonnich Cislech na 1180

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy — dle mista bydlisté, informace jsou dostupné na
internetu nebo na socialnich odborech ¢i linkach dlvéry - informace o telefonnich ¢islech na 1180

Azylové domy — s azylovym domem pro Vas vhodného umisténi Vas zkontaktuji linky bezpeci nebo
jiné azylové domy jako naptiklad azylovy dlim Acorus (Praha) nebo Magdalenium (Brno)

Obcanské poradny — www.obcanskeporadny.cz

Intervencni centra — dle kraje nebo také na http://www.persefona.cz/sn-odkazy.php

Piloha €. 2: Kontakty pro obéti znasilnéni — specializovana pracovisté v ramci celé CR

Poradenska zafizeni

Nazev organizace Lokalita Specifikace Kontakty
Socialné pravni a terapeuticka
pomoc zenam — ?l?étem domaciho WWW.3COorus.cz
Acorus o. s. Praha nasili nonstop tel. linka: 283 892 772

(organizace primarné nepracuje
s obétmi znasilnéni a sexualniho
zneuZzivani).

e-mail: info@acorus.cz

ADRA Hradec Kralové
Pyramida pomoci a rozvoje

Hradec Kralové
Trida E. Benese
575

Pomoc pfimym i nepfimym obétem
nasili, v oblasti trestnépravni,
socialni a v oblasti dusevniho zdravi.
Terapeutickd pomoc.

www.adra.cz
tel.: 495 262 214, 606 824 104
e-mail: pyramidkahk@adra.cz

Bily kruh bezpeci o. s.

Brno, Olomouc,
Ostrava,
Pardubice, Plzen,
Praha, Liberec

Pomoc obétem trestnych ¢ind —
telefonicka krizova pomoc, odborné
socialni poradenstvi.

www.bkb.cz
tel.: 257 317 110
e-mail: centrala.praha@bkb.cz

Centrum J. J. Pestalozziho

Chrudim
Stépankova 108

Jupiter — projekt pro obéti domaciho
nasili. Psychologické poradenstvi,
terapie, pravni poradenstvi, socialni
prace, doprovézeni na Policii CR,

k soudnimu jednani ¢i na jiné Urady.

www.pestalozzi.cz
tel.: 469 623 899/898
e-mail: jupiter@pestalozzi.cz



http://www.aids-hiv.cz/
http://www.obcanskeporadny.cz/
http://www.persefona.cz/sn-odkazy.php
mailto:info%5Bzavinac%5Dacorus.cz
http://www.bkb.cz/

Centrum krizové intervence Praha 8 www.plbohnice.cz
Psychiatrické Iécebny Bohnice Ustavni 91 tel.: 284 016 110
www.csspraha.cz
Praha 2 Poradna pro muze a Zzeny ohrozené tel.: 222 515 400,
Centrum socialnich sluzeb Jetnd 3 domacim nasilim. 739 824 749,
731056 708

e-mail: iis@csspraha.cz

Ceska katolicka charita
Projekt Magdala

Praha, celd CR

Pomoc zenam, které jsou ob&tmi
domdciho nasili nebo obchodovani
s lidmi.

tel.: 224 246 521,
603 588 440
e-mail: krpalkova@caritas.cz

DONA linka

Nepfretrzitd telefonickd pomoc
osobam ohrozenym domacim
nasilim.

www.donalinka.cz
tel.: 251 511 313

Détské krizové centrum

Praha 4
V Zapoli 1250/21

www.ditekrize.cz
tel.: 241 483 853

Elektra o. s.

Praha 11
Michnova 1622

Pomoc Zenam — obétem sexualniho
nasili v détstvi a Zendm znasilnénym.

www.centrumelektra.cz
tel.: 272911 110
e-mail: info@centrumelektra.cz

ELIPS Poradna pro obéti nasili,
tyrani a zneuzivani

Ostrava, Havitov,
Tfinec, Karvina

Socialni, pravni a psychologické
poradenstvi pro obéti nasili, tyrani a
zneuZivani. Organizace poskytuje i
doprovody k soudu, na Policii CR a
jiné instituce.

Pobocka Ostrava zmiriuje také
pomoc pFibuznym obéti a proskoleni
svych zaméstnancl v krizové
intervenci.

Ostrava
tel.: 596 615 935
e-mail: elips.os@slezskadiakonie.cz
Havifov
tel.: 596 812 764
e-mail: elips.ha@slezskadiakonie.cz
Tfinec
tel.: 558 320 300
e-mail: elips.tc@ slezskadiakonie.cz
Karvind
tel: 596 323 032
e-mail: elips.ka@ slezskadiakonie.cz

Eva — poradna pro Zeny a divky
vV nouzi

Ceské Budéjovice
Kanovnicka 16

Diecézni charita.

www.charitacb.cz
tel.: 386 357 376
e-mail: eva@charitacb.cz

Méstské centrum socidlnich sluzeb a
prevence — regionalni institut

Www.mcssp.cz/riaps

. , Praha , o, tel.: 222 582 151,
Krizové centrum RIAPS Cheltického 39 ?mbulantnlch ;.szlchosoanImCh ) 222 586 768
sluzeb. Psychologicka a psychiatricka e-mail: riaps@mcssp.cz
pomoc v akutni krizi. “rap P:
Prevence obchodu se Zenami a
omoc jeho obétem www.strada.cz
pomoc Jeno oot . tel.: 222 717 171,
La Strada o. p. s. Praha (organizace primarné nepracuje
ey s 222721810
s obétmi znasilnéni a sexudlniho .
w4 e-mail: lastrada@strada.cz
zneuzivani).
Telefonickd krizova pomoc détem www.linkabezpeci.cz
Linka bezpeci P , tel.: 116 111 zdarma
a poradenstvi. . K .
e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz
Linka davéry CSSP Nonstop telefonicka linka. tel.: 222 580 697
Poskytovani ubytovéani Zzendm a .
jejich détem. Psychickd podpora www.mostkzivotu.cz
Trutnov o v kriw\'/ych situacich tel.: 777 303 115,
Most k Zivotu o. p. s. Sikma 300 Pravni a psychologické poradenstvi, 777303 116,

pomoc pfi vyfizovani ufednich a
soudnich zdleZitosti, poskytovani

499 841 998
e-mail: most.k.zivotu@volny.cz



http://www.plbohnice.cz/
http://www.ditekrize.cz/

doprovodu a azylového ubytovani
(obéti znasilnéni nebo sexualniho
nasili netvori cilovou skupinu
organizace).

www.orfeus-cr.cz

Orfeus Prah? 4 ) Obcanské Sd'fszer," zdravotné tel: 272 731 741
Sdruzeni 39 postiZzenych. .
e-mail: ulmova@orfeus-cr.cz
Ob¢anské sdruzeni poskytujici www.persefona.cz
Brno pomoc obétem domaciho nasili, tel.: 545 245 996,
Persefona o. s. L sexualniho zneuzivani a znasilnéni 737 834 345
Jirdskova 8 L s .
formou psychologického, socialniho e-mail:

a pravniho poradenstvi.

domacinasili@persefona.cz

Jihlava, Ttebic,
Pelhfimoyv,

ManZelska a rodinna poradna,

www.psychocentrum.cz

Psychocentrum ol o krizové centrum, intervenéni tel.: 567 308 855 (Jihlava)
Havlickav Brod, centrum (Jihlava) e-mail: psychocentrum@volny.cz
Zd4ar nad Sazavou ' Fpsy V-
WWW.rosa-o0s.cz
ROSA o. s Praha Informacni a poradenské centrum tel.: 241432 466{,
T Podolskd 242/25 pro zeny, obéti domaciho nasili. SOS 602 246 102 (po-pa: 9-18)
e-mail: info@rosa-o0s.cz
poradna@rosa-0s.cz
. s Praha Komplexni sluzby pro pacienty se www.sex-centrum.cz
Soukromé sexuologické centrum ) L o . "
Narodni tfida 25 sexudlnimi problémy a pro obéti tel.: 221 085 288
GONAs. r. 0. [ o P
Paldc Metro sexualniho nasili.

e-mail: info@sex-centrum.cz

Spirala o. s.

Usti nad Labem
K Chatdm 22

Centrum krizové intervence a
intervencni centrum — nepretrzity
provoz
(obéti znasilnéni nebo sexualniho
nasili netvori cilovou skupinu
organizace — pomoc poskytuji
v pfipadé, Ze je znasilnéni soucasti
domaciho nebo situacniho nasili).

www.volny.cz/spirala.cki
tel.: 475 603 390

e-mail: spirala.cki@volny.cz

Pfiloha €. 3: Kontakty pro obéti znasilnéni v Jihomoravském kraji

Poradenska zafizeni pro obéti znasilnéni ¢i domaciho nasili

Nazev organizace Lokalita Specifikace Kontakty Provozni doba
Obcanské sdruzeni
poskytujici pomoc www.persefona.cz
obétem domaciho nasili, tel.: 545 245 996,
Brno sexualniho zneuZivani a 737 834 345 .
Persefona o. s. Jirdskova 8 znasilnéni formou e-mail: Po-pd 9-17.00
psychologického, domacinasili@persefona
socialniho a pravniho
. .CZ
poradenstvi. —
e Pomoc obétem trestnjch www.bkb.cz
Bily kruh bezpegi o. s. povotka Brno | cInu = teletonicka krizova tel.: 541 218 122 at 17-19.30
Slovinska 41 pomoc, odborné socialni
poradenstvi. e-mail: bkb.brno@bkb.cz
5 WWW.css.brno.cz
il o . rno -
Centrum socialnich sluzeb Tabor 2298/22 tle.. 541421122
e-mail: info@cssbrno.cz
www.krizovecentrum.cz po—pd 7-19.00
Krizové centrum pro déti a Brno OS,Obn,I’ t6|6f0n,|Cka ¢ tel.: 541 229 298, .
o, emailova odborna pomoc. 549 272 850 Stanice
dospivajici Hapalova 4 ey ’ Y .
Krizova ldzZka. 723 006 004 pecovatelské
e-mail: info@krizovecentrum.cz sluzby non stop
Krizové centrum pfi FN Brno — Brno Lékarska a psychologicka tel.: 532 232 078 non stop
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Bohunice

Jihlavska 20

pomoc.

Magdalenium o. s.

Brno
utajena adresa

Pomoc obétem domdaciho
nasili, azylové a krizové
ubytovani.

www.magdalenium.cz
tel.: 776 718 459 nonstop
e-mail:
magdalenium2@centru
m.cz

Magdala - Ceska katolicka
cirkev

Blansko
Komenského 19

Znojmo
Dolni ¢eskd 1

Poskytovani socialnich
sluzeb obétem
obchodovani s lidmi,
obétem nucené
prostituce, obétem
domadciho nasili a osobam
v krizi.

www.bansko.charita.cz
tel.: 516 417 351

e-mail: blansko@caritas.cz

Poradna pro rodinu, manzelstvi
a mezilidské vztahy

Zlin
U ndhonu 5208

www.poradnazlin.cz
tel.: 577 018 265, 774 405 682

e-mail: ic.zlin@seznam.cz

www.psychologie.acvyskov.cz
tel.: 517 333 909,

Poradna pro rodinu, manzelstvi Vyskov Ly 733 525. 998
A Smetanovo nabr. e-mail:
a mezilidské vztahy 27 .
psychologie@acvyskov.c
Z
www.blansko.cz/poradn
Poradna pro rodinu, manZelstvi | Blansko Psyigo(l)?)géltcik;z;mgs?:tw a
a mezilidské vztahy Sladkovského 2b P . P tel.: 516 413 524
sexualniho nasili. e-mail:

poradna@blansko.cz

Poradna pro rodinu, manZelstvi | Breclav tel.: 519 321 208
a mezilidské vztahy 1. mdje 9 -
www.spondea.cz
tel.: 541 235511
mobil: 608 118 088
Spondea o. p. s. Bf”‘; e-mail:
Sypka 25 krizovapomoc@spondea.cz
chatové poradenstvi:
www.chat.spondea.cz
Sexuologicka pracovisté
L L . www.fnusa.cz
Sexuologické oddéleni Brno Lékarska a psychologicka -

nemochice u sv. Anny

Vystavni 760/17

pomoc.

tel.: 543 184 343

e-mail: info@fnusa.cz

po—pd 8-15.00

www.sexuologie-

. Brno brno.eu
MUDr. Jifi Calkovsky Sovova 7 tel.: 549 256 561,
731031 627
e-mail: SeXgyn@seznam.cz
www.sexuolozka.eu
Brno tel.: 533 306 206,

MUDr. Helena Reguli

Poliklinika Vini¢ni
a.s.
Viniéni 4049/235

773 649 411
e-mail:

ambulance@sexuolozka
.Cz

at, ¢t, pa 7-17.00

Obéanské poradny



http://www.magdalenium.cz/
mailto:magdalenium2@centrum.cz
mailto:magdalenium2@centrum.cz
http://www.bansko.charita.cz/
mailto:blansko@caritas.cz
mailto:ic.zlin@seznam.cz
mailto:psychologie@acvyskov.cz
mailto:psychologie@acvyskov.cz
http://www.blansko.cz/poradna
http://www.blansko.cz/poradna
mailto:poradna@blansko.cz
http://www.chat.spondea.cz/
http://www.fnusa.cz/
mailto:info@fnusa.cz
http://www.sexuologie-brno.eu/
http://www.sexuologie-brno.eu/
mailto:sexgyn@seznam.cz
http://www.sexuolozka.eu/
mailto:ambulance@sexuolozka.cz
mailto:ambulance@sexuolozka.cz

po—¢t 9-13.00

Brno www.poradnebrno.ev | ¢t 14-17.00
Obcanska poradna Brno . tel.: 545 241 828
Anenska 10 . .
e-mail: poradna.brno@volny.cz | Pro objednané:
ut 14-17.00
Triada, Brno www.triada-centrum.cz
Poradenské centrum, o. s. Orli 20 tel.: 542221 499
e-mail: op@triada-centrum.cz
ki tel.: 518 324 557,
yjov 739 084 422 it a &t 8—
Obé&anska poradna KROK Kyjov | Za stadionem e-mail: T;:lc; 2012'00’
1358 . :
iporadna@oskrok.cz
po 9-13.00
st 12-15.30

Obcanska poradna STROP

Zlin
Dlouha 2699

www.strop-zlin.cz
tel.: 571 110 896

e-mail: op@strop-zlin.cz

Pro objednané:
ut 11-17.00
¢t 9-14.00

Telefonické
konzultace:
ut 9-11.00

Specializované
komplexni
poradenstvi
obétem trestnych
¢ind:

po 13-16.00
Ut 9-12.00
po 9-12.00,
13-15.00
st 9-12.00,

www.uhradiste.caritas.c | 1371500

7 €t 9-12.00

< . . Uherské Hradisté £
g:o::;:;a poradna Uherské Velehradska tel.: 5.72 540723 Telefonické
trida 247 e-mail: konzultace
poradna.uhradiste@caritas.cz 13-15.00

Pouze pro prfedem
objednané klienty
ut 8-18.00

Dalsi informace na http://www.aids-hiv.cz/ nebo tel.: 800 444 144, po—pda 13-18.00 h

bezplatné

Kromé vySe uvedenych pracovist mlze vysetfeni na HIV/AIDS provadét kazdy prakticky

lékar!
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