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,CiM JSTE A CiM BYSTE CHTELI BYT?*

1. zari zac¢ala v MHD Praha kampan na
slad’ovani osobniho a pracovniho zivota.

V téchto dnech zacalo v Praze a bezprostfednim okoli 3. kolo kampané na sladovani
osobniho a pracovniho zivota vramci projektu ,Zaméstnavatelé pro sladovani
osobniho a pracovniho Zivota“, které bude probihat do konce zafi. Cilem kampané je
upozornit na problematiku nedostatecného planovani osobniho a pracovniho ¢asu a
to jak ze strany zaméstnavatell, tak i zaméstnancu.

V MHD Praha se cestujici setkaji s témito motivy:
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Zakon je na vasi strané: Zakon je na vasi strané:
Na sladovani osobniho a pracovniho Zivota mate pravo. Na sladovani osobniho a pracovniho Zivota'mate pravo.
Pravni poradna a informacni centrum v oblasti sladéni prace a rodiny: Pravni poradna a informacni centrum v oblasti sladéni prace a rodiny:
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| Projekt ,,Zaméstnavatelé pro slad’ovani osobniho a pracovniho zivota“

Od listopadu 2008 realizuje Gender Studies projekt Zaméstnavatelé pro sladéni
pracovniho a osobniho Zivota, ktery navazuje na dosavadni aktivity Gender Studies
ve vzdélavani zaméstnavateld v oblasti rovnych pfileZitosti a informovani a
poradenstvi zaméstnankyn a zameéstnancl v oblasti sladéni osobniho a pracovniho
zivota. Projekt zaméreny na hlavni mésto Prahu nabizi Siroké spektrum aktivit pro
zaméstnance/zaméstnankyné a zaméstnavatele. Projektem chce Gender Studies
prispét k rozvoji rovnych pfilezitosti Zen a muzl na trhu prace, usnadnéni navratu
rodi€¢l do zaméstnani a potirani diskriminace na zakladé pohlavi.

EVHGFSKI UNIE

Projekt je financovan Evropskym socialnim fondem a magistratem hl.m. Prahy. Praha & EU:
Investujeme do vasi budoucnosti.
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Vasi zaméstnanci:
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Umoznujete jim to?

Na sladovani osobniho a pracovniho Zivota maji pravo.

Informaéni centrum a pravni poradna

Soucasti projektu je informacni centrum poskytujici literaturu a informace z oblasti
rovnych pfilezitosti Zzen a muzd. Centrum je mozné navstivit v knihovné Gender
Studies, Gorazdova 20 v utery az ¢tvrtek od 12 do 18 hodin.

Pravni poradna Gender Studies pro osoby diskriminované a potencialné
diskriminované na zakladé pohlavi a véku ke oteviena v utery od 9.00 dol11.00
hodin, ve stfedu od 14.00 do 16.00 hodin a v patek od 16:30 do 18:30 a to na
telefonnich Cislech 224 913 350 a 774 913 350. Otazky se mohou tykat diskriminace
na zakladé pohlavi a véku a sladovani osobniho a pracovniho Zivota. Dotazy je
mozné také posilat na email pravo@genderstudies.cz nebo vyuzit on-line pravni
poradnu na http://www.rovneprilezitosti.cz/poradenstvi.php?poradna=open.

| Vyzkum Gender Studies

V ramci projektu realizovala v roce 2009 Agentura Ipsos Tambor pro Gender Studies
vyzkum mezi matkami déti do deseti let na téma sladéni osobniho a pracovniho
zivota. Cilem vyzkumu bylo zjistit jejich vnimani a zkuSenosti se sladénim prace a
rodiny; zjistit zkuSenosti s navratem z rodiCovské a materské dovolené, zkuSenosti
s udrzenim kontaktu se zaméstnavatelem pfi MD/RD a zaroven identifikovat idealni
moznosti v oblasti sladéni prace a rodiny, tudiz zaméfit se na kroky, které by matky
uvitaly ze strany zaméstnavatelu.

Déle bylo tfeba zjistit, zda se respondentky ve svém pracovnim Zivoté setkaly
s diskriminaci. Ve vyzkumu bylo 605 respondentek (350 z Prahy a ostatni z jinych
mést). Vyzkum byl zrealizovan na zakladé dotazniku s 25 otazkami.

Vysledky vyzkumu naleznete na:

http://www.feminismus.cz/download/prezentace vyzkum_sladeni.pdf
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Projekt je financovan Evropskym socialnim fondem a magistratem hl.m. Prahy. Praha & EU:
Investujeme do vasi budoucnosti.
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Projekt Zaméstnavatelé pro sladéni pracovniho a osobniho zZivota je
financovan Evropskym socialnim fondem a magistratem hl.m. Prahy. Praha &
EU: Investujeme do vasi budoucnosti.

Kontakty:

Alexandra Jachanova Dolezelova, manazerka projektu; alexandra.jachanova@genderstudies.cz
Katefina Duskova, Public Affairs projektu; katerina.duskova@gmail.com

Gender Studies, o.p.s. je nevladni neziskovou organizaci, ktera slouzi pfedevsim jako informacni, konzultacni a
vzdélavaci centrum v otazkach vztahd muzi a Zen a jejich postaveni ve spole¢nosti. Cilem organizace je
shromazdovat a dale zpracovavat a rozsifovat informace souvisejici s tematikou rodd. Prostfednictvim projekta
GS aktivné ovliviiuje zmeény tykajici se rovnych pfilezitosti v riznych oblastech, jako jsou napfiklad trh prace,
politicka participace zen, informacni technologie apod. GS také provozuje knihovnu obsahujici mnozstvi publikaci
a materialt k feminismu, gender studies, praviim zen a muzu atp.

Zdrojem dalSich informaci pro vas mohou byt i webové stranky Ci
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